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தசத்ின் குல்: 

அடிமஜ ஜன்டத்துக்கு ஆண்டு தறு! 

ஜநழ்ஙடு ஓட்ஜன்டத்துக்கு தற்டண்டு ணி டுத்துள்து 

ன.. ஸ்நன் மமஜிச நன ஆட்ஓந. ஜநச் 

ஓட்ப்தஞமணத் மணர் மமஜதற், ஆலஙனம் இந்நக் 

குடிஞசுத் மணனம் ணிமணச் ஓநடப்ித்துள்சர். ஙீண் 

ம் ஜநழ்ஙட்டுச் ஓட் ஜன்ட உறுப்ிசஞவும்  ஜஙந 

தோர் ிோகுின் அநிவுக் குல் தேட்ே https://www.youtube.com/watch?v=NaMbPqrXqPo&feature=youtu.be 
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னமஜச்ஓஞவும் வறுப்ன ணநத் மகர் ன. னஙநநின் ம் தஞமணக் கூத்நல் 

நடந்து  மணக்ப்ட்து. அஞஓநல் மணர்லம் ஙலஜன்ட, ஓட்ப் தஞமண 

உறுப்ிசர்லம் உர் ஙீநஜன்ட ஙீநனம் அமணக்த்துன் அஜர்ந்நனக், னமஜச்ஓர் 

ஜநழ்ந்தும் வஙநழ்ந்தும் உமஞற்ட, ஓனனம் ஓநடப்னஜ ணி ஙந்தடநது. 

 

இந்ச் ஓட் ஜன்டம் தன்டக் ஞஜ இனந் ஜண்தகு, வஓம்ஸ்தர்டு ஆந 

ஆங்நதனக்கும் அணர்லக்கு னன்தசடிச ஜநண்த, ஜர்ந ஆந ஆங்நதனக்கும் 

த்நடப்ன தும் ஙக் ணிட்லும் னம் அணர்ம ஙநமசவுகூர்ந்து ஙன்டந வஓல்க் கூ 

இல்ம. அந்ப் ிஞனஜர்ம ணிடுங்ள், ல்ணற்றுக்கும் ஆஓந ணங்ந ணிக்தரி 

ஜஞிமக் கூ ஜடந்து ணிட்ர்த! இப்டி ஙன்டந ஜடப்து? 

 

நக்நந்நக் கும்ிசிர் வஓன்மசக்கு ணந்து ஆட்ஓநமக் மப்ற்டந த்மக் க்நட்டு 

அன் இனதற்மடம்ணது ஆண்மக் வண்ம், அற்கு நஓவத் ஜஞிம 

அமத்து ணந்து, ஓர் ட்ம் வற்று ஓரிமக் குல்ய் அிந் அஞண்ஜமச அஞஓநல்ணந 

எனணரின் த்மத் நடக்ச் வஓய்ம். இஞர்ட் நமணின் தர்க் வணற்டநக்கும் கூ 

ணிவணடுக்ம். இன்னும் ற்வல்ம் ணிவணடுக்ம் ன்மக் ண்டந உப் 

னழ் வற்ட ணஞற்று அடநகர் குல என்மடனேம் அமஜக்ம். 

 

தடண்டு டம் இந்ச் ஓட்ஜன்டத்நன் ணஞறு வரினேஜ? 

 

1600 –  ிரித்சிக் நக்நந்நக் கும்ிசி ஙநறுணப்டுநடது. 

 

1707 –  ஐஞங்ஓனப் ஜமடவுன் னப் தஞஞசு ஙநவுறுநடது. ிரித்சிக் நக்நந்நக் 

கும்ிசி ல்த், னம்ம, வஓன்ச ஙஞங்ில் ணி ஙநறுணசங்ள் வங்குநடது. னென்று 

நமலம் சித்சி இங்ந அஞஓட்ஓந வண் இஞடண ஆற்டல் ணர்நன்டச. 

 

1773 –  ிரித்சிப் ஞலஜன்டம் மிட்டு எலங்குனமடச் ஓட்ம் இற்டந, ணங் 

ஜத்துக்குப் ிட ஜங்ம தஜற்ர்மணிடும் அநஞம் வடுக்நடது. ணங் 
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ஆலஙர் மமஜ ஆலஙர் (ணர்சர்-வஔசஞல்) ன்ட வஞல் அமக்ப்டுநடர். 

அணனக்வன்று ஏர் ஆட்ஓநஜன்டம் (Council) அமஜக்ப்டுநடது. ல்த் இந்நணின் 

மஙஞஜநடது. ிரித்சி இந்நணின் னல் ஙடுணஞசு இப்டித்ன் 

தற்டவஜடுக்நடது. வஓன்மசக்கும் னம்மக்குஜச ஆலஙர்ள் ணங் ஆலஙனக்குக் 

ட்டுப்ட்டு ஙக் தணண்டும் ன்டலும் அணர்லக்வன்று ஓந அநஞங்ள் ணிட்டு 

மணக்ப்டுநன்டச.  

 

1833 –  ிரித்சிப் ஞலஜன்டம் இற்டந ஓட்ப்டி வஓன்மச, னம்ம அநஞங்ள் 

டநக்ப்ட்டு ல்த் ஙடுணஞசுக்கு –  மமஜ ஆலஙனக்கு –  ஜற்டப்டுநன்டச. வஓன்மச, 

னம்ம ஜங்ள் இண்னுக்கு தஜல்னமடடீு வஓய்து வள்ம். மமஜ ஆலஙர், 

ஆலஙர்ள் ல்னதஜ ிரித்சி அநஞ ணகுப்ிசதஞ, தணறு ணனஜநல்ம. 

 

1852-53 –  ஙடுணஞசுக்கும் ஜ அஞசுலக்குஜச உடவும ஆஞ ஞலஜன்ட 

ணிஓஞமக் குல அமஜக்ப்டுநடது. 

 

1857 –  ஓநப்ய்க் ம் சப்ட் னல் இந்ந ணிடுமப் தர் அக்ந எடுக்ப்டுநடது. 

 

1858 –  ணிக்தரி ஜஞிின் ஓற்றுமஞ கும்ிசி ஆட்ஓநம ஙீக்ந இந்நமண 
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ிரித்சி அஞஓநன் தஙர் ஆட்ஓநக்கு உட்டுத்துநடது. 

 

1861 –  இந்ந ஜன்டங்ள் ஓட்ம் (Indian Councils Act) இற்டப்ட்டு, ஜ ஓட் ஜன்டங்ள் 

அமஜக்ப்டுநன்டச. ஆலஙரின் ஆட்ஓநக் குல உறுப்ிசர்தடு ஙன்கு னல் ட்டுப் தர் 

ணமஞ இந்ச் ஓட் ஜன்டத்நல் உறுப்ிசர் இனப்ர்ள். இணர்ில் நப்தர் 

அநரில்ணர்ள் ன்டலும் ஆலஙஞல் அஜர்த்ப்டுநடணர்ள். இணர்மத் ணிஞ 

அஞஓத் மமஜ ணக்குமஞகனம் (அட்ணதட் வஔசஞல்) ஓட்ஜன்ட உறுப்ிசஞ இனப்ர். 

இதுன் வஓன்மச ஜத்நன் னல் ஓட் ஜன்டம் ன்று 160ஆம் ஆண்டு ணி 

டுக்ம். 

 

1871 –  மமஜ ஆலஙனம் மணஓநஞனேஜச தஜத ிஞன ஙநந வர்ச ஙடுணஞஓநன் 

ிடிமக் வஞ்ஓம் ர்த்துநடர். ணல், ஓநமட, ல்ணி, நவு, ஙல்ணழ்வு, ஓமள், 

குடிில் ட்ங்ள் ஆந துமடில் ஜங்லக்கு ஙநந்மசலன் 

அநஞஜிக்ப்டுநடது. 

 

1877 –  மணஓநஞய் நட்ன் ிஞன த்நல் ஙந ணரி, ஓஞக்குத் ீர்மண, னத்நமஞள், வது 

ஙநர்ணம், ஓட்-ஙீநத் துமட ஆந வறுப்னள் ஜங்லக்கு ஜற்டப்டுநன்டச. 

 



                                              உரிமஜத் ஜநழ்த் தஓம்| ஔூம 2021|  5 

                                                                  நவு ண் :R.Dis. No. 1964/2014 

 

1882 - மணஓநஞய் ரிப்ன் ிஞன ணனணய் இசங்ம ஙடுணண், ஜம், இஞண்டுக்கும் ங்கு 

ன்று னென்டப் ிரிக்நடர். ஜ அஞசுள் அப்ததும் ஙடுணஞஓநன் ஙநர்ண 

னணர்தண இனந்ச. ஜ ஙநநஙநம அடநக்மள் ஙடுணண் ஙநநஙநம அடநக்மின் 

குநதண னப்ட்ச. ஜ ஓட் ஜன்டங்ில் என ஓட்னன்ணடிமண அடநனம் 

வஓய்ணற்கு னன்த ஙடுணஞஓநன் அனுஜந வட தணண்டும். ஓட்ம் இற்டந ிடகும் 

ஙடுணஞஓநன் இமஓவு வட தணண்டும். 

 

1905 –  ணங்ம் இஞண்ப் ிரிக்ப்டுநடது. ணங்ப் ிரிணிமசம நர்த்துத் தஓந இக்ம் 

ணறீுவண்வலநடது. ர்ஓன் ிஞன மணஓநஞய் ணிிநனந்து ணிந ஊர் நனம்னநடர். 

ஜநண்த ிஞன மணஓநஞய் வறுப்தற்நடர். ஜர்ந ிஞன இந்நவுக்ச ிரித்சி 

அமஜச்ஓர் (இந்ந ஜந்நரி) ஆநடர். 

 

1906 –  சுஞஜ்ம் ஜது ிடப்னரிமஜ ன்று ங்நஞஸ் னங்குநடது. நரின் இந் னக்ம் 

ணிடுமக்சன்று, ிரித்சி தஜட்ஓநில் இந்நனக்கு அநஞம் தனணத.   

 

1909 –  அநஞப் ஞணக்த்துக்ச ஜநண்த-ஜர்ந ஓனர்நனத்ங்ள் னும் ஓட்ங்ள் 

அடநனம் வஓய்ப்ட்டு ஜத்ந ஓட் ஜன்டத்நலும் ஜ ஓட் ஜன்டங்ிலும் 

தர்வடுக்ப்ட் உறுப்ிசர் வம கூடுக்ப்டுநடது. ஆசல் ணது ணந்தர் 

ணக்குரிமஜ அடிப்மில் தர்ல் ஙமவடது. ஙஞட்ஓநள், ஜணட்க் ங்ள் ஓர்ச் 

ஓநர், ஙநவுரிமஜ வண்ணர்ள், ல்மக்ப் ஞர்ள்… இப்டிச் ஓநனக்கு ஜட்டுதஜ 

ணக்குரிமஜ உண்டு. இறுநப் ர்த்ல் ஜங்ின் குடுஜந ஜத்ந அஞஓநன் மில்! 

ஜத்ந அஞஓநன் குடுஜந ிரித்சி ணல்ஞஓநன் மில்! 

 

 1914 –  1918 –  னல் உப் தர்! மில் தஙக்நலும் வனில் தஙக்நலும் 

ிரிட்னுக்கு இந்நணின் வு வரிதும் தமணப்டுநடது. இந்ந னர்லக்கு 

னலீட்டு ணய்ப்னள் வனகுநன்டச. ங்நஞஓநன் ஆண்டுப் தஞமணில் ிரித்சிரின் 

தர் வணற்டநக்கு ஆஞணத் ீர்ஜசங்ள் இற்டப்டுநன்டச. 
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1919 - தர் னடிந் ின் நர்ர்ப்னள் ஜற்டஜநப் தஞட்ங்ள் வணடிக்நன்டச. இப்தது 

ந்நர் மமஜ ற்நடர். தஞட்ங்ம அக் வஞௌத் ஓட்ம் இற்டப்டுநடது. 

வஞௌத் ஓட்த்ம நர்க்த் நஞண் ஜக்ம ர் சுட்டுக் குணித் ஔநன்ணக் 

வடுமஜ ஙநழ்நடது. இந்ப் மப்னத்நல் ’இந்ந ஜந்நரி’ இனந் ஜண்தகு ிஞனவும், 

மணஓநஞ இனந் வஓம்ஸ்தர்டும் தஓர்ந்து ிரித்சி அஞசுக்கு அடநக்ம வடுக்நன்டசர். 

இதுன் ஜண்தகு வஓம்ஸ்தர்டு அடநக்ம சப்டுநடது.    

 

1920 –  ஜண்தகு-வஓம்ஸ்தர்டு ஓட்ம் இற்டப்டுநடது. தர்வடுக்ப்ட் தஞர்ிம் 

ஜ அஞஓநன் எனஓந அநஞங்ம எப்மப்துன் இநல் னந வஓய்ந. ஆசல் ஙநந, 

ணல் தன்ட னன்மஜச துமடள் ஆலஙஞல் அஜர்த்ப்ட்ணர்ள் மில் இனக்கும். 

இற்குத்ன் இஞட்மட்ஓந (Diarchy) ன்று வர்! 

 

1921 –  ஜச் ஓட் ஜன்டத்நல் ஓற்வடப் 70 ணிலக்டு தர்ல் ணந 

தர்ந்வடுக்ப்டுணர்ள். 20 ணிலக்டு அநரிள். 10 ணிலக்டு ஆலஙஞல் அஜர்த்ம் 

வஓய்ப்டுணர்ள். தர்நல் ணக்குரிமஜ வஓத்துள்ணர்லக்கு ஜட்டுதஜ! குடநப்ிட் 

அவுக்கு தஜல் ணனஜச ணரி அல்து ஙஞட்ஓந ணரி வஓலுத்துநடணர்ள், வஓந்ஜ ணடீு 

மணத்நனப்ணர்ள், ணடீு ணமக்கு ணிடுநடணர்ள் ஆநதர் ஜட்டுதஜ ணக்ிக்ம். 

இந்ந னலக் ணது ணந்தரில் 8.8 ணிலக்டு ஜட்டுதஜ ணக்ர்ள். 

 

ஜத் ன்சட்ஓநமனேம் குடிட்ஓநத்மனேம் தநக்கூத்க்கும் ஜண்தகு-

வஓம்ஸ்தர்டு நட்ப்டி ஙமவற்ட தர்ம ந்நர் மமஜிச ங்நஞஸ் ட்ஓந 

னடக்ித்து. ஓநத்ஞஞ்ஓன் ஸ், தஜநல் தஙன தன்ட ஓந மணர்ள் தர்நல் 

ங்தற் ணினம்ிசர்ள். ஆசல் ங்நஞஸ் வரில் தட்டிி ந்நர் 

அனுஜநக்ணில்ம. அணர்ள் சுஞஜ்க் ட்ஓந ன்ட வரில் தட்டிி தஙரிட்து. 

ந்நரின் தர்ல் னடக்ிப்ன ஓட் ஜன்டப் னடக்ிப்ன அமப்ம அன்மட வஓன்மச 

ஜத்நல் வரிர், இஞஔஔந உள்ிட் அமசத்துத் மணர்லம் ஆரித்ர்ள். 

ங்நஞஸ் னடக்ித் அந்த் தர்நல்ன் வஓத்துக்ஞர்ின் ணக்குமப் வற்று ஙீநக் 
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ட்ஓந வணற்டந ண்து. 

 

1921ஆம் ஆண்டில் ிரித்சிக் சி ஆட்ஓநர்ள் ணிடுமப் தஞட்த்ம 

எடுக்வும் ங்ள் ஓனெ அடித்த்ம ணிரிணக்வும் அமஜத் தஜஓடிச ஜச் 

ஓட் ஜன்டத்துக்கும் இநந் இஞட்மட்ஓநக்கும்ன் ன.. ஸ்நன் தற்டண்டு 

வண்டுநடர். அன்மட ஆண்மின் ஓமசமக் வண் இன்மட 

ஆண்மம அமத்து ணந்துள்ர். 

 

 1935ஆம் ஆண்டு இந்ந அஞஓங்ச் ஓட்ம் வண்டுணஞப்ட்து. அது ஜ 

சுட்ஓநக்ச ஓட்ம் ன்று சிநக் ஆட்ஓநர்ள் வஓல்நக் வண்ர்ள். 

‚இல்ம, இது ஜண்னஜநகு ஙஞட்ஓநமத உனணக்நனேள்து‛ ன்று ந்நர் ஓடிசர். 

ஆசல் 1937 தர்நல் ங்நஞஸ் தட்டிிட்டு வணன்டது, ஙீநக் ட்ஓந தற்றுப் தசது. 

இஞஔஔந வஓன்மச ஜத் மமஜ அமஜச்ஓர் ஆசர். 1939ஆம் ஆண்டு ங்மக் 

தட்ஜல் இந்நமணப் தரில் ஈடுடுத்நமக் ண்டித்து அந் அமஜச்ஓஞமண ணி 

ணிநது. 

 

அந் 1935 ஓட்த்ம எட்டித 1950ஆம் ஆண்டின் இந்ந அஞஓமஜப்னச் ஓட்னம் 

இற்டப்ட்து. இந்ச் ஓட்ம் ஜஙநங்ின் உரிமஜம வஜய்தண உறுந 

வஓய்நட? இல்ம? ன்ட ணிணம் எனனடஜநனக், ஜஙநத் ன்சட்ஓந ன்ட என 

ணமில் அது குடநத்ச ஙம் ட்டநவு ன்ச? ன்று ர்த்த ததும். 

 

சிநக் அஞசு தமத் இஞட்மட்ஓந னமடன் ஓடத்நல் இன்டவும் 

வர்நடது ன்று ஙம் வஓன்சல் நன மமஜல் ற் னடிதுன். ஆசல் 

இமத அடநகர் அண் வஓன்சல்? 

 

1967 வதுத்தர்நல் வணன்று அண் மமஜிச நன ஜநழ்ஙட்டில் 

ஆட்ஓநமஜத்து. ஓற்வடப் ஈஞண்டு ம் அண் னமஜச்ஓஞ இனந்ர். 

ஜமடணற்கு ஓற்றுனன் 1969 ஓசணரிில் மஓநத் ம்ிக்கு லந ஜநல் 
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‚இன்மட அஞஓமஜப்னச் ஓட்ம் வல்மப் னடஜக் வண்டுணஞப்ட் எர் இஞட்ம 

ஆட்ஓநன்‛ ன்று விணச் சுட்டிக்ட்டிசர். 

 

1969 தம்னொல் (Homerule) ட்டின் வங்ல் ஓநடப்ிநல் வணிணந் அண்ணின் 

அந் இறுந ஜம நன மமஜில் இனப்ணர்ள் டித்துப் ர்க் தணண்டும். 

 

[‛If by being in office, the DMK is able to bring to the notice of the thinking public, that the pre-

sent Constitution is a sort of dyarchy by the back door, that would be a definite contribution in-

deed to the political world” 

 

Dr. Anna, in his last essay “HAIL THE DAWN!” published in HOME RULE, Pongal Number 1969, 

pp.11-12.] 

 

ஓட் ஜன்டத்துக்கு தற்டண்டு, ஓனெ ஙீநக்கு தற்டண்டு ன்வடல்ம் ணய்ப்ந்ல் 

தஜல், வணள்மக்ஞன் வண்டுணந்து நல்நக்ஞன் த்து ணனம் 

இஞட்மட்ஓநக்கு தற்டண்டு ன்று உண்மஜமச் வஓல்நக் 

வண்டிினக்ம்! நல்ந ணல்ஞஓநத்நன் உண்மஜத் ன்மஜமப் னரிந்து 

வள்ணணது ன்ட்டினக்கும். 

 

அடிமஜ ஜன்டத்துக்கு ஆண்டு தறு வண் னடினேஜ?  
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சமூேீிமம் சோி அசிலும் 

ிோகு 

ப்டி சிச்ஓஜந மமஜிச அஇஅநன ஆட்ஓந 2021 ிப்ஞணரி 26ஆம் ஙள் 

ஜநழ்ஙட்டுச் ஓட்ப்தஞமணக் கூட்த்வரின் மஓந ஙில் மஓந அஜர்ணில் மஓந 

தஙஞத்நல் இற்டந ஓட்ம்ன் ணன்சிர் ஓன ஜக்லக்கு 10.5 ணிலக்டு சி 

இஎதுக்னடு ணங்குணற்ச ஓட்ம் (ஜந அஞசு ஓட்ம் 8/2021). 

 

ஜநவும் ிற்டுத்ப்ட் ணகுப்னமச் தஓர்ந் ிட ஓனத்நசர் இற்குக் டும் நர்ப்னத் 

வரிணித்சர்; இன்டவும் வரிணித்து ணனநன்டசர். வ்ணிக் னத்ய்வுஜநன்டந, ல்த் 

ஞப்னலனும், குடநப் ஜநவும் ிற்டுத்ப்ட் ணகுப்ர் (ஜநிண = MBC) ன்ட 

வகுப்ிங்ந ிட ஓனங்லன் வ்ணிக் ந்ய்வுஜநன்டந அணஓஞதஜய் 

அள்ித் வித் இந் ணன்சிர் சி இஎதுக்னட்டுச் ஓட்த்ம நர்த்து ஓனர்ஜஞிசர் 

(டின்டி) உள்ிட் ஜநவும் ிற்ட் ஓனத்நசர் வடுத் குஞலுக்குப் னந ஆட்ஓநப் 

வறுப்தற்ட   ன.. ஸ்நன் மமஜிச நன ஆட்ஓந வஓணிவடுக்கும் ன்ட 

நர்ர்ப்ன வய்ந ணிட்து. 

 

அண் ணந, மகர் ணந ன்வடல்ம் தஓநக் வண்டினந் ன.. ஸ்நன் ப்டி 
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ணநில் ம் வஓய்து, ணன்சிர் சி இஎதுக்னட்ம உதச வஓக்ந அஞஓம 

ிடப்ித்துள்ர். ணன்சினக்கு 10.5, ஓனர்ஜஞிசனக்கு 7.5, ஜநவும் ிற்டுத்ப்ட்தரில் 

ஞ்ஓந ஓனங்லக்கு 2.5 ன்று ப் ிரிணிமச வஓய்ப்ட்டுள்து. ப்டிமஞப் 

ததண தனஞத்து இமணனம் இந் அஞஓமமப் ிடப்ிக்குனன் வ்ணிக் 

னத்ய்வும் ந்ய்வும் வஓய்ணில்ம. 

 

ணன்சினக்குத் சி இஎதுக்னடு ன்து ஜனத்துணர் இஞஜசு மமஜிச ணன்சிர் 

ஓங்ம் லப்ி தரிக்மகும். இற் அணர்ள் ஙீண் தஞட்ங்லம் 

ஙத்நனேள்சர். ஓம ஜடநலும் துப்க்நச் சூடும் உிரிப்னஜ இந்ப் தஞட்ங்ள் 

ீணிஞ ணடிவணடுத்ச. என க்ணிமண ஓநம் மதூக்ந நத் ஜக்லக்கு நஞச 

ணன்வடுமஜலம் ஙநழ்ந்ச. ணிலப்னஞம் ஙநழ்ச்ஓநம ஜடக் னடித! 

 

ிற்டுத்ப்ட்தனக்ச இஎதுக்னட்டின் ன்ள் அம்ஜக்லக்குள் ஜநவும் 

ிற்டுத்ப்ட்தமஞச் வஓன்டமணில்ம ன்ட ட்டநணின் அடிப்மில் அந்ப் 

தஞட்த்துக்கு என ஙநம் இனந்து. ம்ஔநஆர் னமஜச்ஓஞ இனந் த்நல் இந்ப் 

தஞட்ம் ஙந்து. அணர் அமசத்துத் ஞப்ிசமஞனேம் அமத்துப் தஓநசர். எவ்வணன 

ஓனத்நசனம் ஜநழ்ஙட்டு ஜக்ள்வமில் ன்ச ணிலக்டு ன்மக் கூ 

உறுநக் ிக் னடிஜல் திற்று. 

 

1989ஆம் ஆண்டு மகர் மமஜிச நன ஆட்ஓநில் ணன்சிர், ஓனர்ஜஞிசர் 

உட் 108 ஓநம இமத்து ஜநவும் ிற்டுத்ப்ட் ணகுப்னள் (ஜநிண = MBC) ன்ட 

வகுப்ன உனணக்ப்ட்து. இது என ஙல் ற்டு ன்று அமசத்துத் ஞப்ிசனம் ற்றுக் 

வண் தநலும் ஜன. இஞஜசு ற்றுக் வள்ணில்ம. அணர் வர்ந்து 

ணன்சிர்லக்ச சி இஎதுக்னட்மத தரி ணந்ர். 

 

இந்ந அஞஓமஜப்ன என ஓநம ஜட்டும் சி அய்க் வண்டு இஎதுக்னடு ணங் 

ணநணம வஓய்ணில்ம. ஓனெணமிலும் ல்ணிணமிலும் ிற்ட் ணகுப்னள் (SOCIALLY 

AND EDUCATIONALLY BACKWARD CLASSES – SEBC) ன்த அஞஓமஜப்ன குடநப்ிடும் ணமஞமட. 

அட்ணமச் ஓநள் (SC), அட்ணமப் ங்குடிள் (ST) ணிஞ. மச ிற்ட் ணகுப்னள் 
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(OBC) ன்ட வகுப்னள் ஜட்டுதஜ ஓட்ப்டி வஓல்லும். ஜநழ்ஙட்மப் வறுத் ணமஞ மச 

ிற்ட் ணகுப்னமத்ன் ிற்ட் ணகுப்னள் (BC) ன்நதடம். அணர்லக்குள் ஜநவும் 

ிற்ட் ணகுப்னள் (MBC) ன்ட னந வகுப்மச் வஓய்துள்தம். இமணஜல் ஓநின் 

தரில் ணன்சிர் ன்ட னந வகுப்ம தமப்து ஓட்ப்டி வஓல்து. இஎதுக்னடு ஓற்தட 

ஓநடப்ச் வஓல்டும் ர்ஙம், ஆந்நஞம், வங்ச, ஜஞட்டிஞம் தன்ட 

ஜஙநங்ில் வகுப்னனமட இஎதுக்னடு ணடிணமஜக்ப்ட்டு, வஓல்டுத்ப்ட்டு 

ணனநடது. எற்மடச் ஓநம இஎதுக்னட்டுக்குரி அக் னதும் ஙமனமட ங்கும் 

இல்ம, ஓட்ப்டி இனக்வும் னடிது. 

 

ஓட்ம் எனனடம் இனக், ஓநக்கு ஓந சித்சித இ எதுக்னடு ன்து ஓந அஞஓநலுக்கு 

உஞனெட்டும், ஜக்ள் எற்றுமஜக்கு உமமணக்கும். ஜநழ்த் தஓந ஏர்மஜமச் ஓநமக்கும். 

ஓனெஙீநப் தஞிக் த்துக்கு ணந் ஜன. இஞஜசு ஓந்ர்ப்ணத்நல் ஊடந ஓந 

அஞஓநல்ணந, கூட்ி தஞ ணிஞச் ஓனஞநந்து தசது ஙஜக்கு ஏர் ச்ஓரிக்மப் 

ன் தணண்டும். 

 

ிற்டுத்ப்ட் ணகுப்னலக்ச 50 ணிலக்ட்டிநனந்து 20 ணிலக்ட்ம ஜநவும் 

ிற்டுத்ப்ட் ணகுப்னலக்கு ணங்குணது ன்ட ற்ட்ம னநல் குமடகூடந 

ஜனத்துணர் இஞஜசு ிடகு அம ற்றுக் வண்து ஜட்டுஜல், அற்ச வனமஜக்கு 

உரிமஜனேம் வண்டிசர். ந் 30 ஆண்டுலக்கு தஜ ஙமனமடிநனக்கும் இந் 

இ எதுக்னட்டிசல் ற்ட்டுள் ணிமவுள் ன்ச? ஙநமடகுமடள் ன்ச? சிலம் 

ன்வடனம் ர்? இந் ணிசக்லக்கு ணிமப் னடஞ்ஓர் ஆய்வுள் தும் 

ஙமவடணில்ம. 

 

இமக்த்நல் ஓனர்ஜஞிசஞந டி.ன்.டி. ஓனத்ம டி.ன்.ஓந. ன்று அஞசு ஜற்டந 

வஓல் அம்ஜக்மக் டுமஜப் நத்துள்து. டி.ன்.டி. (DNT) ன்டல் Denotified 

Tribes அணது ிரித்சி ஆட்ஓநக் த்நல் குற்டப் ஞம்மஞ (Criminal Tribes) ன்று 

அடநணிக்ம வஓய்ப்ட்டு, ஙீண் தஞட்ங்லக்குப் ின் அந் அடநணிக்மிநனந்து ஙீக்ம் 

வஓய்ப்ட்ணர்ள். இமத்ன் ஓனர்ஜஞிசர் ன்று ஜங் ணக்நல் குடநக்நதடம். இந் 

அடநணிக்ம ஙீக்ம் அணர்மக் குற்டப் ஞம்மஞிநனந்து ஙீக்குணத ணிஞ ங்குடித் 



                                              உரிமஜத் ஜநழ்த் தஓம்| ஔூம 2021|  12 

                                                                  நவு ண் :R.Dis. No. 1964/2014 

குஙநமிநனந்து ஙீக்குணன்று. டி.ன்.ஓந. (DNC) ன்டல் Denotified Communities. அடநணிக்ம 

ஙீக்ம் வஓய்ப்ட் ஓனங்ள் ன்று வனள். இப்ததும் ஓனர்ஜஞிசர் ன்தட 

வஓல்ப்ட்லும் ங்குடித் குஙநம டநதய் ணிடுநடது. ஜஙந அஞசு இந்ப் ிமம 

ற்றுக் வண்லும் ஓரிவஓய் ஜறுக்நடது. ங்குடி தஜம்ட்டுக்ச நட்ங்ள் 

ஓனர்ஜஞிசனக்குப் வனந் ஙநம இசல் ற்ட்டுள்து. 

 

ஜநிண (MBC) வகுப்ில் இம்வற்டநனந் ஓனர்ஜஞிசர் ணன்சிர் சி இஎதுக்னட்டுச் 

ஓட்த்மனேம் அஞஓமமனேம் ணன்மஜ நர்த்து ணனநன்டசர். ஜநவும் ிற்டுத்ப்ட் 

மச ணகுப்னச (ணண்ர், ஙணிர் தன்ட) ஓநறுஓநறு ஓனங்ின் ஙநம 

இன்னுங்கூ தஜஓஜசது. அஞஓநல், வனில் ணநமஜ இல் இந் ஜக்ம 

அட்ஓநம் வஓய்ணநல் அநன, நன, ஜ என்றுட்டுள்ச. ங்நஞஸ், ஓ ற்டநச் 

வஓல்தண தணண்ம் (கும்ி குட்மில் ஜீன்ிடிக்க் ணிக் வக்குள் னெக்ம 

ஙீட்டிசலும் ணிப்ில்ம). இந்ப் ின்சிில்… தஞடும் ஓனெஙீந ஆற்டல்ள் உறுந 

இம்ஜக்ின் க்ம் ஙநற் தணண்டும். ஜநழ்த் தஓநத்நன் வஞத இது வள்மின் 

வஞத இம்ஜக்ின் தஞட்த்மக் ண்டுவள் ஜறுப்து அடநந்த அடநஜத 

ஓந அஞஓநலுக்கு ஊட்ஜிப்ந ணிடும்.  

 

ஓநக்கு ஓந சி இஎதுக்னடு ணங்நசல் ஓநறு ஓநின் ஙநம ன்சணகும்? அணர்ள் 

இஎதுக்னட்ல் ன்வறுணது ன்த னற்வம்ன ஆநப்தகும். 

 

ஜநழ்ச் ஓனெத்நன் ஓநிமன (வஜத் ஜக்ள்வமில் ஓநின் ணவு) குடநத்து 

ந்க் க்வடுப்னம் ஙமவடணில்ம. ணிடுமஜ வற்ட இந்நணில் எனனமட கூ 

ஓநணரிக் க்வடுப்ன ஙமவடணில்ம. இந்ஙநமில் என ஓநக்கு ஜட்டும் அந்ச் 

ஓநிசரின் ஜக்ள்வமம ஜநமச் வஓல்நத் சி இஎதுக்னடு தஞப்டுணதும், 

அந்க் தரிக்ம ற்ப்டுணதும் ஜற்டச் ஓநலம் இததன்ட தரிக்ம லப்னம் 

ஙநமக்கு இட்டுச் வஓல்லும். எவ்வணன ஓநத் மமஜனேம் த்ஜது ஓநின் 

ஜக்ள்வமம ஜநமப்டுத்நக் ட்டி அற்தற் இஎதுக்னடு தனணற்கும் 

ணநதலும். 
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ணன்சிர்க்கு ஜட்டுஜன்று, ந் என ஓநக்கும் சி இ எதுக்னடு ன்ட தரிக்மம ஙம் 

ற்ற்நல்ம. 

 

  அட்ணமச் ஓநில் அனந்நர்க்கு ’உள் எதுக்னடு’ ணங்ப்ட்து வஜய்ன். ஆசல் 

அது என ஓநக்ச சி இஎதுக்னடு அன்று. ஓக்நநர், தட்டி உள்ிட்  ஓநின் 

வகுப்த அனந்நர். இஞண்ண அது னன்னுரிமஜ அித்ல்தச ணிஞ, சி 

எதுக்னடு அன்று. அணது ஏர் இத்துக்கு 3 ணிலக்ட்ம ஙநஞப் அனந்நரிநனந்து தந 

ஆட்ள் இல் தது ிட அட்ணச் ஓநமச் தஓர்ந்ணர்மக் வண்டு அந் 

இத்ம ஙநஞப்ிக் வள்ம். தணதடர் இத்துக்கு ஜற்ட அட்ணமச் ஓநரிநனந்து 

தந ஆட்ள் இல் தது அனந்நமஞக் வண்டு அந் இத்ம ஙநஞப்ிக் 

வள்ம். ணன்சிர்க்ச சி இஎதுக்னட்டில் ணன்சினக்குரி இத்ம தணறு 

னக்கும் ஞது. அனந்நர்க்கு எதுக்னட்டு னன்னுரிமஜ ணங்குனன் ஔசர்த்சன் குல 

 ஆய்வு வஓய்து அடநக்ம ந்து. ணன்சிர்ள் வர் இப்டி ந்க்  ஆய்வும் 

ஙக்ணில்ம. 

 

ப்டினேம் ன.. ஸ்நனும் ணது ஓன்று ட்டுண இனந்ல் அது அம்ஓங்ர் 

ஆமத்நன் அடநக்மன். 1985ஆம் ஆண்டு ஜந அஞசு, அம்ஓங்ர் மமஜில் 

இஞண்ணது ிற்டுத்ப்ட்தர் ஆமத்ம அமஜத்து. இந் ஆமத்நல் 

21 உறுப்ிசர்ள் இம்வற்டசர். அந் ஆமத்நன் மணர் அம்ஓங்ர் ஆமத்நன் 

உண்மஜச அடநக்மம ஜமடத்து ன் வஓந் அடநக்மமத ஆம அடநக்மக் 

வடுத்து ணிட்ர் ன்று வனம்ச ஆம உறுப்ிசர்ள் -- 14 தர் –  மவப்ஜநட்டு 

அஞசுக்கு அடநக்ம அித்சர். அசல்ன் ஜந அஞசு 

அம்ஓங்ர் வடுத் அடநக்மமக் நப்ில் தட்டுணிட்து.  இந் அம்ஓங்ர் 

ணன்சி ஓநச் ஓர்னன் ற்தக் அித் அடநக்மம ஜறுத் வனம்ன்மஜ 

உறுப்ிசர்ில் ஔந. ணிசுணஙன், ணிணி ஓஜநஙன், அன்ில் ர்ஜநங்ம், வஓௌந்ஞம் 

மஓம், குஜரி அசந்ன், கு. வஓல்ம தன்டணர்லம் அங்குணர். அஞசு ஓர் 

அம்ஓங்ர் ஆமத்நல் ிற்டந அநரிலம் அம்ஓங்ர் சக் வடுத் 

அடநக்மம ற்ணில்ம. அம்ஓங்ர்  அடநக்மம ற் ஜறுத் னன்மஜச 
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ஆம உறுப்ிசர்ில் எனணதஞ இப்தம அஞஓநன் னடிமண நர்த்து உர் 

ஙீநஜன்டத்நல் ணக்குத் வர்ந்நனப்து குடநப்ித்க்து. 

                          ப்டிப் ர்த்லும் 85ஆம் ஆண்டு அம்ஓங்ர் வடுத் ஞவுள் 89ஆம் ஆண்டு 

வஓய்ப்ட் ஜநிண (MBC) எதுக்னட்டின் ன்ம ஜநப்ய்வு வஓய் உணது. 1969ஆம் 

ஆண்டு ஓட்ஙன் ஆமம் வடுத் அடநக்ம ட்டி ஙநமஜக்கும் 1985ஆம் ஆண்டு 

அம்ஓங்ர் ட்டி ஙநமமஜக்கும் ரி தணறுடு உண்வன்டல் 1985க்கும் இப்தம 

ஙநமமஜக்குஜச தணறுட்மக் னஜல் ணிடுணது ப்டிச் ஓரி இனக்கும்? 

                     ஜநழ்ஙட்டில் இ எதுக்னடு னமடமஜின் வஓல்டு குடநத்து னலமஜச னடஞ்ஓர் 

ஜீய்வு தமண. ஓநணரிக் க்வடுப்னம் தமண. அற்நமில் அண்மஜக் ம் ணமஞ 

(ப்டி அஞஓநன் ஓட்த்துக்கும் ஸ்நன் அஞஓநன் ஆமக்கும் னன்ன) இனந் ற்த 

வஞ தணண்டும். உரி னத்ய்வும் ந்ய்வும் இல்ஜல் இந் ற்ட்ம ஜற்டக் 

கூது. ணக்கு ணங்ந அஞஓநலுக் இஞஜஓநன் தூண்டுல் ப்டி வஓய் குப்டிக்கு 

ஸ்நன் னட்டுக் வடுக்க் கூது. 

 

                       எனனடம் ஜநழ்ஙட்டின் ஓனெ ஙீந ஜஞன ன்று தஓநக் வண்த, ஜறுனடம், இனக்நட 

னமடமஜக்கும் தஞத்து ணந்நனப்மக் ண்டும் ஜநனப்து ணறு! இந் ஆண்டு 

ஜனத்துணக் ல்லூரி ஜணர் தஓர்க்மில் மச ிற்டுத்ப்ட்தனக்கு 27 ணிலக்டு 

இஎதுக்னடு ன்ட இந்ந அஞஓநன் அடநணிப்ன ஜநழ்ஙட்டின் னமடமஜப்டி 50 ணிலக்டு 

இல்ம ன்மத குடநக்கும். இது வரி வணற்டந ன்று வஓல்ணதும், இந் வணற்டநக்கு ர் 

ஞம் ன்று ஓண்மிட்டுக் வள்ணதும் ஜமஜின் ற்ட்த. 
  

வனிநல் ஙநந் ிரிணிசர்க்ச (EWS) 10 ணிலக்டும் ணஞப் தநடம்! இது 

ஓனெஙீநக்கு ணந்துள் வனங்தடு. னற்ட் ணகுப்ிசர்க்கு இஎதுக்னடு ன்ம ற்றுக் 

வள்ணது இஎதுக்னட்டின் உிர்ஙடிமத எடுங்ச்வஓய்து ணிடும். ஙலஜன்டத்நல் இம 

நர்த்து னங்ந ஜநழ்ஙட்டுக் ட்ஓநள் இப்தது வஜௌசம் ப்து ன்? 
  

      நனணின் ஙீட் நர்ப்னச் சூலமஞ வஓங்தட்மச் சுணரில் தஜந வஙறுங்நக் 

வண்டினப்மக்  ணனத்ஜ உள்து. ஜநப் வனம்ச ஜக்ள் ணினம்ிக் தட்நட 

என்மடச் வஓய்க் கூ நல்ந சுல்ன்ள் இந்ஞ ஜட்ர்ள் ன்டல் இது ன்ச 
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குடிட்ஓநம்? இந்க் தள்ணிம நன தட் தணண்டும். 

                            இந்ந இனக்கும் ணமஞ இந்ந நிக்ப்டும் ன்து தல் இந்ந இனக்கும் ணமஞ 

ஓனெஙீந குறுக்ப்டும், ஜறுக்ப்டும் ன்மத் ஜநர்ள் அமசணனம் உர்ணது ப்தது? 
  

      இஎதுக்னட்டில் னக்கு வ்ணவு? ன்ட னஓல் ஙந்து வண்டினக்கும் தத, னதுத் 

ஞி னந ணர்ச்ஓந இங்மத இல்ஜற்வஓய்து வண்டினக்நடது. அஞசும் 

வதுத் துமடனேதஜ ஓனெஙீந ஓர்ந் இஎதுக்னட்ம ஜறுக்கும் தக்நல் இனக்கும் தது 

தஜநின் அஞசும், அமசத் ங்நனேம் அசல் ங்ப்ட்டும் ஙநற்கும் அம்சிலம் 

அசிலஜ இஎதுக்னடு ஞப் தநன்டர்ள்? உ ஜனம் சிர் ஜனம் ஞ 

ஜனம் ணர்நன்டச ன்டல் ஓனெஙீநஜம் சுனங்ந அஙீநஜம் ணிரிநடது ன்று வனள். 

 

      ணிப்டுத்மனேம் மஜப்டுத்மனேம் ணகுப்னணப்டுத்மனேம் (commercialization, cen-

tralization and communalization) அச்ஓிக் வண் னதுத் ஞி இந்துத்துணக் ல்ணிக் 

வள்மின் மவடுப்ன வங்ந ணிட்து. ’ஓனெஙீநக் ணர்’ ணினது ங்ந 

ஜர்ள் இந்ப் மவடுப்னக்கு நஞத் ங்ள் ஓன ஜக்மணது அிநஞட்டிப் 

தஞடுணர்? 

 

      ஓனெஙீநக்கு இஎதுக்னட்டின் இன்டநமஜமஜம ன்வடன்றும் ணநனேறுத்தும் தத 

ஓனெஙீந ன்டத இஎதுக்னடுன் ன்ட நட்ப்ர்மண குடநத்து ச்ஓரிக்வும் தணண்டும். 

      வதுணதண இஎதுக்னட்டுக் தரிக்மின் தஜஓஜச  க்ணிமவுில் என்று 

ஓநணந அிநஞட்கும். இஎதுக்னட்ம மச ஓனெஙீநக் கூறுிநனந்து 

ிரித்வடுத்து அற்கு ஜட்டுதஜ ஜநமலத்ம் வடுப்து ஓநவநப்னக்கு அடித்ஜ 

இனக் தணண்டி ஓனெஙீநக் தரிக்மம ஓநக் ப்னக்கு அஞக்ந ணிடும் ஆத்து 

உள்து. க் ணிமவுமக் மந்து னன்மஜ ணிமமண தஙக்நப் தஞட்த்ம 

னன்வசடுக் ஓந அஞஓநலும் ணி அஞஓநலும் உண ஜட். 

 

      ஓனெஙீந ஓர்ந் ஜநழ்த் தஓநம் இஎதுக்னட்டுக் ணிட்டுக்வஜல் தஞடும் தத 

ஓநத்மக் ட்தடு நர்த்து ஙநற்கும். தஓநத்நன் வஞல் இசணனம், ஓனெஙீநின் 

வஞல் ஓநனம் ம் குடநக்தலக்குப் ம! 
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மூன்நோது தேோிட் அமனம தற்கும் தோஜே: 

சந்ோ 

இஞண்டு தணிட் அமல் இந்ந வனஞனம், ஜக்ின் ணழ்ணஞனம் வனம் 

தஓத்ம ஓந்நத்ப் ிடகும் வற்று டுப்ன, வனஞ ஜீட்ன ஙணடிக்மில் ஔ அஞசு 

வனம் அட்ஓநத்மத ட்டி ணனநடது.இந்நணில் இதுணமஞ 4 ணிலக்ட்டிசனக்கு 

ஜட்டுதஜ என னமடதனும் தணிட் டுப்ன ஜனந்து 

வஓலுத்ப்ட்டுள்து.வனணரிதசனக்கு தணிட் டுப்ன ஜனந்தும வஓலுத்துணன் 

னெதஜ வனஞ வஙனக்டிிநனந்து ணிமஞணில் ஜீனடினேம் ச ஜத்ந அஞசு ஞப்ில் 

இனந்து னத்து கூடப்ட் தநலும், அற்ச ஙணடிக்மள் தணஜநல்து வணகு 

ஙநசஜதண வஓய்ப்ட்டு ணனநடது. ஜத்ந அஞதஓ 75 ணிலக்டு டுப்ன ஜனந்தும 

வற்று ஜஙநங்லக்கு ணங்கும் ன்று ணக்குறுந அிக்ப்ட் தநலும் இன்னும் 

வனம்ச ஜஙநங்ில் தணிட் டுப்ன ஜனந்துள் நமப்நல் ட்டுப்டு 

ப்டுநடது. 

 

வனந்வற்று த்நல் ஜனந்து வனட்ள்,ஜனத்துண உஞங்ள் ஜீச ணரிம ஙீக் 

தணண்டிது என ஜக்ள் ங அஞஓநன் மஜ. ஜனந்து வனட்ின் ஜீச ஓஞக்கு தஓமண 

ணரிம னற்டநலுஜ ஙீக்தணண்டும் ச நர்க்ட்ஓநிசர் வர்ந்து தரிக்மம னன் 

மணத் ததும் ஔ அஞசு அணற்டநன் ஜீச ஓஞக்கு தஓமண ணரிம னற்டநலுஜ 

ஙீக்ணில்ம. மணஞஸ் டுப்ன ஜனந்து வஞம்வஓநணிர், வப்ரின், ஆக்நஔன்,ஆக்ஓநஔன் 

வஓடநவூட்டிள், நனஜந ஙீக்நள் ஜீது னன்சர் ணிநத்துள் 12 ணிலக்டு ணரிம வணகு 

ஜஜ ஔூன் ஜத்நல் ன் 5 ணிலக் குமடத்துள்து. ஔ அஞசு ‘ம 

மச’ வணிஙட்டு னலீட்ர்ள் ஜீது ன் கூடுல் அக்மட வஓலுத்ந ணனநடது. 

ஜற்று னலீட்டு ஙநநில் வணிஙட்டு னலீட்ர்ள் ஜீச ணரிமக் குமடப்ற்ச 

ணநம ஜத்ந அஞசு ஜநப்டீு வஓய்து ணனநடது!. 

இந்நத் ஞஜநப்டீ்டு ஆய்வு ஙநறுணசஜச இன்ட்-ஞ இல்ங்ின் ஜீச ணரிச் சுமஜ, 

குடநப் ஜமடனணரிச் சுமஜசது உள்ஙட்டு தர்ணின் ஜீட்வடுப்ம ஜப்டுத்தும் 

ன்று ச்ஓரித்துள்து. ரிவனட்ின் ஜீச ணரி உர்வு, அநரித்து ணனம் ஜமடன 

ணரிள் வனஞத்நல் நப்ம ற்டுத்நனேள்வும் குடநப்ிட்டுள்து. 2009-10 ஆம் 
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ஆண்டில் இல்ங்ின் ஜீச வஜத் ணரிச்சுமஜின் ங்கு 60 ணிலக்ட்டிநனந்து 75 

ணிலக் உர்ந்துள்க் குடநப்ிடுநடது. இற்கு வனம்லும் ரிவனள் ஜீச 

கூடுல் ல் ணரி, ர்ப்தஞட் ணரி குமடப்ன ஆநமணத ஞஜ இனந்துள்து.  

இல்ங்ின் ஜீச ணரிச்சுமஜ அணற்டநன் ணஞவு வஓவும தஙஞடிவும் 

ஜமடனஜவும் நத்துள்து. தணமிப்ன, ஊநக்குமடவு, வற்று தஙய் டுப்ிற்ச 

கூடுல் ஜனத்துண வஓவுள் இல்ங்ம இஞட்மச் சுமஜ அலத்துணவும், 

உண்மஜச ஊந ணர்ச்ஓநில் ற்ட்டுள் ஓரிணசது தர்வு, தணண்நன் 

தஜம்ட்மனேம் குமடக்க்கூடும் ன்றும் ச்ஓரித்துள்து. தஜலும் 2,000 ஙநந அல் 

ஙநறுணசங்ில் ஊந ணர்ச்ஓநம குப்ய்வு வஓய்நல்,  60 ணிலக்டு வனஙநறுணசங்ள் 

ங்து ிர் வஓணிசங்ம 2021ல் குமடத்துள் ண்டநந்துள்து.  
 

2020-21 ஙநநண்டில் வஜத் உள்ஙட்டு உற்த்ந ஜநப்ில் தஙர்ன ணரி ணனணின் ங்கு 4.79 

ணிலக்டு குமடந்துள்து, ஜமடன ணரி ணனணின் ங்கு 5.48 ணிலக்டு அநரித்துள்து. 

 

ஜஙநங்ின் ணரி வறும் உரிமஜ, ஙநந இமடண்மஜம டநத்து அணற்மடக் சில் 

த்ிக்ணிட்டுள் ஓஞக்கு தஓமண அடநனப்டுத்ப்ட்டு ஔூம 1, 2021ன் 4 ணனங்ள் 

ஆநணிட்து. 2022 ஆம் ஆண்டு ணமஞ ந்து ணனங்லக்கு ஜஙநங்லக்கு 14 ணிலக்டு ணரி 

ணனணய் உறுநிக்ப்டும் ச உத்ஞணம் வடுக்ப்ட்து. ஆசல் 

இப்டீ்டுத்வமம ணக்குறுநின் டி ஓரி ணங்ணில்ம. ஓஞக்கு தஓமண ணரிின் 

னெம் ஜஙநங்ின் ணரி ணனணில் ணர்ச்ஓந ற் ததும்,இப்டீ்டுத் வமம 

2022க்கு தஜல் ஙீட்டிக் னடிது சக் ம ணிரித்துள்து ஔ அஞசு. 

 

இந்நணின் வனஞ வணிில் ஓஞக்கு தஓமண ணரி (ஔநஸ்டி) என மஜல்ல் 

இனந்து ணனநடது ன்றும், வணிப்மத்ன்மஜனேனும், இக்த்துனும் எட்டுவஜத் 

ணசூம ிஓஜ அநரித்துள் அத தணமில், ஓஞக்கு தஓமண ணரி ஓஞ ஜசிர்ள் 

ஜீச ணரிின் ண்ிக்மமனேம், எட்டுவஜத் ணரிச்சுமஜமனேம் குமடத்துள் 

னழ்டுநடர் ஙதஞந்நஞ தஜடி.ப்தர்ப்ட் ச்மஓப் வய் இது. ஔந.ஸ்.டில் ண்ற்ட 

ஓநறு குறு ஙநறுணசங்ள் னெப்ட்டுள்ச. ஜஙநங்ின் இமடண்மஜ னலமஜ 

அநத்துள்து. வட்தஞல், டீஓல் ஆந வனட்ள் இன்னும் ஓஞக்கு தஓமண ணரினமடக்குள் 
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வண்டுணஞப்ணில்ம, ஔ அஞசு வட்தஞல், டீஓநல் 2020-21இல் னொய் 3 ட்ஓத்து 60 

ஆிஞம் தடிம ல் ணரி வற்றுள்து. கூடுல் ணரிின் ங்ம அநரிப்ன் 

னெம் ஜஙநங்ின் ணரிணனணய் ங்மக் குமடத்து ஓந வஓய்நடது. தணிட் 

ஜனந்துலக்குக் கூ ணரி ணிக்ம் அிக்ணில்ம. ஓஞக்கு தஓமண ணரிக்குள்த என 

சுஞண்ல், ஓஞக்கு தஓமண ணரிக்கு வணித என சுஞண்ல் ச  இஞண்டு ணமிலும் ி 

ஜக்ம ணமத்து ணனநடது ஔ அஞசு. 

 

 ஔசஙத்நற்கு னற்டநலும் னடம்ச னமடில் ஙநந ணனணம வரிதும் மஜப்டுத்ந 

ஜஙநங்ம அநஞஜற்ட மப்மணக்கும் எடுக்கும் னமட ஆனேஜத் ன் ஓஞக்கு 

தஓமண ணரி னமட வஓல்டுத்ப்டுநடது. இந்ந என்டநத்நல் வஞணிற்தனும் 

கூடப்டும் கூட்ட்ஓநக் கூட்டுடவு  ஙமனமடக்ச குறுந ணநமனேம் ஓஞக்கு தஓமண 

ணரி.னற்டநலும் அமத்துணிட்து.  

 

தணிட் வற்றுதஙய் தணம ஓந்மில் வர்ந்து நப்ம ற்டுத்ந ணனணல், 

ஙட்டில் 40 ணிலக்டு ஊநர்ின் ஊநம் குமடந்துள் நஞண்ட் தர்ன்ன் 

க்வடுப்ன ட்டுநடது.  

அமஜப்னஓர்  துமட ஜட்டுதஜ 2020-21ல் 18 ஜநல்நன் தணமம இந்துள்து. வஓன்ட 

ஆண்டு தணிட் வற்று க்ம் ஆஞம்ித்நநனந்து இந்நணில் 97 ணிலக்டு 

குடும்ங்ின் ணனணய் ஓரிணமந்துள்து.தஞச இஞண்ணது அமல் தஜ ஜத்நல் 

தணமின்மஜ ணிநம் 12 ணிலக் உர்ந்துள்து, ஙடு னலணதும் என தடி தர் 

தணமிந்துள்சர் ச இந்ந வனஞ ண்ிப்ன மஜத்நன் அடநக்ம 

குடநப்ிடுநடது.   

தணிட் வற்றுதஙின் இஞண்ணது அமல் ஙப்ன ஙநநண்டின் வக்த்நநனந்து 

ஜஙந அணில் இந்நவணங்கும் வது னக்ம்  ஙனமடடுத்ப்ட்ல் ஙட்டின்  

வனஞ ஙணடிக்மலம்,  ஜக்ின் ணழ்ணஞனம் நக்ப்ட்டுள்து. ணிமணஓந 

டுமஜ உர்ந்துள்து. ணகீ்ம் தணண்ல் தூண்ப்ணில்ம. ணங்நல் உள் 

ஓநக்ல்ிசத அநரித்துள்து. வஜத் ணகீ்ம் ணஞறு  அணிற்கு 12.94 

ணிலக் அநரித்துள்து. ரிவனட்ின் ணிம உர்தண இற்கு னக்நக் ஞம். 
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ஓர்ணதஓ ஓந்மில் ச்ஓ ண்வின் ணிம அநரித்துள்ல் ன் இந்நணில் 

வட்தஞல், டீஓல் ணிம அநரித்துள் வட்தஞநத் துமட அமஜச்ஓர் ர்தஜந்நஞ 

ிஞன் கூடநனேள்ர். உற்த்ந அணின் ஜீச ட்டுப்ட்ம ஙீக்குஜறு வட்தஞந 

ற்றுஜந ஙடுின் கூட்மஜப்ில் தரிக்ம ணிடுத்துள்ர். இந்ந அஞஓநன் வட்தஞல், 

டீஓல் ஜீச கூடுல் ணரிிசல் ன் வட்தஞல், டீஓல் ணிம 100 னொய்க்கு தஜல் 

அநரித்துள்து ன்ட உண்மஜம ஜமடக்தண அணர் இவ்ணறு கூடநனேள்ர். வசசில் 

தணிட் வற்று க்ம் ற்டுணற்கு னன்னம் ச்ஓ ண்வய் ணிம என பீ்ய் 63.66 

ஞ இனந்து ன்து குடநப்ித்க்து. 

 

இந்ந வனஞம் ஙப்ன ஙநநண்டில் இஞட்ம இக் ணர்ச்ஓநம வஙனங்க்கூடும் 

ன்று னன்மஜ வனஞ ஆதஓர் ஓஞ்ஓனவ் ஓன்ல் வரிணித்துள்ர். அஞஓல் 

தஜற்வள்ப்ட் ட்மஜப்ன ஓனர்நனத்ங்லும்,  தஜலும்  துமடம வணிஙட்டு 

னலீட்டிற் நடப்லும் ஙட்டின் வனஞ ணர்ச்ஓந  இஞட்ம இக்த்ம 

வஙனங்க்கூடும் ன்று குடநப்ிட்டுள்ர்.  

"வனம்ச ஙடுள் தணண்ம அநரிப்ற்ச ஙணடிக்மில் ணசம் வஓலுத்நச 

(ஆசல்) ஙங்ள் ணிஙநத க்த்நலும் ணசம் வஓலுத்நதசம் ... நட்த்ட் எவ்வணன 

ணஞனம் னந துமடள் நடக்ப்டுநடது. ணல் வநல்தட்த் துமட, ிிஏ துமட(BPO-

Business Process Outsourcing), னணிில் துமட ஆநணற்டநல் ஙங்ள் வரி ஓனர்நனத்ங்மச் 

வஓய்துள்தம், தஜலும் உணி ணிஙநதச் ஓங்நநின் என குந ஙங்ள் இனக் 

ணினம்னணல்  துமடமனேம் நடக் னடினேம், ‛ன்நடர். 

ஆசல் இவ்ணவு வனஜநம் வள்லம் ணித்ந இந்நணின் வனஞ ஙநம 

உள்து?. ஜற்ட ஙடுள் தணண்ம அநரிப்ற்ச ஙணடிக்மில் ஈடுட்ச. ஔ 

அஞசு அமத் ட்டிக் நத்துணிட்து. ணங்நலும் ணசம் வஓலுத்நினப்க் ஓஞ்ஓனவ் 

ஓன்ல்  குடநப்ிடுநடர். ிடகு வ்ணறு ணகீ்ம் ட்டுப்டுத் னடி ணண்ம் 

அநரித்துள்து ஙநச்ஓஜ தணண்நன் அநரிப்ல் ணகீ்ம் அநரிக்ணில்ம. 

ணங்ல் ஓரி எலங்குடுத்ப்ல் ன் ணகீ்ம் அநரித்துள்து. 

உ அணில் 2019-ம் ஆண்மக் ட்டிலும் 2020-ல் தஙஞடி அந்ஙந னலீடுள் 35 ஓணீம் 

குமடந்துள்து. அததஙஞம் இந்நணில் 2020-ம் ஆண்டில் தஙஞடி அந்ஙந னலீடு 2019-

ம்ஆண்மக் ட்டிலும் 27 ஓணீம்அநரித்துள்து. ஆசல் அந்ஙந னலீடுள் வனஜணில் 
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ஙநந, ரிஆற்டல் துமடித வஓய்ப்டுநன்டச. உற்த்நஓர்ந் துமடில் 

வஓய்ப்டுணநல்ம னும் தது அந்ஙந னலீடுல் வனஞம் சதண ணர்ச்ஓந 

வறும் ன்து வணறும் ல் சதண. 

 

வஜத் உள்ஙட்டு உற்த்நில் ஓநறு குறு ஙடுத்ஞ ஙநறுணசங்ின் ங்ம 40 ணிலக் 

உர்த்தணண்டும் ச  ஙநநன் ட்ரி ணநனேறுத்துநடர். ஆசல் தணிட் வனஞ 

னக்த்ல் வரிதும் நக்ப்ட் ஓநறு குறு ஜத்ந ஙநறுணசங்ம அநணிநனந்து 

ஜீட்ஜல் வ்ணறு அணற்டநன் வனஞப் ங்ிப்ம அநரிக் னடினேம். தணிட் னல் 

அமின் தது ஜத்ந அஞஓல் அடநணிக்ப்ட் ன் உணித் நட்ங்ல் 10 

ணிலக்ட்டிற்கும் குமடணச குறு, ஓநறு ஙடுத்ஞ வநல் ஙநறுணசங்த சமந்துள்ச. 

 

ஙப்ன ஙநநண்டில் இஞண்டு வதுத்துமட ஙநறுணசங்ள் ஜற்றும் என ப்டீ்டு ஙநறுணசம் 

உள்ிட் வதுத்துமட ஙநறுணசங்ள் ஜற்றும் ஙநந ஙநறுணசங்ின் ங்கும சிர் 

துமடக்கு ணிற்ன் னெம் னொ .1.75 ட்ஓம் தடிம நஞட்டுண ஔ அஞசு அடநணித்து. 

ற்தது னேமசவட் இந்ந ப்டீ்டு ஙநறுணசத்ம சிர்ஜஜக் ன்டி ஆதக் 

ரிந்துமஞத்துள்து. இஞண்டு வதுத்துமட ணங்நம சிர்ஜஜக்குணற்  

அமஜச்ஓஞமண வஓர் மமஜிச உர்ஜட் குல அநல் உள் ஙநர்ண 

ஓநக்ல்மத் ீர்ப்ற்ச என கூட்த்ம ஓஜீத்நல் ற்டுத்நனேள்து. 

 

எட்டுவஜத்க் சில் வதுத்துமட ணங்நின் ன் ணங்கும் ங்கு இதுணமஞ இல் 

அணிற்கு குமடந்துள்து. 2010ல் அிக்ப்ட் வஜத்க்சில் 75.1 ணிலக் இனந் 

அஞசு ணங்நள் அித் சின் ங்கு  2021 ஜர்ச்ஓநல் 56.5 ணிலக்க் குமடந்துள்து. 

அத தஙஞத்நல் வஜத்க் சில் சிர் ணங்நின் ங்கு 2010ல் 17.4 ணிலக் 

இனந்து 2021 ஜர்ச்ஓநல் 35.5 ணிலக் அநரித்துள்து. வதுத்துமட ணங்நின் னெதஜ 

வனம்லும் வனனிலக்கு  1000 தடி னொய்க்கு அநஜச ன் 

அிக்ப்ட்டுள்து. அநல் வனம் குந ணஞக்சதண ள்லடி வஓய்ப்ட்டுள்து. 

ள்க் கூட்டு ஙநர்ண னமடதடுல் வதுத்துமட ணங்நில் அநரித்துள் 

ணஞக்ன்லம், சிர்ஜ ஊக்குணிப்னதஜ வஜத்க் ன் தஓமணில் இன்று வதுத் 

துமட ணங்நின் ங்கு குமடணற்ச னக்நக் ஞஜ உள்து குடநப்ித்க்து. 
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மமஜ ணங்நின் ஞவுின் டி 2020-21 ஆம் ஆண்டின் னல் ண்டில் 21 

ணிலக் இனந்து இல்ங்ின் ஙநநச் தஓஜநப்ன இஞண்ம் ண்டில் 10.4 ணிலக்க் 

குமடந்து, னென்டம் ண்டில் 8.2 ணிலக் ஓரிணமந்துள்து.  வஜத் உள்ஙட்டு 

உற்த்நில் ணடீ்டு (ணங்ந) மணப்ன ணிநம் இஞண்ம் ண்டில் 7.7 ணிலக் 

இனந்து னென்டம் ண்டில் 3 ணிலக்க் குமடந்துள்து. 
 

         ஜத்ந ணங்நின் னன்சள் ஆலஙர் டி சுப்ஞவ் வனஞத்நல் ஙட்டின் உர் 

ணனணய் ிரிவுலக்கும், குமடந் ணனணய் வண் குடும்ங்லக்கும் இமிச 

ற்டத்ழ்வுள் ீணிஞஜமந்துள்து குடநத்து ணம வரிணித்துள்ர், இந் தக்கு 

னன்தசக்ந வஓல்லும் ணர்ச்ஓந ணய்ப்னமத் க்கும் ன்றும் 

ச்ஓரிக்நடர்.வனம்ன்மஜச ஜக்ள் தணமம இந்து, ணனணய் குமடமண ண் 

ததும், ஓந க்ஞர்ின் வஓல்ணம் வற்று த்நல் அநரித்துள்து ன்றும் 

கூடநனேள்ர். 
 

இந்ந வனஞத்நல்  தர்மணனேம், தணண்மனேம் ஊக்குணிப்ற் னொ .3 ட்ஓம் 

தடி ஙநந ஊக்த்ம ஜத்ந அஞசு அிக்தணண்டும் ச (ஓந) தரிக்ம ணிடுத்துள்து. 

இந்ந வநல்துமட கூட்மஜப்ின் மணஞ உள்   ஸ்டீநன் மமஜ ஙநர்ண 

இக்குஙர் டி.ணி.ஙதஞந்நஞன், இந் ஙநநத் வமிநனந்து நக்ப்ட்ணர்லக்கு தஙஞடி 

ஜ அிக்தணண்டும் ன்றும், ஜத்ஜ ந்ந ஊஞ தணமணய்ப்னத் நட்த்நற்கு 

அந  ஙநந எதுக்னடு வஓய்தணண்டும்,  குறுந த்நற்கு ஓஞக்கு தஓமண ணரிம 

குமடக்தணண்டும், ரிவனள் ஜீச ல் ணரிமக் குமடக் தணண்டும் ன்றும் 

தரிக்மம னன்மணத்துள்ர். ஏஞண்டிற்கும் தஜ வர்ந்து நர்க்ட்ஓநிசர் 

இத்ம தரிக்மம னன்மணத்து ணனநன்டசர். ஔ அஞசு வஓணி ஓய்க்தண 

இல்ம. ஆசல் இம்னமட இத்மக் தரிக்மம னன்மணத்து நர்க் ட்ஓநத, 

இதுஓரித அல். னித்துணக் கூட்மஜப்ின் ிஞநஙநநத, வசசில் ந் 

அவுக்கு ி ஜக்ின் தர்வும், தணண்லும் ணழீ்ச்ஓநமந்துள்து ன்ம 

னித உர்ந்துள்சர் ன்ட ததும் ஔ அஞஓல் ன் னட்ள் சத்மக் 

மணினடிணில்ம. வஓல்ணத்ம உனணக்குணர் ஔ அஞஓல் தற்டப்டும் 
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அணர்ின் னந ஙட்னக் குலஜத்நநனந்து ன் இம்னமட தரிக்மள் 

ணந்துள்ச.இம்னமடணது வஓணி ஓய்த் ஔ அஞசு?. இல்மத. 
 

தணிட் இஞண்ம் அமல் நக்ப்ட் வனஞத்ம ஜீட்வடுக் 8 னந 

நட்ங்ம ஙநநமஜச்ஓர் அடநணித்துள்ர். னந ஙநநத் வகுப்ன அிக்ஜல் வணறும் 

ன் உறுநிப்னத் நட்ங்மத அடநணித்துள்ர். ஜக்ின் ணங்கும் நடமசனேம், 

தர்மணனேம் ஜீட்வடுக்கும் ணிஜ னந தணமணய்ப்னத, உணித்வமத துவும் 

அிக்ப்ணில்ம. ஊஞ தணம ணய்ப்னத் நட்த்ம ணிரிவுடுத்துணது ற்டந துவும் 

குடநப்ிப்ணில்ம.  
 

ணகீ்ம்:  

வஜத் ணிம ணகீ்ம் 8 ஆண்டுில் இல் அணிற்கு 12.94  ணிலக் 

உர்ந்துள்து,  வட்தஞல், டீஓல், உற்த்நப் வனட்ின்  ணிமனேர்ணிசத  ணகீ்ம் 

இந்வு அநரித்துள்து. ரிவனள், ஆற்டநன் ணிமணஓந 37.61 ணிலக்டு 

உர்ந்துள்து!. தஜ ஜத்நல் தர்தணர் குடநடீு அடிப்மிச ஓநல்மட ணகீ்த்நன் 

அவு 6.3 ணிலக்டு அநரித்துள்து, உவுப் வனட்ின் ணிமணஓந 4.52 ணிலக்டு 

அநரித்துள்து. ய்டநின் ணிமணஓந 1.92  ணிலக்டு குமடந்துள்து. ங்ின் 

ணிமணஓந 11.98 ணிலக்டு உர்ந்துள்து. னப்ன ணமின் ணிமணஓந 9.39 ணிலக்டு 

அநரித்துள்து. னட்மின் ணிம. 15.16 ணிலக்டு உர்ந்துள்து. ண்வய், வலப்ன 

ஆநணற்டநன் ணிமணஓந 30.84 ணிலக்டு அநரித்துள்து. ஜீன்,இமடச்ஓநின் ணிமணஓந 

9.03 ணிலக்டு உர்ந்துள்து.  

 

ப்ஞநல் வநல்துமட ணர்ச்ஓந: 

னள்ிில் அமஜச்ஓத்ல் வணிிப்ட் வநல்துமட உற்த்நக் குடநடீ்டு 

அடநக்மின் டி ஜர்ச்ஓநல் வஜத் உற்த்நக் குடநடீு 126.6ஆ நவு வஓய்ப்ட்டுள்து. 

னன்மஜத் துமடில் சுஞங்த் துமட, வஓய்வனக்த் துமட, ஜநன்ஓஞத் துமட 

ஆநணற்டநன் உற்த்ந னமடத 108.0, 125.1 and 174.0ஆ நவு வஓய்ப்ட்டுள்து. தணிட் 

வற்று ஞணம டுக் வஓன்ட ஆண்டு ஜர்ச் இறுநிநனந்து ஙடு லணி வது 

னக்ம் வஓல்டுத்ப்ட்ல் வனம்ன்மஜச ஙநறுணசங்ள் னெப்ட்ச. அசல் 
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இந் ஆண்டு ப்ஞல் ஜ உற்த்ந ந்வு உர்வு/ழ்மண அமந்துள்து ன்ம 

ஜநப்டீு வஓய்ணற்கு அடிப்மச எப்டீ்டுத் ஞவுள் இல்ல் உற்த்நின் உர்வு/

ழ்வு ணிலக்டு க்நப்ணில்ம.  னன்மஜ வனட்ள், னெசப் வனட்ள், 

இமஙநமப் வனட்ள், ட்டுஜசப் வனட்ள், உற்த்ந அவுள் னமடத  126.7,  82.4 , 

137.9, 134.8 ஆ நவுவஓய்ப்ட்டுள்து. உசடி தர்வுப் வனட்ள் ஙீடித் தர்வுப் 

வனட்ின் உற்த்ந அவுள் னமடத  112.4, 142.3ஆ நவுவஓய்ப்ட்டுள்து. 

 

தஜ ஜ வநல்துமட ணர்ச்ஓந: 

இந்நணின் வநல்துமட, உள்ஙட்டு ணர்த் தஜம்ட்டுத் துமட வணிிட் ட்டு 

னக்ந வநல்ின் எனங்நமந் உற்த்நக்குடநடீு ப்ஞநல் 16.8 ணிலக்டு 

அநரித்துள்து. வஓன்ட ஆண்டு தஜ ஜத்நன் உற்த்ந அதணடு எப்ிடும் தது ஙநக்ரி 

உற்த்ந  6.9 ணிலக்டு அநரித்துள்து. ச்ஓ ண்வய் உற்த்ந 6.3 ணிலக்டு 

குமடந்துள்து, வட்தஞந சுத்நரிப்ன ணநப் வனட்ள் உற்த்ந 15.3 ணிலக்டு 

அநரித்துள்து. உஞ உற்த்ந 9.6  ணிலக்டு  குமடந்துள்து. இற்ம ரிணனே உற்த்ந 

22.5 ணிலக்டும், ஃகு உற்த்ந 59.3 ணிலக்டும், ஓநவஜண்ட் உற்த்ந 7.9 ணிலக்டும், 

ஜநன்ஓஞ உற்த்ந 7.3 ணிலக்டும்  அநரித்துள்து.  
 

2021ல் குந்மத் வநர்ின் ண்ிக்ம உணில் 160 ஜநல்நச 

உர்ந்துள்து - ந் ஙன்கு ஆண்டுில் ஜட்டும்  குந்மத் வநர்ின் 

ண்ிக்ம 8.4 ஜநல்நன் அநரித்துள்து. தணிட் -19 இன் க்த்ல் தஜலும்  

ட்ஓக் க்ச குந்மத் வநர்ள் உனணகும் அம் ற்ட்டுள் ஓர்ணதஓ 

வநர் அமஜப்ன (.ல்.ஏ) அடநக்ம வணிிட்டுள்து. 
 

உணில், அந ஙநஞ ஜநப்னள் சிஙர்ின் வம 6.3 ணிலக்டு அநரித்துள்து. 

அணர்ின் வஓல்ணம் 2020 ஆம் ஆண்டில் 7.6 ணிலக்டு அநரித்து, 80 டிரில்நன் 

ர்ம ட்டினேள்து. 2020 ஆம் ஆண்டில் இந்நணில் அந ஙநஞ ஜநப்னள் ஙர்ின் 

ண்ிக்ம 5.9 ணிலக்டு அநரித்துள்து 

நவஞடிட் சூஓந அமஜப்ன வணிிடும் உணிச வஓல்ணம் குடநத் அடநக்மின் டி 2021ல் 

உணில் னல் என ணிலக்டு வனம்க்ஞர்ள் (56 ஜநல்நன்) உநன் வஜத் 
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வஓத்து/வஓல்ணங்ில் 45 ணிலக்ட்ம மணத்நனக்நடர்ள்.  ஞ்ஓநனேள் ங்மத 

உநன் 99 ணிலக்ட்டிசர் வண்டுள்சர். உநல் நட்த்ட் 300 தடி ஜக்ிம் 

வஓல்ணதஜ/வஓத்துக்த இல்ம ன்றும் இவ்ணடநக்ம குடநப்ிடுநடது. 

 

அவஜரிக்ணில் னெச ஆ ணரிமனேம், க்ஞ ணரிசுள் வஓத்துக்மப் 

வறும்தது வஓலுத்தும் வமமனேம், வன ஙநறுணசங்ின் ஜீச ணரிமனேம் 

அநரிப்ற்ச னற்ஓநள் தஜற்வள்ப்ட்டு ணனநடது. அவஜரிக்மணச் தஓர்ந் 

ஙநறுணசங்ள் ணரிய்ப்ன வஓய்ணற் ன்சட்டு ஙநறுணசங் வஓல்ட்டு ங்ம 

தணறு ஙடுலக்கு ஜற்றுணது வர்ந்ல் வன ஙநறுணச ணரி அநரிப்ல் அவஜரிக் அஞசு 

கூடுல் ணரி ணனணய் வடனடிது. வன ஙநறுணச ணரி குமடண உள் ணரி ய்ப்ன 

னநங்ிலும் குமடந் ட்ஓ ணரிம வண்டு ணந்ல் ன் அவஜரிக் அஞஓநன் ணனணய் 

குமடணது டுக்ப்டும். இற்ச னற்ஓந ஔந7 கூட்மஜப்ல் தஜற்வள்ப்ட்து. 

அவஜரிக், இங்நந்து, வஔர்ஜசி, ிஞன்ஸ், ச, இத்ந ஜற்றும் ஔப்ன் ஆந 

ஙடும உள்க்ந ஔந -7 ஙடுின் ஙநந அமஜச்ஓர்ள் உணில் குமடந்ட்ஓ வன 

ஙநறுணச ணரிம ஙமனமடடுத்துணற்ச தச்சுணர்த்மில் ஈடுட்சர். தஔ மன் 

ஙநர்ணம் குமடந் ட்ஓ வன ஙநறுணச ணரி ணீத்ம 21 ணிலக் ரிந்துமடத்ததும் 

அது அமசணஞலும் ற்ப்ல் இறுந அமசணஞது எப்னலுனும் 15 ணிலக் 

குமடக்ப்ட்டுள்து. அர்ந்து தன்ட ணரி ய்ப்ன னநங்ில் வன ஙநறுணசங்ள் 

ஜீச ணரி 12.5 ணிலக் இனக்கும் தது 15 ணிலக்டு ன்து ஜநவும் குமடதண. 

க்ந னடிஞஓநல் வஓத்துணரி அநரிக்ப்ட்டுள்து. .அர்வஔன்டிச, வநணி உள்ிட் 

ிட ஙடுில் ந் ஆண்டில் க்ஞர்ிம் இனந்து ஙநநணம் 

நஞட்ப்ட்டுள்து.இணற்றுன் எப்ிடும் தது இந்ந அஞஓநன் ிற்தக்கு ஙநமம 

ன்சவணன்று வஓல்லுணது!. ிற்தக்குத்சத்நல் ஊடந ஔ அஞஓநன் ஆட்ஓநில் 

வஞணிற்கு கூ வன ஙநறுணச ணரிம உர்த்துணது ற்டந ண்ிப் ர்ப்ற்கு கூ 

ணய்ப்ற்ட ஙநமத ப்டுநடது. தஙஞடி ணரிமக் குமடத்து ஜமடனணரிம அநரித்து 

ஜக்ின் ணிலும், ணிற்டநல் அடித்துள்து ஔ அஞசு. ஙநநத் வகுப்ன ன்ட வரில் 

வனக்குண ன் உறுநிப்னத் நட்ங்ம அடநணித்து அன் னெம் வனஞம் 

ஜீட்ஓந அமனேம் ன்று வனஜநனம் அமநடது. ஔ அஞஓநன் வஓல்டுள் தணிட் 

னென்டணது அமமத் டுப் இல்ம ணஞதணற்தண உள்து. 
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ோ சுத,ீ உங்ேமபக் கூண்டில்_ற்றுேிதநோம்! 

---- தண. ஞந -- 

  சுண ீஅஞண் வஓய் ணமவிக்கு "சுப்ஞஜி ஓஜநின் நஜநமஞக் ம் அக்கும்" 

னும் மப்ில் ந் தஙர்நல் தர் நகு குடநத்துச் வஓன்ச வஓற்ள் 

ணஞற்டநல் நப் தணண்டும். ணஞறு ப்ததும் ன் ீர்ப்ம ணங்த் ணடது. அப்டி 

ணங்கும் த்நல் சுணீின் வஓற்ள் வமந்து தய் ணிநனக் இந்ப் நவு 

தனணி னரினேம். ணஞறு சுணகீ்கும் என ீர்ப்ன ணங்கும். அற்குத் தர் நகு குடநத் 

அணரின் வஓற்லும் அணர் ஜநப்ிப்டுணர். 
  

 சுணமீ இசி ங்ள் மனமட கூண்டில் ஙநறுத்நக் தள்ணி தட்கும். ஙன் தட்த் 

வங்குநதடன். ன்னும 18 - 19ஆணது ணநல் ஜநழ்த்தஓநம் வஙனப்னப் வடந 

ன்னுள் ணிலந்ற்கு  சுண ீ என ஞம். அணரின் தச்சும் லத்தும்ன் 

கூர்மஜ ’ஙன் இந்நன் இல்ம, ஜநன்’ ச ன்மச உஞச் வஓய்து. தட்ட்டு 

ணகுப்ின் ஜணச அஜனம் னன்சதஜ ஜநநச உர்வு ன்னுள் டீநச் வஓய்து 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%AE%90%E0%AE%AF%E0%AE%BE_%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AE%B5%E0%AF%80_%E0%AE%89%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AF%88%E0%AE%95%E0%AF%8D_%E0%AE%95%E0%AF%82%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%9F%E0%AE%BF%E0%AE%B2%E0%AF%8D_%E0%AE
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சுணீின் ஜநழ்! 
  

என த்நல் எலங்னசத்நன் வஜத் உனணஜ இனந் தத உர்ச்ஓந தஜலீட்டில் 

ஞந இனந் ஙன் த்ஓநங் ஞந ஆதசன். அற்குக் ஞம்  சுண ீ

லந ’த்ஓநங்கும் இந்ந அஞஓநலும்’ தல். ஜநழ்த் தஓநத்நன் ஜீது னரில் ணனம் 

னன்சல் இந்நன் ன்தும் வஔய்நந்த் ன்தும் அனணனப்னக்கு உரி ன்னுள் 

ஆநப் தசற்கு ஞம் அன்மட சுணீின் ஜநழ்ச் ஓனற்டம்! இமச ணிரித்து ல இது 

இஜநல்ம. என்மடத் வக்த்நதத வஓல்ந ணி தணண்டும். தர் நகு வமஞத் 

நனம்ப் நனம்ப் ன்டுத்துணது இந் ஜறுவஜநக்குத் ணிர்க் இ என்று. தர் 

நகு ஜீச சுணீின் னத்துலக்கு நகுணின் னத்துத அடிப்ம. நகுணின் 

னத்துள் அமசத்தும் ஜநழ்த் தஓந ணிடும இக்த்நன் னத்துள்ம். நகு ஜீது 

மணக்ப்டும் ஜறுப்னள் அல்து அணதூறுள் இக்த்நன் ஜீசமண ன்தட வனள் 

வள் னடினேம். தர் நகு சக் குடநப்ிடுணதும் நகுவுக் ணநடுணதும் ஜநழ்த் 

தஓந ணிடும இக்த்மக் குடநப்ிடுணதுன்; இக்த்து 

ஙநமப்டுலக் ணநடுணதுன். 
  

 சுண ீ அஞண் வஓய் தஙர்நல் தர் நகு குடநத்து இஞண்டு இங்ில் 

இப்டிச் வஓல்நனேள்ர்: 
  

1) ஓநமப் துப்ற்தண நஞணித்ம நர்க்நடர்ள். நஞணி நர்ப்ன ன்து 

ஜமடனஜச ர்ப்சி ஆஞவு. அமச ர் வஓய்லும்... ஙன் ர்க்நதடன்... நஞணிம் 

குடநத்து ஙன் லந வஓய்நலக்குத் தர் நகு ஜறுப்வலநக் வண்டினக்நடர். 

ஞந ஓசணின் ணட்ஸ்அப் குலணில் நகுவுக்கு எதஞ ஞட்டு ஜம. ப்டி 

ஜிஞஓமச ண்த ஞட்டுநடதஞ அப்டி நகுமணப் ஞட்டுநடர்ள். 

வச்.ஞஔ, ஙஞன் நனப்ந, ண்த, ஜிஞஓன், ஓனஜன், நகு எதஞ தஙர்தட்டில் 

ஙக்நடர்ள். நஞணித்ம நர்ப்தும் எநப்தும் ஜட்டுதஜ இணர்ின் தஙக்ம். 

நஞணித்ம உர்த்நப் ிடிப்து ஜட்டும்ன் ஙஜக்கு தஙக்ம். ஙஜக்கு என்றும் ஓநக்நல்ம. 

நரிித்நல் தினப்ணர்ள் வணட்ப் தணண்டும். 
  

2) நஞணித்ம நர்ப்த ங்ின் குடநக்தள் ன்டநனக்நடர்ள். தஙஞடிதண தர் 
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நகுணித்நத தட்தன். நஞணித்ம நர்ப்நல் ஙீங்ள் ட்டுநட னமசப்ம த்ஜ 

தஓதத்ரி ணசில் ஙந் அந் ஙநழ்வு ற்டந ணய் நடக்தண இல்மத, ன்ச 

ஞம்? ண்த ணனத்ப்டுணஞ? ன்று தட்தன். சுப்ஞஜி சுணஜந, ண்த த்ஜ 

தஓதத்நரிக்குப் துப் இனக்நடர்ள்... அணர்ள் அணர்மப் துப்நல் ணசஜ 

இனக்நடர்ள். இணர்ள் அணர்லக்குத் தும தநடர்ள். அணர்ம ணி இணர்ள்ன் 

ஜநநசத்நன் நரி இனக்நடர்ள் ச ஙன் னதுநதடன். 
  

இந் இஞண்டு ணிமலக்குரி இஞண்டு ணிசக்லதஜ நகுமணப் ற்டநன்று. 

இஞண்டிலுதஜ ணநந்து நகுமண இலத்துக் வள்நடர். ஙல்து. இணற்றுக்ச 

அடிப்மமக் குடநப்ிட்டு ணிட்டு ஜறுப்னக்குச் வஓல் தணண்டும். 
  

Dravidian stock ன்று னல்ணர் ன.. ஸ்நன் குடநப்ிட்மத் வர்ந்து ஆன் ணமவி 

தர் நகுமண தஙர்ல் வஓய்நடது. அணர்ள் அற்நட் மப்ன: 
  

*ஙன் நஞணிர் அல் ஜநர்!* இந் தஙர்மக் ண்டற்ட  சுண ீDravidian Professional 

Forum ஙத்ந இமக் னத்ஞங்நல் வர் குடநப்ிது நிக்நடர். அத உமஞ 

ிக்ம வஓய்ப்ட்டு னஞவஓநில் என ட்டுமஞ வணிணனநடது. அந் உமஞக்கு 

ஜறுப்த் தர் நகு சுணகீ்கு நடந் ஜல் லதுநடர். னல் இஞண்டு ஜல்ள் ணந் 

ஙநமில் சுண ீ ஙம் ணிணத்துக்குரி தஙர்நன் குடநப்ிட் குநில் நகு குடநத்து 

தஜற்வஓன்சணறு குடநப்ிடுநடர். இன்ின் தர் நகுணின் னென்டணது நடந் ஜல் 

வணிிற்று. அது அத்தடு னற்டநற்று. 

 

நஞணிர் அல் ஜநர் ன்ட தஙர்நலும் ஓரி,  சுணகீ்கு லந இஞண்டு 

ஜல்ிலும் ஓரி, தர் நகு நஞணித்ம நர்க்ணில்ம. அணது நஞணிக் 

னத்நம நர்த் என்மடக் கூ ணனம் ட் னடிது. 

வஜநல், இசத்ல், ஙட்ல் ஙன் ஜநர்தச ணிஞ நஞணிர் அல் ன்நடர் நகு. 

இமதன் சுணனீேம் வஓல்நடர். வஜநல் இசத்ல் ஙட்ல் ஙம் ஜநர்ள்ன். 

நஞணிம் ன்து வஜநமத இசத்மத குடநப்ல். இன்று அதுவணன னத்நல். 

என ஓநத்ந்ம் (ideology) ன்நடர் சுண.ீ னத்ஞங்நலும் ஓரி, னஞவஓந ட்டுமஞிலும் ஓரி 
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சுண ீ இமதன் வஓல்நடர். இந் ஙநமப்ட்டில் சுணனீேம் நகுவும் என்றுட்த 

ஙநற்நன்டசர். னத்நல் ன்ட அடிப்மிலும் தர் நகு நஞணித்ம 

நர்க்ணில்ம; நர்த்தும் இல்ம. ஜநழ்த் தஓநத்நன் உனத்நரிந் ணடிணதஜ நஞணிம். 

ஜநழ்த் தஓநத்ம உள்க்ஜக் வண்த நஞணிம். நஞணிம் னும் 

னட்மக்குள்ினந்து ஏடுமத்து வணிணந்த ஜநழ்த் தஓநம்... இமண அமசத்தும் 

நகுணின் அலத்ஜச னத்துள். தஙற்றும் இன்றும் ஜட்டுஜல், ஙமனேம் இணற்டநல் 

தர் நகுவுக்கு ஜற்டஜநல்ம. 
  

எட்டுவஜத்த் ஜநநசத்மத நஞணி இசம் ச அமப்ம ற் னடிது 

ன்மனேம், இன்மட நஞணிம் அன்டநனந் உள்க்த்நநனந்து ஙீர்த்துப் தய் ணிட்து 

ன்மனேம் சுட்டிக்ட்டிக் குற்டய்வு வஓய்நடர். இந்க் குற்டய்வுில் என்மடதனும் 

டுத்து மணத்து  சுண ீன் ஜறுப்னச் வஓல் னற்ணில்ம? 
  

ல்ணற்மடனேம் ணி நகு - சுண ீணிணத்நல் னன்மஜசது என்றுண்டு. அதுன் 

குடநப்ிட் இந் ணிணங்ில் குடநப்ித்க்து.  சுண ீ சது உமஞிலும் 

ட்டுமஞிலும் நஞணிம் ன்து இசம் அல். அதுவணன னத்நல் 

ன்மத மஜஜ மணத்து அமச ஙநறுவுநடர். அடநகர் அண் We belong to Dravidian 

stock சக் குடநப்ிட்டு 1962ஆம் ஆண்டு ஆற்டந ஜஙநங்மண உமஞமக் குடநப்ிட்டுத் 

சது னத்ம அண் ணநவும் ஙநறுண னற்டுநடர். ..."and it's only because I consider Dravid-

ians have something concrete, something distinct, something different to offer to the world at large'" ன்நட 

ணரிமச் சுட்டிக்ட்டி இநல் அண் "உத்ணர்க்குக் வடுப்ற்கு ஜந 

உறுநச, ஜநத் விணச, ஜந தணறுட்மண நஞணிர்ிம் இனப்தத ன்மச 

ஙன் அப்டி (Dravidian stock) அமத்துக் வள்நதடன்." இமச டுத்துக்ட்டி, னங்ள் 

அண் நஞணித்மக் னத்நவசக் வண்ர் ன்று சது ஙநமப்ட்டிற்கு ணநமஜ 

தஓர்க்ப் ர்க்நடர்  சுண.ீ 
  

நகு அத உமஞில் அண்ணின் கூற்மட டுத்து அண் நஞணித்மக் னத்ந 

னன்மணக்ணில்ம. ஙடு இசம் ன்ட வனிதத மண்ர் ன்று 

டுத்துக்ட்டுநடர். "I claim Sir, to come from a country, a part of India now, but which I think is of a differ-
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ent stock, not necessarily antagonistic. I belong to the Dravidian stock. I am proud to call myself a Dravidian….” 
  

“ஙன் என ஙட்டிநனந்து ணனநதடன், அது இப்தது இந்நணின் குந உள்து. ஆசல் 

அது தணறு கூட்த்துக்குரி ஙவசக் னதுநதடன், அது மமஜ வண்த்ன் இனக் 

தணண்டுவஜன்நல்ம. ஙன் நஞணிக் கூட்த்மச் தஓர்ந்ணன். ன்மசத் நஞணின் ன்று 

அமத்துக் வள்ணநல் வனமஜ வள்நதடன்.‛ 
  

அண் அவ்வுமஞில் நஞணி ஙட்டிநனந்து ணந்நனக்நதடன் சத் விணச் 

வஓல்நடர். வரிர் 1956 ணமஞக்கும் அண் அன் ின்னும் நஞணித்ம ஙடு ன்ட 

வனில் மண்ணர்ள்ன். நஞணி ஙடு நஞணினக்த னும் னக்ம் ிடகு 

ங்நனந்து ணந்து.  சுண ீ ன்னும ஙநமப்ட்டுக்கு ணலுச்தஓர்க் அண்ணின் 

உமஞம ன் ஜமடத்துப் தஓ அல்து ல தணண்டும். நஞணிம் என னத்நல் ச 

ணநனேறுத்ட்டும். ஙநமப்டுத்ட்டும். அற், னங்ள் அண்வும் அப்டித்ன் 

னநசர் னும் வனில் அற்குரி தஜற்தமக் ட்டிக் குடநப்ிடுணது 

ஙநஜநல்மத! வஓல்ப்தசல் சுண ீ ட்டும் "ஜந உறுநச, ஜநத் விணச, ஜந 

தணறுட்" ன்ட வஓற்வடரிநனந்தும் கூ சுண ீ குடநப்ிடுணது தல் நஞணிம் ன்து 

னத்நல் ச அண் வஓன்சப் வனள் வள் னடிது. னல உமஞமனேம்  

தணண்டும். அண் சுணகீ்கு துமணஞ ஜட்ர். அது குடநத்துத் சித்து இறுநச 

தட்ட்டு ஜறுப்ில் தஓப் தநதடம். ஙநற்! 
  

அண்ணின் குடநப்ிட் ‛ஙன் நஞணி ஙட்டிநனந்து ணந்நனக்நதடன்‛ ன்ம சுண ீசது 

னத்துக்க் ண்டும் ஜல் ணிட்து ன்? நகு இமக் குடநப்ிட்டுக் தள்ணி 

லப்னநடர். இல்ம, ஙன் ஜமடக்ணில்ம நகு வய் கூறுநடர் 

ன்தட, இல்ம, ஙன் குடநப்ிற்கு இன்ச ஞம் ன்தட ணிக்தஜ ஞ 

னணில்ம  சுண.ீ 

தர் நகுணின் ந்க் னத்மனேம் டுத்து மணத்து ணிமிக்ஜல் அண்ணின் 

னத்மத ஜற்டநப் வனள் வடுப்து குடநத்துச் சுட்டிக்ட்டினேம் ணிக்ஜிக்ஜல் 

நகு நஞணித்ம நர்க்நடர் சப் வத்ம்வதுணக் கூடநச் வஓல்ணது அடம் 

இல்மத ! 
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ஞந ஓசணிசர் நகுமணப் ஞட்டுநடர்ம்! ணசுதம வஔன்டில்தஜன் சக் 

குடநப்ிட்ணர் மகர். ஸ்.ணி. தஓமஞப் னஞட்ஓந ஙடிர் ன்டணர் மகர். ஓ என்றும் 

ீண்த் ட்ஓநல் ன்டணர் மகர். ஓதணடு கூட்ி வண்டினந் தது 

குஓஞத் டுவமம ஜமடக்கும் தஙக்நல் ஙதஞந்நஞ தஜந ந்ந ஙரில் ஙத்ந 

தஞிில் சிஜிக்த்ம ந்து வள்ச் வஓய்து கூட்ி ர்ஜம் த்ணர் 

மகர். ர் ஜசூந ீர்ப்ன அண்மஜில் ணந்தது ஜக்ள் ணினப்ன வணறுப்னக்கு இம 

உட்டுத்ஜல் இந்த் ீர்ப்ம ற்றுக் வள் தணண்டும் ன்டணர் 

ன..ஸ்நன். ன், இந்ச் ஓட்ப் தஞமணத் தர்லுக்கு னன்சல் கூ, ‛அன்று ணசுின் 

மமஜிச ஓ ஆதஞக்நஜச இனந்து, அசல் கூட்ி 

ண்தம்; ஙதஞந்நஞ தஜந மமஜிச ஓ அப்டிில்ம‛ ன்டர் ன..ஸ்நன். 

ஓமணக் மகர் ஞட்டுணது ஜட்டும் ஙநணில்ம, அணர்தடு கூடிக் குணி 

இனந்து நன. இன்று ணமஞ அது ணறு ச நன வணிப்மச் வஓன்சநல்ம. 

ர் ஜசூநம இடித்ணர்தடு, குஓஞத் டுவமம ஙநழ்த்நணர்தடு, ஓந 

துக்ப் தணண்டும் ன்ட த்துணம் வண்ணர்தடு, ஓநஓத்ம அடிப்மக் 

வள்மக் வண்டினப்ணர்தடு, ர்ப்சீத்ம அரிமில் மணத்து 

ஞஜஞச்ஓநம் அமஜக் ஙநற்ணர்தடு எதஞ தஙர்தட்டில் ஙந்த நன. இந்த் நன 

ஆஞவுன் நஞணிம் ச உர்த்துப் ிடிப்து ந்ம வரிமஞச் ஓநறுமஜப்டுத்துணகும். 

நரிிம் தினந்ணர்ம, இது ணமஞ அற்கு ஜக்ள் ஜன்டத்நல் ஜன்சிப்னக் 

தட்ணர்மத் தூக்நச் சுஜப்ற்கு  சுண ீவணட்ப் தணண்டும். 
  

நகுமணப் ஞட்டும் ஓணிசர்க்கு சுணதீ நல் வஓல்நினக்ம். ஙங்ணது 

ஜஙந சுட்ஓந ன்நதடம், நகு ஜஙநம் ன்மத ற்றுக் 

வள்ணர், ன், இந்நமணத ற்றுக் வள்ணர், ஜநழ்ஙடு இந்நணிநனந்து 

ணிடும அம தணண்டும் ன்ணர் ன்று டுத்துச் வஓல்நினக்ம். ம 

ஜறுத்லும் நகுணின் இந் அஞஓநல் ஙநமப்ட்ம சுண ீஜறுக் ஜட்ர். நகுணிம் 

இல் நஞணி நர்ப்மச் வஓல்லும் சுண ீஅணரின் ஜநழ்த் தஓந ணிடும ஙநமப்டு 

ர்ப்சீ ஆஞவுக்குத்ன் ன்றும் வஓல்ணதஞ? 

 

நஞணி இக்த்நற்வச என ணமஞமட வடுப்சல் ர்ப்சீ நர்ப்ன, இந்து ஜ 
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எநப்ன, ஓந எநப்ன, வுள் ஜறுப்ன, வண் ணிடும, இந்நத் தஓந ஜறுப்ன சம். 

வரிரின் நஞணி இக்ம் இந்நத் தஓநத்ம ற்டத இல்ம. அது நஞணி ஙடு 

ணிடும ன்டலும் ஓரி, ஜநழ்ஙடு ணிடும ன்டலும் ஓரி, இஞண்டுக்கும் அடிப்ம 

இந்நத் தஓந ஜறுப்னன்! இந்ந ஜது ஙல் னும் தர்க் குஞல்ன்! வரிரின் 

இந் உறுநஜநக் ஙநமப்டு ஓந எநப்னக்த்ன் ன்ம  சுணதீ 

ஜறுக் ஜட்ர். ஆர்.ஸ்.ஸ்.  இந்ந ஆலம் ணர்க்த்நற்கு நஞத் ந்ம வரிமஞ 

ஆனேஜக்குதணம் ன்று னங்குணர் நகு. இன்றும் இந்ஙநமப்ட்டில் 

ஜற்டஜநல்ம, ஙமனேம் இல்ம. வரிர் ஜீது தணறுடும் ஜறுடும் உண்டுன். 

ந்மதடு ஜறுடு இனக்ம். ஆசலும் அணர் ஜக்குத் ந்ம! ந்ம வரிர்.... 
  

வரிரின் நஞணிம் னடஙநமில் ஜநர்ின் உட்மச ஓநத்மனேம் 

னடப்மச இந்நத்மனேம் எநக் ஙநன்டது. இந்க் ண்தட்த்நல், இந் 

ஙநமப்ட்டில் ஊன்டந ஙநன்று ஆரித்துக்கு நஞக் னத்துச் ஓஜஞடுணர் நகு. நஞணிம் 

இசஜல் ன்து தணறு; ஜநழ்த் தஓநத்நன் னற்ட்ம்ன் நஞணிம் ன்நட விவு 

தணறு. இந்ப் வனில் நஞணித்ம இந்துத்துணணநிம் ணிட்டுக் வடுக்து னத்துக் 

த்நல் ஙநற்துன் ங்ள் ஙநமப்டு. 
  

இந்க் ட்த்நல் என்மடக் குடநப்ிடுணது வனந்தும். நஞணிம் குடநத் அடிப்மக் 

ண்தட்த்நல் தர் வ.ஜிஞஓன் ஙநமப்டும் ஜது ஙநமப்டும் தணறு தணறு. 

னந மனமடின் னதுப்னது அர்த்ங்ள் அநம ஙநழ்வு என்டநல் வச்.ஞஔவும் 

தர் நகுவும் ங்வடுத்சர். வஙடநர் வஔன் ஞம். வச்.ஞஔமண மணத்துக் வண்டு 

நகு வஓன்சர் : "இந்ந சுந்நஞம் அமந் தது சுஜீர் இந்நணிதத இல்ம. 

ம இல் னண்ஜத்ன் ஞ ஜ ிடந்ள்." இந்நக் வடி ரிப்னக்ச் ஓநமட 

வஓன்ட இமகரின் ணிடுமக் ஙந் வதுக் கூட்வஜன்டநல் இந்நக் வடிமக் 

வண்டு ஙம் ஙம் ணடீ்டுக் குந்மின் ஜத்மனேம் துமக்ம், அது ஓட்ப்டி 

குற்டஜநல்ம சப் தஓநசர் நகு. தஓநப் துப்னச் ஓட்ம் ரின் ஜீது ய்ந் 

தஙஞத்நல் அற்கு நஞத் ந் தஙர்ல் என்டநல் இந்ந எனமஜப்ட்ம நர்க்நட 

ன்மசக் மது வஓய் னடிது ன்டர் நகு. வச். ஞஔ நகுமண எனமஜில் தஓந 

ஜநஞட்டி இணற்றுக்கு நர்ணிமச ஆற்டநசர். ஙன் ஓந கூட்ங்ில் அமச நர்த்தும் 
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ஜறுத்தும் தஓநனேள்தன். 
  

இந்க் ட்த்நல் என்மடக் குடநப்ிடுணது வனந்தும். இந்நத் தஓநம் குடநத்க் 

ண்தட்த்நதத நன ஓனஜன் ஙநமப்டும் ஜது ஙநமப்டும் தணறு 

தணறு. வ.ஜ.வுக்கும் ஓனஜனுக்கும் தணறுடு உண்டு ன்மனேம் நவு வஓய்துணி தணண்டும். 
  

நன ஓந எநப்னக் ட்ஓந  சுண ீ அணர்த! ஓந எநப்ில் னன்னுக்குப் ின் 

னஞில்து ிக்கும் ட்ஓந நன? ஙீங்த வஓல்லுங்ள். நன ஓனெஙீந 

அடிப்மில் வஓய்நனக்நட ஓந ஙன்மஜம ஜறுக்ணில்ம. ஆசல் அந்ச் ஓனெஙீநக்கு 

ந் இந்ந ஆலம் ணர்க்ம் அஞ ஙநன்டநனக்நடது! ஙநன்டநல்ம. ஙநற்து. அந் இந்ந 

ஆலம் ணர்க்த்தடு ஜடந ஜடந நன ணிப் ங்கு தட்டுக் வள்ணது ஓனெஙீந 

தஙக்த்நற்ண? ஙீட்ம நன நர்க்நடது. வர்ந்து நர்க்கும். இம எப்னக் 

வள்ணநல் ந்த் க்னஜநல்ம. ஜது தள்ணி ஙீங்ள் வ்ணவு னெர்க்ஜ ஙீட்ம 

நர்ப்ரீ்ள் ன்நல்ம. இத இப்தது கூ ஙீநஞஓர் ஞஔன் அணர்ள் மமஜில் 

இன் நப்னள், ஜற்றுமப் ரிந்துமஞக் ஆய்வுக் குல அமஜக்ப்ட்டுள்து. இந் 

னற்ஓநம இப்தத னன்னடிவுள் அடிப்மில் ணிஜர்ஓநக்த் தமணில்ம. னற்ஓந 

வஞட்டும். ஙஜது அடிப்மக் தள்ணி: இந்ந அஞஓமஜப்னக்கு உட்ட்டு ஙீட்ம ப்டி 

வ்ணமில் டுத்து ஙநறுத்ப் தநடரீ்ள் ன்ற்குரி ணநத்ம் ன்ச? சுணதீ கூ 

அமச் வஓல்ம். ஓட்ப் தஞமணில் ஓட்னன்ணடிமணக் வண்டுணந்து 

ஙநமடதணற்டநனேம் ஙீட்மத் டுத்து ணி னடிணில்ம. அந்ச் ஓட்த்மக் குப்மில் 

ணஓீநது ஓ அஞசு. ஙங்ள் ஓட்ஜநற்டநனேம் ஙீட்ம ப்டி தமக்ம் ன்நட 

தள்ணிிநனந்த ஙீட் நர்ப்ன வங்ப் தணண்டும். ஆட்ஓந குடநத்து ணம வள்து 

ஜக்ள் தஞட்த்நற்குத் மமஜ ணநத்துப் தஞட் அஞஓநம ணர்த்வடுத்ல் ஙீட்ம 

இறுநிலும் இறுந எநக் னடினேம். இமவல்ம் குடநப்ிக் ஞம் இந்நக் 

ட்மஜப்ம இறு அமத்துக் வண்த ஓனெஙீந ப்தன் ன்து னஞசது ன்ம 

ணநனேறுத்தண! 
  

மகர் வஓய்ணஞ ஜட்ஞ ன்ல் ணிச. வஓய்ணர்ன். ஓநணற்மட 

வஓய்துஜநனக்நடர்ன். 1972 அல்து 73 இல் ந்து துமடில் ஜநழ் ணநில் டித்தர்க்கு 
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தணமணய்ப்ில் னன்னுரிமஜ ச அடநணித்ர் மகர். இது ஜநழ்ணநக் ல்ணி 

வர்சது. ஜநழ்ணநக்ல்ணி ஓனெஙீநக்சது ன்டநதணம். ங்நஞஓநன் தூண்டுல் 

ஜணர் தஞட்ம் அன்று வஞணில் ஙந்து. ஆட்ஓந தய்ணிக் கூடும் சக் னந 

அந் அடநணிப்ன மணிப்ட்து. ஆட்ஓந தசலும் ணிட்டுக் வடுக் னடிது னும் ஙநம 

டுத்நனக் தணண்டும். ர் வஓல்நினந்லும் வள்ம ஙநமப்ட்ம ணிட்டுக் 

வடுத்நனக்க் கூது. ஆட்ஓந தஜல்துண்மப் தன்டது; வள்ம இடுப்ில் ட்டினேள் 

தணட்டிமப் தன்டது ன்டர் ஙம் அண்! அன்ின் அத ஆட்ஓந இந்ந அஞஓல் 

மக்ப்ட்து ன்டநதணம். 
  

ஓனெஙீநத் த்நல் ஙம் ட்டிக்கூப் ர்க் னடி துமடள் உண்டு. இஎதுக்னட்டுக்கு 

ஓவுஜி அடிக்கும் ணமில் சிர்ஜம் ததச்ஓநக் வண்டினப்மனேம் ஜடந்துணி 

னடிது. ங்நஞதஓடு ஙநன்று வண்த அல்து இந்நத்தடு மகுலுக்நக் 

வண்த சிர்ஜத்ம நர்ப்து ங்ஒசம் ச சுணதீ டுத்துமஞக்ம். இந்ந 

அஞஓமஜப்ின் ஜீது ஓத்நம் வஓய்து ணிட் ிடகு இந்ந அஞஓநன் உஜ ஞஜ 

சிர்ஜப் வனில் வள்மம ஜஙந அஞசு ற்றுத்ன் வஓல் னடினேம். 

சி என வனில் வள்மமத் சித்து மணத்துக் வண்டு ின்ற்ட 

இந்ந அஞஓமஜப்ன அனுஜநக்ணில்ம. இந்ப் வனில் வள்மள் 

ன்மண அடிப்மிதத ஓனெஙீநக்கு நஞசமண ன்மச் வஓல்த் தமணில்ம. 

ஙஜது ணஞறு ந் ட்டநவு வண்டு வஓல்நதடம்: இந்ந அஞஓமஜப்னக்குட்ட்டு 

ஓனெஙீநம வணன்று ஙநமஙநறுத்தண னடிது. 
  

இந் அடிப்மில் ஙநன்று வஓல்நதடம். இன்று நஞணிம் ன்து இந்நத் தஓந 

ஜறுப்மக் மலணி அதசடு ணிப் ங்கு தட்டு ஓஜஞஓஜந ணிட்து. தமச டுத்ணன் 

னடங்மம ஙக்ஜல் இனக் னடிது ன்து த இந்நத்தடு ந்து ணிட் ிடகு 

நன உிர்ச்ஓஞஜச வள்மலக்குப் ணி ணிம வடுத்துணிட்து ன்நதடம். 

அசல்ன் ஜஙந சுட்ஓந ன்த இந்ந எனமஜப்ட்டுக்குத்ன் ன்றும், இந்நக் 

வடிம ற்றும் உரிமஜமத வற்டநனக்நதடம் ன்ம வணற்டந தவும் மகஞல் 

வஓல் னடிந்து. 
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இந்நத் தஓநத்தடு இந்வு மஞந்து ணிட்து ஓனெஙீந அடிப்மலக்கு னஞநடது. 

அந் னஞண்ட்மக் வள்மணந ஙநன்று ீர்த்துக் வள் னடிது அப்டித ணிள் 

வண்டு ணப் ந நனவுக்கு வஙடுங்ஜந ணிட்து. இந்த் வர் வஙடும் தக்நன் 

ணிமவுள்ன் நனணின் னன்மஜத் மணர்ச ஆர்.ஸ்.ஞநின் "நஞணிம் 

(நன) ழ்த்ப்ட்ணர்லக்கு இட் ிச்மஓ" ன்ட கூற்றும்.. "ன்னுன் இனப்ணர்ள் 

ல்தனதஜ அரிஓசங்ள்ன்" ன்ட தச்சும்... ஙநந ஜடசின் "ஙங்ள் ன்ச 

ழ்த்ப்ட்ணர்?" ன்ட தள்ணினேம். இப்டிப் தசுநட தது அணர்லக்குக் கூச்ஓதஜ 

இனக்ணில்ம. த.ன். தஙனவும் த.த.ஸ்.ஸ்.ஆர். ஞஜச்ஓந்நஞனும் ஆர்.ஸ்.ஞநனேம் 

ஓநக் கூட்ங்ில் ந்து வள்நடர்ள். ல்ணற்றுக்கும் தஜ, தர்ல் ன்து 

ஓநஙத் தர்ல் ன்று னஞட்ஓநஞ ஆற்டல்ள் தஓந ணனநதடம். ஓந ர்த்து நன 

தர்நல் துவும் வஓய்ணநல்ம, ந் னடிவும் டுப்நல்ம ச அறுநிட்டுமஞக்  

சுண ீஞ? தர்மக் வண்டு ஓந உர்மண ஜங்ச் வஓய்து ஓந எநப்னக்கு தர்ல் 

ணநவும் நன ங்ற்றுநடது சச் வஓல் னடினேஜ? மகதஞ இனந்லும் 

வஓல் ஜட்ர். இந்த் நன ஆஞவுன் நஞணி ஆஞவு. இந்த் நஞணித்ம 

நர்த்ல் அது ர்ப்சீ ஆஞவு, இந்த் நஞணித்ம நர்த்ல் அது ஓநமப் 

துப்து ன்று னச்ஓண்டி ட்டுணம இசிநலும் மணி தணண்டும். 
  

ஙங்ள் ஜநழ்த் தஓநர்ள். தர் நகு மமஜில் இங்கும் ஙங்ள் ந்ம வரிர் 

னன்மணத் ஜநழ்ஙடு ஜநனக்த ன்ம அஞஓநல் வள்ம ற்றுச் 

வஓல்டுணர்ள். இந்ந எநஜல் ஓந எநது ன்ட வரிரின் ஙநமப்ட்ம 

ற்று ஓந எநந் ஜநழ்த் தஓம் மக் ஙநற்ணர்ள். இந்ந ன்த ர்ப்சி சிக் 

ட்மஜப்ன ன்ட வரிரின் ணமஞமடம ற்று இந்நப் ர்ப்சிக் ட்மஜப்ம 

ணழீ்த்ப் ற்றுநடணர்ள். இமவல்ம் உள்க்நத ஜநழ்த் தஓநச் ஓனெஙீநக் 

குடிஞசு மக்கும் இக்ம ணரித்துக் வண்ணர்ள். ஜநழ்த் தஓந ணிடும 

இக்த்மப் வறுத் ணமஞ ஓனெஙீந ஙநமஙட்ப் ர்ப்சி சி இந்நத் தஓநம் 

னடநடிக்ப் தணண்டும், ஓந எநப்மச் ஓத்நஜக் ஜநழ்த்தஓநம் வணன்வடடுக்ப் 

தணண்டும் ன்நடது. 
  

 சுண ீ வஓல்நடர்: நகு ஓநமப் துப்ணஞம்! ஙன் னழ்வணண்ஜி 
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வற்வடடுத் ிள்ம ன்று நகு ன்மசச் வஓல்நக் வள்ணதுண்டு. ஜநழ்த் தஓநத்நன் 

உிர் ஓந எநப்ன ன்தன் ஙன். அப்டிக் னதும் ணமில் ஙன் உனணக் ஞம் 

நகுணின் ஜநழ்த்தஓநக் தட்டுமப் ற்டந ணர்ந்ணன் ன்ல்ன். 
  

ஜநழ்ணநக் ல்ணி ன்து ஓந எநப்னக்குரி தரிக்ம ன்து உங்லக்த வரினேம். 

தர் நகு ஜநத்நல் னல் ய்த் ஜநழ்த் வக்ப் ள்ி வங்ந அம 

ஜக்ிக்ஜக்நணர் ன்ம டுத்துக்ட் தணண்டும். ஜநழ்ப் வனஜநத்நற் அல் 

ஓனெஙீநக் ண்தட்த்நதத அணர் ய்த் ஜநழ்ப் ள்ிமத் தற்றுணித்ர். ய்த் 

ஜநழ்க் ல்ணிப் ிின் மணஞவும் வஓல்ட்ணர். இவ்ணந ஜநவஜங்கும் உள் 

ஜநலர்ணர்ம ஓனெஙீநத் த்நல் வஓல் மணத்ணர் ன்ம ஙநமசவூட் 

ணினம்னநதடன். 
  

ஓந எநப்ம னன்மஜ இட்ஓநஜக் வண்டு இங்குநட இக்ம் நகு 

மமஜிச ஜநழ்த் தஓந ணிடும இக்ம். ஜது இக்த்நன் னக்தஜ ‛ஜநர் 

ணிடுமப் தர் னக்ம்! ஓனெஙீநத் ஜநழ்த் தஓம்!‛ ன்துன்! ஓந எநப்னக்ச ஜது 

வஓல்ட்ம ணிரித்துச் வஓல் இஜநல்ம. குடநப் இன்றும் ஜது இக்த்நன் ஓர்ில் 

ல் அஞண் னும் வஓநம உனணக்ந, ஓந ஜறுப்னத் நனஜங்ம இக்ஜதண 

ஙத்ந ணனநதடம். நனஜத்நற்குப் ிடகு ஓந தணறுட்மப் வறுத்து ஆணக் 

வமக்கு ணய்ப்ினக்கும் சக் னநசல் அணர்மத் வர்ந்து ணிநப்தடு 

துத்துக் மஞ தஓர்த்து ணனநதடம். இமச இக்ச் வஓல்நட்ஜதண வண்டு 

இங்குநதடம். இமவல்ம் அடநந்து மணத்து  சுண ீ வறுப்தடு தஓ தணண்டும் 

ச நர்ர்க்நதடம். உிர் வடுத்து இணற்றுக் உமப்ணர்லக்கு சுண ீனணது ணந 

ஜட்டுஜல், அங்ச் ஓனற்டனம்ன். 
  

தர் நகு குடநத்  சுணீின் இஞண்ணது னத்துக்கு 

நர்ணிமசமனேம்... இறுந  சுணகீ்கு சது தட்ட்டு ஜறுப்னமஞமனேம்... 

அடுத்டுத்து லதுதணன். 
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ேபம் ேோனம் 

குடந்மில் இமபஞர் அண் ஆர்ப்தோட்டம் 

குந்ம அஞசுத் மமஜ ஜனத்துணஜமசின் ஓனர்தட்மக் ண்டித்தும் அடிப்ம 

ணஓநம தஜம்டுத்க் தரினேம் இமகர் அஞண் 

ஓர்ில் 2021 ஔூம 16 ம 11 ஜிணில் கும்தம் ந்ந னங் னன்ன 

ண்ச ஆர்ப்ட்ம் ஙமவற்டது. தர் மஓஜன் மமஜில் ஙமவற்ட இந் 

ஆர்ப்ட்த்நல் தமஜ இக்ங்ள், (ஜக்ள் அஞசு 

ட்ஓந, ணிடுமச் ஓநறுத்மள், ஜக்ள் ஓசஙக் குடிஞசு, ஙீப் னநள்) 

ணக்டநகர்ள்,ஜணர்ள், வதுஜக்ள் ந்து வண்சர். 

  

உணர் அஞண் 

"உணர் ஙநம ணழ்ண? ஓண?" ன்ட மப்ில் 2021 சூம 12ஆம் ஙள் 

ஜம இமணநக் னத்ஞங்கு ஙமவற்டது. உணர் அஞண் எனங்நமப்ர்  



                                              உரிமஜத் ஜநழ்த் தஓம்| ஔூம 2021|  37 

                                                                  நவு ண் :R.Dis. No. 1964/2014 

 

 

 

 

 

 

 

தர் அனண் ஜஓநஜி மமஜில் ஙமவற்ட இந்ஙநழ்ணில் உணர் அஞண் 

தஜற்கு ஜண் எனங்நமப்ர் தர் ஞந ணஞதணற்னமஞ 

ஆற்டந, கூட்த்மத் வங்ந மணத்ர். ண்மஜ உணர் இக்த்நன் 

எனங்நமப்ர் தர் த. நனஙவுக்ஞசு, உணர் அஞண் வற்கு ஜண் 

எனங்நமப்ர் ணக்டநகர் ல்ஞஜ், ஜநழ்த் தஓந ணிடும இக்த்நன் 

வதுச்வஓர் தர் நகு ஆநதர் உமஞற்டநசர். ஆஓத் நஓன் 

ஓங்ர்ஷ் ஜநட்டிின் 

எனங்நமப்ர் தர் ஞஜ்ணநீ்ர் ஓநங் தல்ன் உணர் தஞட்த்நன் 

இன்மட ஙநம குடநத்துச் ஓநடப்னமஞ ஙநழ்த்நசர். 

  

அனள்ந்ம ஸ்ன் சுணஜந ஙநமசதணந்ல் 

ங்குடி ஜக்ின் உரிமஜலக்த் ன் ணழ்ஙம 

அர்ப்ித்துப் தஞடி அனள் ந்ம ஸ்ன் சுணஜந இந்ந என்டந 

அஞஓல் ஙநறுணசப் டுவம வஓய்ப்ட்மத் வர்ந்து தணிஇ 

ஓர்ில் 09.07.2021 வணள்ி இஞவு இமணநில் ஙநமசதணந்ல் ஙநழ்ச்ஓந 

ஙமவற்டது. தஞஓநரிர் ஜனனத்து, ஓர் ஆிஞம் வன்ஓல்ணஸ், வஙல்ம 
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னஞக் (ஸ் டி ி ), னஜது இஸ்ஜில் (ப்னர் ிஞண்ட் ஆஃப் இந்ந), 

வன்டந நதன் (ஜக்ள் ண்ிப்ம்) தர்ள் ஜநன், அனண் ஜஓநஜி, 

நகு ஆநதர் உமஞற்டநசர். 

 னன்ச அன்று ஜம வள்ச்ஓநில் ஓனெச் வஓல்ட்ர்ள் 

ஓர்ில் ஙமவற்ட ஙநழ்ச்ஓநில் வதுச்வஓர் தர் நகு ந்து வண்டு 

உமஞற்டநசர். 

  

08.07.2021 அன்று ணள்லணர் தட்ம் அனத ல்தணறு அமஜப்னின் ஓர்ில் 

எனங்நமக்ட் ஆர்ப்ட்த்நல் மமஜக் குல உறுப்ிசர் தர் ஜநன் 

ந்துவண்டு ண்ச உமஞற்டநசர். 
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 க்பய்ன் ோர்க்சிப் தள்பிில்(21) 

சந்ோ 

ஆசிரிர்: ேிண் சந்ிோ 

தர் நஞண் ஓந்நஞ அணர்ள் இந்ந ட்ற்ட வஜன்வனள் இக்த்நன் (FSMI-Free software 

movement of India) வதுச் வஓஞ வஓல்டுநடர். 2010 ஜர்ச் 21ஆம் ஙள் வங்லரில் 

ஙமவற்ட  ட்ற்ட வஜன்வனலக்ச தஓந ஜஙட்டின் தது இந்நக் ட்ற்ட 

வஜன்வனள் இக்ம் ற்டுத்ப்ட்து. இம உநன் ிரிணிமசலக்கு நஞவும், 

இமப் சர்ின் ணல் துப்ிற்வும், ஔசங உரிமஜலக்வும் 

இந்நக் ட்ற்ட வஜன்வனள் இக்ம் வர்ந்து தஞடி ணனநடது. ஜநழ்ஙட்டில் இன் 

குந அமஜப் ஜநழ்ஙடு ட்ற்ட வஜன்வனள் அடக்ட்ம (FSFN-Free software foundation 

Tamilnadu) வஓல்ட்டு ணனநடது. 

 

மனப்ன: இம ேததோேங்ேள்: 

ணல் வநல்தட்ம் ஜக்ின் ணல் ரிஜற்டத்நல்  என னஞட்ஓநம ற்டுத்நனேள்து. 

என தஜம்ட் ஔசங வஓல்னமடக்ச ஜ னப்டுநடது.ஓனெ 
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அிநஞட்லுக்ச இஜவும் னப்டுநடது ஆசல் இன்று அன் ஙநம ன்ச? 

னித்துணத்நல் இம உத்நன் ஔசஙம் ஓணநப்டுநடது, 

தஓமசக்குட்டுத்ப்டுநடது. இமம் அமசணனக்ச ணல் வர்னக்கும், ல்ணிக்கும் 

ஓஜணய்ப்னலன் ஓஜத்ம உனணக்குணது தன்ட தற்டம் ற்ட்டுள் ததும். 

இம ணல் ரிஜற்டம்  ன்து த்ம அநரிப்ற்ச ணநனமடதண 

மப்டுநடது.  

 

அவஜரிக்ணில் ஞடணத்நற் ட்மஜக்ப்ட் ணல் ணமமஜப்ிநனந்த இமத் 

வநல் தட்ம் ண்டுிடிக்ப்ட்து. அன் னெம் த்ம அநரிப்ற்ச னந உம 

உனணக்கும் ணினப்னம் ற்ட்து. 

 

ப்னரிமஜ,  ணர்த் னத்நமஞ அல்து நப்னரிமஜ தன்ட தஙஞடி ஓஞக்குப் ண்ங் 

உஞ இ வஓத்துக்ள் அனணஜச வஓத்துக்ள் (intangible assets) ச அமக்ப்டுநன்டச. 

ணல் ரிஜற்டம் ன்தும் அனணஜச  வஓத் உள்து. 1990லக்கு னன் அனணஜச 

வஓத்துக்ின் ஜநப்ன ஜநவும் குமடவு.1995ல் உ ணர்த் மஜத்நன் உணினேன் 

அனணஜச வஓத்துக்ின் ஜநப்ன அநரித்துள்து. உநன் ஜநப்வரி ட்டிநப்ட் 

ஙநறுணசங்ின் ஓந்ம ஜநப்ன  ில்நன் ர் அநரித்துள்து. ங்குச் ஓந்ம ஓர் 

அனண வஓத்துக்ின் ஜநப்ன ஜநவும் அநரித்துள்து. 

 

2017ல் ஆப்ிள், ஆல்ஃட், மஜக்தஞ ஓஃப்ட், அதஜஓன், ஃதஸ்னக், ஆந ந்து ஙநறுணசங்ள் 

(FAAMG) ஜநப்வனம் இம தங்நனேள்ச. இந் ந்து வன ஙநறுணசங்ின் 

ற்தம ஓந்ம ஜநப்ன 8 ட்ஓம் தடி ஞ அநரித்து, உணிச ஔநடிி 

ஜநப்ில் அவஜரிக், ஓனசணிற்கு அடுத்து னென்டம் இத்நல் உள்து. இந்ஙநறுணசங்ள் 

ணற்மட ஓஞக்க்நனேள்சர்? ணல்மனேம், ணல் வர்மனேதஜ ஓஞக்க்நனேள்சர். 

 

1990ல் 12 ஜநல்நன் மதஓநத ன்டுத்ப்ட்ச. 2009ல் நடன்ஜநக் மதஓநள் 

ன்ட்டிற்கு ணந்ச. 2016ல் 22.9 ில்நன் ஓசங்ள் ன்டுத்ப்ட்ச. 2020ல் 50.1 

ில்நன் ஓசங்ள் ன்டுத்ப்ட்ச. 2009ல் ஙணசீ ஙரித்நன் ணிமணத் ணல் 
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வநல் தட்னம் தர்வு ணரிமஓில் இமந்து. 2009ல் ணல்ின் அவு இஞண்டு 

ஜங்சது. நடன் ஜநகு வமதஓநள் ண்ிப்ன ஓசங் ன்டுத்ப்ட்ச.  

5ஔந ன்து என ணித்து அல். 1ஔநம ணி 5ஔந 100அவு ணிமஞண வஓல்டும். தஜர் 

ணிநின் டி ிசிின் வஓல்ட்டுத் நடன்டு எவ்வணன 16 ஜங்லக்கு என னமட 

இஞட்டிப்நடது. 

 

 உமத 8 ஓசங்ள் ண்ித்துக் வண்டினக்நன்டச. இம ி னணரிள், 

னே.ஆர்.ல்ள் அவஜரிக் ணித்துமடின் ண்ிப்ிலும், ட்டுப்ட்டிலும்  உள்ச. 

உநன் அமசத்து ணல் தக்குணஞத்தும் அவஜரிக்ணின் ணநில் ன் தணதும் 

ணனணதுஜ அமஜந்துள்து. 

 

னத்துள் ி ணடிணில் குடநடீுக்ப்ட்டுள்ச. ப்டீ்டு னன்ம், ன் ஞ 

ஜநப்டீு, ஓநமட ண்மச ச அமசத்துதஜ ஜநப்டீு, அணடீு ஜற்டப்டுநன்டச. 

னத்துலக்கும், ி ஜநரிலக்கும் ப்னரிமஜ வட னடினேம். 

 

வஜன்வனலம், ணடிணக்னம்,  அடநவுஓர் வஓத்துக் ப்னரிமஜமக் வண்டுள்ச. 

ந் என னந னத்க்னம், அன் ன்டும் ப்னரிமஜம வறுநன்டச. இமம் 
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ன்து சுந்நஞஜச நடந் வணி இல்ஜல் அமப்னள் தல் வஓல்டுநடது. 

சிர் ணல்ம அமப்னக்குள் னெடுணற்ச வணிவும் ன்டுத்ப்டுநடது. 

இமத்நன் ங்ள்(domain) உரிமஜக்ப்ணில்ம, ன்டுத் ஜட்டுதஜ 

அனுஜநக்ப்ட்டுள்து. 

 

ஓனெ ஊ ங்ள் என ஓந தங்ல் ஆக்நஞஜநக்ப்ட்டுள்ச. அணற்டநன் 

னற்தக்குத் ன்மஜ ந்த்துக்குரிமணந ணிட்து. இம தங்ள் 

னற்டநலும்  அடிப்மித வஓல்டுநன்டச. அவஜரிக் இம தங்ள் 

தர்தணரின் க்ணக்ங்ள், தர்வுள் குடநத் ணல்ம தஓஜநக்நன்டச.ஓந, உட்ஓந, 

ஜம், இசம், இசம், வஜந அமங்ின் அடிப்மில் இமப் சர்ள் குடநத் 

ணல்ம தஓரித்து அணற்மட ஓஞக் ணிம்ஞஞர்லக்கு ணிற்நன்டச. ணி 

ஙன்லக்கு ற் சிஙர்ின் ஙத்மம ஜற்றுணற், ஞவுள், 

ண்ிக்ப்டுநடது ஆய்வு வஓய்ப்ட்டு ன்டுத்ப்டுநடது. 

 

உணில் 200 தடிக்கு தஜற்ட்தர் ஆண்டிஞய்டு வஓநமக் வண் மதஓநம 

ன்டுத்துநடர்ள்.270 தடி தர் ஃதஸ்னக் ன்டுத்துநடர்ள்.150 தடி தர் ணட்ப் 

ன்டுத்துநடர்ள். உணில் ம்து ில்நன் மதஓந ஓசங்ில் 

தஓஜநத்துமணக்ப்ட் ணல்ள் ஓனெ ஊங்ள் னெம் வடப்டும் ஞவுள் அமசத்தும் 

இம தங்ல் தஓஜநத்துமணக்ப்ட்டு ணர்த் தஙக்ங்லக் ணடச 

னமடில் ன்டுத்ப்டுநன்டச. உவங்நலும் உள் ஜக்ள் இந்த் ஞவும 

உனணக்குநடர்ள். ஓனெ ஊங்ில் அணர்ள் நனம் நவுள், உமஞள், ங்ள், 

விள் ஆநமண அமசத்துதஜ தஓஜநக்ப்ட்டு தங்ின் தமணக்தற் ணடிட்டி 

ிரித்து டுக்ப்டுநடது.னஙநமிநனந்த இன்மட மனமடிசர் குடநத் அமசத்துத் 

ணல்லம் தஓஜநக்ப்டுநடது. 

 

ணல்ள் அமசத்தும் தர்தணரின் க்ணக்ங்ம ஜற்றும்ணிஜ 

ஆணப்டுத்ப்டுநன்டச. ணல் தஓஜநப்ற்ச வஓவு ஜநவும் ஜநணநணிட்து. 

அமசத்து ணிஜச ஞவுலம் தஓஜநக்ப்டுநன்டச, தமணக்தற் ஞவும ிரித்து/
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ணடிட்டி டுக்கும் ஙநஞல்வஙடநள் ன்டுத்ப்டுநன்டச. இமத்நல் உள் ஞவுின் 

வஜத் அவு 35 வஓ மட்ள். என வஓ மட் ன்து 1 டிரில்நன் நமட். 

ஸ்தசன் வணிிட் ஞவுின் அவு  1 வட் மட்டு. 

 

மதஓந/இம சர்ின் வர், ணது, உஞம், ல்ணித்குந, வநல் ஆநமண 

குடநத் ணல்ள் ஜட்டும் தஓஜநக்ப்டுணநல்ம. அணர்ள் ங்வங்கு வஓல்நடரீ்ள், அங்த 

வ்ணவு தஙஞம் வஓணிடுநடர்ள், அணர்து ணடிக்மர்ள், அணர்து 

க்ணக்ங்ள், ஙத்ம, தர்வு ணினப்ன, தணறுப்னள், இமண அமசத்துதஜ இம 

தங்ல்  தஓரிக்ப்ட்டு ஓஞக்க்ப்ட்டு ணிம்ஞஞர்லக்கு ணிற்ப்டுநடது. 

 

ஜக்ின் ணினப்ன,வணறுப்ன, தமணள் ஓந்மம ஙநர்ிப்நல்ம. ஓந்மத ஜக்ின் 

ணினப்ன,வணறுப்ன,தமணம ஙநர்ிக்ஜறு ணிம்ஞங்லம், ணி உத்நலம்  

ற்டுத்ப்டுநன்டச. தர்தணரின் வது அிப்ிஞங்லம், க்ணக்ங்லம் 

தங்ல் ஜற்டப்டுநன்டச. அணர்ள் மத் தர்ந்வடுக்தணண்டும், ன்ச 

ஓப்ிதணண்டும், ன்வசன்ச வனட்ம ங்வங்த ணங்தணண்டும், ன்ச ம் 

ர்க்தணண்டும், ந்க் ட்ஓநக்கு ஆஞணிக் தணண்டும். ந்க் ட்ஓநக்கு ஏட்டு 

ததணண்டும் ன்ம இம தங்த ஙநர்ிக்நன்டச. 

 

இமப் சர்ள்/தர்தணரின் குடும்ப் வரின் அடிப்மில் ணல்ம 

ிரித்வடுக்கும் ஙநஞல் வஙடநனமட ன்டுத்ப்டுநடது. ணட்ப்ல் சர்ின் ணர்க்ம், 

ஓநம ண்டந னடினேம். ஜக்ள்/தர்தணனம க்ணக்ங்ள் நவு 

வஓய்ப்டுநன்டச. அணர்ின் ப்மின் னம் அடநந்து வள்ப்டுநடது. ஃதஸ்னக் 

ஙநறுணசம் ண இந்நணின் னஜநர் ஓநின் 56 உள்ஓநள் ற்டந ணல்ம 

தஓர்த்துள்து. ஃதஸ்னக் சிஙர் குடநத் ணல்மனேம், அந்ஞங் ஙநழ்வுமனேம் 

ணிற்மச வஓய்ம ஸ்வசவன் அம்ப்டுத்ந உள்ர்.  

 

 இமத்நல் ஓனெ ணமங்ில் ணிம்ஞங்ம ணடிணமஜத்து ஞப்னம் தது அம 

ர் ர்க்தணண்டும், ர் ர்க்க் கூது ன்று ணடிட்டும் ணிஜ ஙநஞல் வஙடநனமட 
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இற்டப்டுநடது. உஞஜ ணல்ம நத்துலக்கும், ணிணஓிலக்கும் 

வரிணறு ணடிட்டி அனுப்னடினேம்.  

 

இமங்ில் ணல்ம, வனம ணிற்மச வஓய்ணற்ச ணிம்ஞங்ம என 

குடநப்ிட்  ஓநிசனக்கு ஜட்டுதஜ அனுப்னஜறு தர்வு வஓய் னடினேம் அல்து 

வனஞ ணஓநின் அடிப்மில் என குடநப்ிட் ணகுப்ிசனக்கு ஜட்டுதஜ அந்த் 

ணம ஞவுஜறு வஓய் னடினேம்.என வனள் ஓந்மப்டுத்ப்ட்டுள்து குடநத்து என 

ணகுப்ிசனக்கு ந்த் ணலும் வஓல் ணமில் டுக் னடினேம்.இத்ம ணஞம்ிப்டும் 

ணிம்ஞங்ள் ஔசஙத்மக் தள்ணிக்கு உள்க்குநன்டச. எனணர் என னந ஓஞக்குப் 

வனம ணங்குநடஞ, இல்ம ன்து தணறு ணிஓம் ஆசல் அத்ம வனள் 

ணிற்மசக்கு உள்து ன்ம அடநந்து வள்லம் உரிமஜ அமசணனக்கும் உள்து.அத்ம 

உரிமஜம இம த ஙநறுணசங்ள் ஜக்லக்கு அிக்ணில்ம. இந் த 

ஙநறுணசங்ள் அமஜப்னள்  ஓனெணமங்ில் ஜக்ம எனங்நமக்தண, அமஜப்த் 

நஞட்தண அனுஜநப்நல்ம. அமண ஜக்ிமத ஓனெப் வனஞ அடிப்மிலும், 

ஓந, ஜ, இச அடிப்மிலும்  தணநமனேம், சுணர்மனேம் ற்டுத்ந ிரிணிமச 

வஓய்னேம்  ணித்நத வஓல்டுத்ப்டுநன்டச. 

 

ண்ிப்ன னித்துணத்நன் ஜநரித்ன் கூகுலம், ஃதஸ்னக்கும் 

வஓல்டுநன்டச. அஞஓநன் ஞடண வநல்மஜங்லம், இம தங்லம் 

என்டநமந்து வஓல்டுநன்டச.தஞநமண ற்டுத்தும் னணிள் உனணக்ப்ட்டுள்ச. 

ண்ிக்கும் னித்துணத்நல், வநல்தட்ம் ன்து ஙடுஙநமத் ன்மஜனேம, 

அமசணனக்கும் ஓஜசஜச இல்ம. வநல் தட்னம் அஞஓநவும், ஆட்ஓந வஓய்னேம் 

ணகுப்ின் ஓசஜவும் உள்து.  

                                 இம ஞடண வநல் கூட்மஜப்னில் குற்டம் இமப்ற்ச னணிள் ஜீது 

அஞசு னமஜர்ள் னல ட்டுப்ட்மக் வண்டுள்சர். உஞஜ ர்ள், 

ணசங்ம ிசினேனும், இமத்துன் வர்ன ற்டுத்ந நடிரிங்ம 

ட்டுப்டுத் னடினேம், ணித்மனேம் ற்டுத்வும் னடினேம்.  

ற்தது தஓமணத்துமடிலும் சிங்ந வநல் தட்ம் வஓல்டுத்ப்டுநடது. ணங்நக் 
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ன் அித்ல், ஞம் ஙநர்ித்ல் ஆந தஓமணள் கூ சிங்ந னமடில் 

வஓல்டுத்ப்டுநடது. அதஜஓன் ற்தது ணல்ஜர்ட்ம ணி 2.5 ஜங்கு அந ஓந்ம 

ஜநப்னம உர்ந்துள்து. வஓற்ம தண்டநவு அநதணற்டுத்தும் தக்குன் 

வஓல்டுத்ப்டுநடது. ணடநணர்மனேம், ிணர்மனேம் ணஞ்ஓநத்து ண்டிக்கும் தக்கு 

ப்டுநடது. வஓற்ம தண்டநணல் ஜட்டுதஜ ஙம் ஙநமசக்கும் ஓனெத்மக் ட்மஜக் 

னடிது. வநல் தட்ங்ள் தஜஓடி வஓய்தண ன்டுத்ப்டுநன்டச. 

                                    ஓனெ ஊ ங்ள், அஞஓநல் ட்ஓநிதஜ அன் ணிம்ஞஞர்ிதஜ 

த்மப் வற்று வதுஜக்ின் னத்ம  என குடநப்ிட் ட்ஓநக்கு ஆஞண 

ஜற்றுணற்ச ிஞச்ஓஞ ஊஜ வஓல்டுத்ப்டுநன்டச.2016ல் ண்மசச் தஓர்ந் 

தம்ிரிட்ஜ் அசநட்டிக் ன்ட ஙநறுணசம் தஸ்னக் ஙநறுணசத்நஜநனந்து வற்ட 50 

ஜநல்நன் தஸ்னக் சர்ின் ணல்ம அவஜரிக் அநர் தர்லுக்ச அஞஓநல் 

ணிம்ஞங்லக்கு ன்டுத்நது குடநப்ித்க்து. 

 

                       ஓனெ ணமத்ங்ின் ஙநஞல்வஙடநம ஜற்ட ஔ அந ம் அித்துள்து. 

ஓனசணில் கூகுள், ஃதஸ்னக் தன்ட இம தங்ள் ஓ 

ன்டுத்ப்ணில்ம.ஓனசணிநனந்து ணனம் ணல்ள் ிக்ம வஓய்ப்டுநன்டச. 

இந்நணில் இங்கும் இமத்நற்ச உள்ட்மஜப்ன ஙம்ஜநம் இல்ம. 

                       இந்நஞ ற்டல் ணநனமடில் உள் வஓற்ம தண்டநணின் தட்ங்ம, ஓனெத்நன் 

ஙன்லக் ஜட்டுதஜ ன்டுத்ப்தணண்டுதஜ ணிஞ, ணர்த்ஙன்லக் ஜக்ின் 

னத்துக்மனேம், க்ணக்ங்மனேம் தஜஓடிச னமடில் ஜற்றுணற்கு அல். 

ஙநஞல்ஙநமட. வ்ணநில் தணம வஓய்நடது ன்ட அடநணிம  வதுமஜப்டுத்தணண்டும். 

ந்நஞ ற்டமனேம், வஓற்ம தண்டநமணனேம் வதுமஜப்டுத் தணண்டும்.  

                     ஓனெத்நல் ணர்க்ங்ள் இனக்கும் தது உணி வஙடந, அடம் ன்ட என்று 

இனப்நல்ம. உணி ஓனெ அடநணில் ன்ட என்றும் இனப்நல்ம.  

வனஞ ஆற்டல் ஜநக் இம தங்ள் ங்லக் ஔசங வஙடநம 

குநதண்டிப் னமக்நன்டச. இணற்டநன் ிடிிநனந்து ஜக்ம ணிடுணிப்ன் னெதஜ 

ஔசஙத்மக் ப்ற்ட னடினேம். 
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பசங்ேோட்டோன் குநிப்னேள்: 

ஜநழ்கூறும் ஙல்லுத்நற்கு ஜீண்டும் என தரிப்ன!  

””உண்ச் ஓநடநது ததும்!   

உடங்ப் டுக்ம ததன்!   

ண்ப் வலது தணண்டும்!     

ல உரிமஜ தணண்டும்!‛ 

 

ன்ம வஙடநக் வண்டு ணழ்ந் தஞடநணர், வஓந்ஜநழ் அந்ர்,னணர்ஜி 

இங்குஜஞசர் வஓன்ட சூம 25ஆம் ஙள் ஆய்வுக்கு ஏய்வுந்து ஙம்மஜணிட்டுப் ிரிந்ர்! 

ஜநழ்த்தஓந ணிடும இக்த்நன் ஓர்ில் அணஞது இறுநஙநழ்ணில் தர் ங. நர்தணல் 

ந்து வண்ர்.  

 

ஓங்ம் மணத்துத் ஜநழ் ணர்த் கூல் ஜஙரில் ஆஓநரிஞப் ிவஓய்து அடநணர்ந்  

ஜக்ர்ம ஆக்நத்ந்ணர். ஜங்குடி ஜனசர், ஐமணர் தன்ட ஓங்ப்னணர்ின் 

ணரிமஓில் மணத்து ண்த்க்ணர்! ந்தறுக்கு தஜற்ட் தல்ள் மத்ித்ணர்! 

இமஓக்குடள் டிப் தறு ஙன்சிழ்வுள் ஙத்ந மணத்ணர்! ஜநழ்த் வண்டிமச வணறும் 
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வஜநப் ி ஜட்டும் சுனக்நக் வள்ஜல் ஜநழ்க் குனத்மப் ிித் அடிமஜ 

ணிங்வடிக்கும் ஓநந்மனேன் ற்டநணர்! னழ், ணி, வனம்வனள் ஙணர், 

ணிில் இனக்கும் ணமஞனேம் ஙத்ந ஙநல்ணர்!  

 

தஞடும் ஜநழ்த்தஓந இக்ங்ள் ணற்றுக்கும் ஙல்ஓநரிஞத் நழ்ந்ணர் 

இங்குஜஞசர். நனச்ஓநஞப்ள்ி அனத அணர் ஙநறுணி நனணள்லணர் ணச்ஓமில் 

அணமஞப்ர்த்து உமஞடி வலதுள் ன்ஜநக்மண.  

 

இங்குஜஞசர் ந் அஞஓநல் ட்ஓநிலும் இம்வட ததும் வள்த்விணச அஞஓநல் 

ஙநமப்டுள் வண்டினந்ர். 2009 ஜநீ இசணநப்னக்குப் ின் ஙந் என கூட்த்நல் 

அணர் அடச்ஓனற்டம் வங் ஆற்டந உமஞம ன்சல் ஜடக் இது.ன்மசப்ர்க்கும் 

வலவல்ம் ந்மக்குரி ணஞ்மஓனேன்குணர். தல்ள் ரிஓிப்ர். ஙம் தடங்ள் 

ன்று நனம்த் நனம் அடநவுறுத்துணர்,  

 

இங்குஜஞசர் ி வஞ உறுநதற்தம்! அணனக்குப் னழ்ணக்ம்! 

 

பதேோசஸ்: ிமடிறுக்ேப்தடோ ிணோக்ேள் 

வஓஸ் ன்து நதஞக்ப் ங்மில் ணனம் டக்கும் குநமஞின் வர். இப்தது 

இசுதஞநல் ன்.ஸ்.எ. ன்ட ஙநறுணசம் ஆக்நத்னம் எற்று வஜன்வனலக்கு (spyware) இந் 

ஜக்குநமஞின் வர்ஞப்ட்டுள்து. இந் எற்று வஜன்வனள் இந்நணிலும் 

உவங்நலும் அஞஓநர், அமஜச்ஓர், அநரிர், ஊர், ஙீநர், வநல்துமடிசர் 

உள்ிட் ல்ிஞம் தமஞ தணவுர்க்ப் ன்டுத்ப்ட்டினப் இந்நணின் ’எர்’ 

உள்ிட் வர்வற்ட ன்சட்டு ஊங்ள் னசய்வு வஓய்து வஓய்ந வணிிட்டுள்ச. 

இது ற்டந நர்க்ட்ஓநலம் ஜந்வுரிமஜச் வஓற்ட்ர்லம் ஊங்லம் லப்னம் 

ணிசக்லக்கு இந்ந அஞசு ணிம வஓல் ஜறுத்து வஜௌச அநச்ஓட்டிம் ிடித்து 

ணனநடது. வஓஸ் குடநத்து  அஞசுள் னசய்வு வஓய் னற்ட்டுள்ச. ிவஞஞ்சு அநர் 

இஜனுதணல் ஜக்தஞன் ன் மதஓநமத ஜற்டநணிட்ர். இசுதஞல்அஞதஓ ஸ்எ 

ஙநறுணசத்மக் ட்டுப்டுத் னற்ட்டுள்து. இது குடநத்து வ்ணி நர்ணிமசனேம் 
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ஆற்டஜநனப்து இந்ந அஞசு ஜட்டும் ன். இப்தது ணக்கு உச்ஓஙீநஜன்டத்துக்கு 

வஓன்றுள்து. உச்ஓஙீநஜன்டம் ‚இற்கு ஊச் வஓய்ந ணிஞ ன்ச ஓன்று?‛ ன்று 

ணிண்ப்ர்ிதஜ தட்த் வங்நனேள்து. அது அஞஓநம் தட்டு ணிமவட தணண்டி 

ணிசக்ள் உள்ச. அஞஓல் ஜட்டும் ன் இந் ணிசக்லக்கு ணிமிறுக் னடினேம்: 

 (i) வஓஸ் சினக்கு ணிற்ப்து, அஞசுலக்கு ஜட்டுதஜ ணிற்ப்டும், அதுவும் 

வறுக்நவடுத் அஞசுலக்குஜட்டுதஜ ணிற்ப்டும் ன்று விணக்ப்ட்டுள்து. அவ்ணறு 

இசுதஞல் வறுக்நவடுத் அஞசுில் இந்நவும்என்ட?  

 (ii) இந்ந அஞசு அல்து அஞசு ஙநறுணசம் வஓஸ் ணங்ந? 

ன்ச ணிம வடுத்து ணங்நது? அற்கு ந்க்க்நல் ம் டுக்ப்ட்து?  

 (iii) எற்ட அஞசுக்கு அநஞம் னம் ஓட்ங்ின் டி உரி அநஞ அமஜப்ின் அனுஜந 

வடப்ட்? 

 (iv) இசின்சமஞ தணவுர்ப்து ன்ட னடிமண டுத்துர்? 

 (v) ர் ஜசூநத் ீர்ப்ிலும் ஜீவதஞன் ணக்நலும் வஓசுக்கு எனணந ம் உண்? 

அது ன்ச? 

ஙலஜன்டத்து னஞட்டுப் வனம்ன்மஜமப் ன்டுத்நனேம்,வடுங்தன்மஜச் 

ஓட்ங்மக் வண்டும், வஙிந்து வடுக்கும் ஙீநஜன்டங்மக் வண்டும் இந் 
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ணிசக்மப் னமத்துணிம் ன்று தஜந-அஜநத்ஓ கும்ல் ஜசப்ல் குடிக் தணண்ம். 

ஙநத்டி வஙனப்ன தன்ட இந் ணிசக்ள் ரிஜம தல் வணடித்து ஜக்குநமஞம 

ரித்துச் ஓம்க்கும் ஙள் ணனம். 

___________________________________________________________________________________________________________ 

எபி-எனி ோசுதோடு: 

சந்ோ 

ஙநஜசுடு, ஙீர் ஜசுடு, ற்றுஜசுடு, னணி வணப்ஜல் ச ல்தணறு சூநல் 

ிஞச்ஓமசம ற்டந ஞண அடநப்ட்டுள்து. எிஜசு ன்து என சூநல் 

ிஞச்ஓமச ஞண அடநப்தண, அங்னரிக்ப்தண இல்ம. எி ஜசுடும், எந 

ஜசுடும் வனம்ன்மஜசணர்ல் என ஓனர்ததண, ிஞச்ஓமசதண 

உஞப்ணில்ம ன்தும் ஜநப் வனம் ிஞச்ஓமச ன். எி,எந ஜசு குடநத்து 

ணிநப்னர்வு ற்டுத் தணண்டும்.ஜற்ட சூநல் ிஞச்ஓமசம ட்டிலும் இம ஙம்ஜல் 

ஏஞணிற்கு ட்டுப்டுத் னடினேம். ஓனெ அணில் னடிந் அணிற்கு எத்துமப்னன் 

எனங்நமந்து ஜக்ள் வஓல்ட்ல் எிஜமஓக் குமடக் னடினேம். குமடந்து ஙம் 

சுற்டநனேள் குநிணது எந, எி ஜசுடுமக் ட்டுப்டுத் 

னடினேம்.ஜநன்ணிக்குின் ண்டுிடிப்ன என னஞட்ஓநஞ ஜற்டத்ம இந்ப் னணிச் சூநல் 

ற்டுத்நது.அசல் ஜசிர்ின் ல் வலதுள் ஙீண்ச. இஞவும க்ந 

ஜநன்ணிக்குள் னணிச்சூநல் ஜநப்வனம் க்த்ம ற்டுத்நனேள்ச.அநல் தஙர் ஙநமடத் 
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க்ம் ற்டந அமசணனக்கும் வரிந்நனக்கும்.ஙம் ஙநமசத் ிம ஙநமசத் தஙஞத்நல் 

வஓய் னடிநடது. ணல் வர்ன, தக்குணஞத்து அமசத்நலுதஜ வனம் ய்ச்ஓம 

ற்டுத்நனேள்து. இற்மின் ணஞம்னம ந்ணதட இற்ம அடநணிநலும், வநல் 

தட்ங்ிலும் ல்தணறு னந ண்டுிடிப்னள் உனணக்ப்ட்ச.  அடநணில் 

தட்ங்மனேம், அணற்டநன் னந ரிஜங்மனேம் ஙம் வர்ந்து அடநந்து வள்லம் 

ணய்ப்ன ற்ட்டுள்து.அத தஙஞத்நல் ஜநன்ணிக்குின் அீப் ன்டு நர்ஜமட 

ணிமவுமனேம் ற்டுத்நனேள்து. 

 

 என த்நல் இஞணில் ஙந ர்த்ல், ணிண்ஜீன்ள் ஙநமடந் ணன் ர்த்ல் ன்வல்ம் 

அன்ட ணக்ஜ இனந்து. அது ஜசிர்ின் ற்மச ணமச ணிரிவுடுத்நது. ஙந 

தஓறு ஓப்ிட்டு, குந்மலக்கு மள் வஓல்ந, தணடிக்ம ணிமடுணற்ச 

சூல் இனந்து. ஆசல் இன்மடக்கு அத்ம சூல் இல்ம. ஜநன்ணிக்குல் ற்ட் 

எிஜசுதண அற்குக் ஞஜ உள்து. இஞணின் ஙநவணி, ணிண்ஜீன் எி 

ல்ணற்மடனேம் ஜநன்வசி இனட்டிப்ன வஓய்துணிட்து. 

 

 

எிஜசுடு ன்து வநல்ஜம், ஙஞஜம் ஆநணற்டநன் துமணிமவுில் 

என்று.இன்று னணிில் நக்கு தஜற்ட்தர் ஙஞ சூநல் ணழ்நதடம் மத் வனக்ள், 

வநற்ஓமள், அலுணங்ள், திக்ம அஞங்ங்ள், நமஞங்ில் அந எினம் 

ன்மஜ வண் ணிக்குள் ஙீண் தஙஞம் ன்டுத்ப்டுநடது. ணடீுிலும் ஓரி, வணிப் 

னடங்ிலும் ஓரி ஜநப் ிஞஓஜச ஜநன்ணிக்குள் வஙடுதஙஞம் ரிக்ப்டுநடது. 

வனணிக்குள், ணிம்ஞப் மின் அங்ஞ ணிக்குள்,தனந்துள், மத் 

வனக்ில் சுலும் ல்ணண் ணிக்குள் ச அங்நங்வச டி ங்கும் ிஞஓஜ 

ஜநன்ணிக்குள் அீ எினேன் ரிமணக்ப்டுநன்டச. அது எி ஜசு க்ங்ம 

ற்டுத்துநடது. 

 

ஜநப் வரி ணடீுில் ணஓநப்தர், ஜடி ணடீுில் ணஓநப்தர் ல் அமடில் உள் 

ணிக்குமனேம் தட்டு மணத்நனக்கும் க்ம் ஞணக் ப்டுநடது.னக்த்நல் உள் 
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குநில் ஜட்டும் ணிக்கு தடும் க்ம் வனம்லும் னக்கும் நமது.ஜம 6 ஜி 

ஆநணிட்ல் அமசத்து ணிக்குமனேம் தட்டு மணத்து ஙள்ிஞவு ணமஞ அமக்ஜல் 

மணத்நனப்து ணக்ஜநணிட்து. ணடீுலக்குள் ஜட்டுஜல்ஜல் வணிப்னடங்ள், ணச 

ஙநறுத்துஜநம் ச ல் இங்ிலும் ணிக்கும தட்டு மணப்லும் எிஜசுடு 

அநரிக்நடது. ல் அமடிலும் ந்தஙஞனம் ணிக்கும தட்டு மணத்நனப்தும், 

மத் வனக்ில் அந அவு எினம் ணிக்கும தஙஞங்ம் அடநது 24 ஜி 

தஙஞனம் ன்டுத்துணது ஙம் அமசணமஞனேம் நக்நடது. 

 

ஜநன்ணிக்குின் ன்ட்ம ணிர்க் னடிது இஞணில் ணிநத்நனப்ற்கு, தணம 

வஓய்ணற்கு, ம் வஓய்ணற்கு ச ல்ணற்றுக்கும் ஜநன்ணிக்குள் அணஓநம். 

ஜநன்ணிக்குள் ன்டுத்ணிடில் ஜசி ணழ்க்மத உனக்குமந்து னங்நப் தகும்.  

 

ந் இத்நல் எி தமணப்டுதஜ, அங்கு ஜட்டும் எி வடச் வஓய்ஜல், ல் 

இத்நற்கும் ஞவும் எி ணிஜ ஜநன்ணிக்கும ன்டுத்துணல் ன் எிஜசுடு 

ற்டுநடது. விண ணிண்ஜீன்ம, ணன் வனட்மத 

ர்க்னடிணநல்ம.ணிண்ஜீன்ள் ஜநன்ஓஞ ணிக்குல் ஜஜநணிட்து. ஆசல் 

ணிர்க்தணண்டி எின்ட்ம ட்டுப்டுத்ந, குமடக் னடினேம்.எிம ல்ம ஜீடநச் 

வஓல்ஜல் ட்டுப்டுத்தும் தது எிஜசுட்மக் குமடக் னடினேம். இன்று உணில் 

ஜநன்ஓஞப் ன்ட்டில் ஙன்நல் என குந ஜநன்ணிக்குலக்தண ன்டுத்ப்டுநடது 

ன்நநனந்து ந்ணிற்கு ஆற்டல் ணிஞத்நற்ச ணய்ப்னள்து ன்ம அடநனடினேம். 

ஆசல் ஜற்ட ஜசுடுமக் ட்டிலும் எிஜசுட்ம ிஞந்ந அணிதனும் ிநல் 

எலங்குடுத்னடினேம். 

 

எி ஜசுட்டிமச னக்நஜ னென்றுணிஜ ிரித்டநம். 

ண் கூச்ஓம் (Glaring) 

ல்ம ஜீடல் (Tresspassing):  

எிக் குப்ம் (Clutter): 
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1. ண் கூச்ஓம் (Glaring):  

அந வணிச்ஓத்துன் ணிக்கும எிஞணிடுணல் ண்கூச்ஓம் ற்டுநடது. இசல் 

வனட்ம தணறுடுத்ந, ிரித்துப் ர்க்கும் ண்ின் நடன் குமடந்துணிடுணல் 

ஙக்குமடமண ற்டுத்துநடது. 

ண் கூச்ஓம் னென்று ணமப் ிரிக்ப்டுநடது.  

ஙநவுடுத்தும் ண்கூச்ஓம் (Discomfort glare):  

அீஜ எினம் வணிச்ஓத்ம தஙக் தஙரிடும் தது ற்டும் கூச்ஓம்  ஙநவுடுத்தும் 

ண்கூச்ஓம் ச குடநப்டுநடது. 

 

ர்மணம குமடக்கும் கூச்ஓம்(Disability glare): 

அீ எி ஓங்த்ம ற்டுத்துணது ஜட்டும் அல்ஜல், ிரித்துப் ர்க் னடி அணிற்கு 

ண் ர்மணில் க்த்மனேம், நப்மனேம் ற்டுத்துநடது. 

 

 குனக்கும் கூச்ஓம்(Blinding glare): 

அீஜ எினம் வணிச்ஓத்ல் ண்ின் னன் ன்ச உள்து சப் ர்க் னடி டி 

குனக்கும் ணிமமண ற்டுத்துநடது.  

 

சூரி எி அநம் உள் ல் வணிச்ஓத்நல் இனந்துணிட்டு குடிினப்னக்குள் ணனம் தது 
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ண்ின் னஜி சுனங்குணல் (pupil contraction) மனேம் ர்க் னடிடி ண் 

இனண்டுணிடும். ண்ின் னஜி ணிரிணமனேம் தது (pupil dilation) ன் குமடந் 

வணிச்ஓத்நல் ர்க்னடினேம்.  

 

ண் கூச்ஓத்ம ற்டுத்துநட எினெத்ம ணஓம் னெஜக் ட்டுப்டுத்ம். எிின் 

வஓடநமண ஜட்டுப்டுத்ந, தமணில்ஜல் அந எிம ஞணது டுக்ப்டும். ஓரிச 

நமஞம ன்டுத்நனேம்,ட்டுப்டுத்ம்,எிக் ணஓங்ில் ஙநமட ணமள் உள்ச. 

ணச ணிக்குலக்குக் ணஓஜந தணண்டும்.ணச ணிக்குில் மஜப் குநில் னப்ன 

மஜல் ணஓஜநடுணன் னெம் ண் கூச்ஓம் ற்டுணம ணிர்க் னடினேம். ணிக்குின் 

தஜல் வப்ி தன்ட ணஓத்மப் வனத்துணன் னெம் தஜல் தஙக்ந எி ஞணம 

டுக் னடினேம். 

 

2.ல்ம ஜீடல் (Tresspassing):  

ணிக்குள் எினம் தது தமணச இங்ில் ஜட்டும் வணிச்ஓம் ற்டுத்து 

கூடு தமணில் இங்லக்கும் வணிச்ஓத்ம ஞப்னணமத ணஞம்ன ந்து 
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வஓல்லுல் சப்டுநடது. எிின் ஞணம ணஞம்ிட்டு குமடப்ன் னெம் இத்ம 

ிஞச்ஓமசமத் ணிர்க் னடினேம். 

 

ணடீுில் ஜநன்ணிக்கும எிஞச் வஓய்னேம் தது அன் எி ணடீுமக் ந்து அக்ம் 

க்னள் ணடீுிலும் எிமப் ய்ச்சுணமனேம் ணடீ்டிற்கு வணித தஜல் தஙக்நப் 

வனத்ப்டும் ணிக்குள் ல் தம்/க்ங்ிநனந்தும் எிமப் ஞப்னணது 

ஆநணற்மட இற்கு உஞஜக் குடநப்ிம். 

ணஞம்ன ந்து எி ஞவுணமத் டுக் துண்டித்ல் (Cut off) ன்ட னமட 

ன்டுத்ப்டுநடது.துண்டித்நன் னெம் எிின் ஞணல் ட்டுப்டுத்ப்டுநடது.  

துண்டிக்ப் எி ணிக்நல் ல் தத்நலும் எி ஞண அனுஜநக்ப்டும். 

வனம்லும் துண்டிக்ப் எி ணிக்குத ன்டுத்ப்டுநடது. 

துண்டித்ல்(cut off) னமடில்  என ஓநடந அணில் க்ணட் தஜற்ஞப்ில் எினைட் 

அனுஜநக்ப்டுநடது. அமஞ துண்டித்ல் (semi cut off) னமடில் தஜல் தஙக்நனேம் எி ஞண 

அனுஜநக்ப்டுநடது. 

 

னல துண்டித்ல் (full cut off): 

ழ்னள்ிிநனந்து 90 ம தத்நத, அற்கு தஜத எி ஞவுணது னற்டநலுஜ 

டுக்ப்டுநடது. இம்னமடில் எிசது னழ் தஙக்ந வஓல் ஜட்டுதஜ 

அனுஜநக்ப்டுநடது, க்ணட்டித, தஜல் தஙக்நத எி ஞவுணது னற்டநலும் 

டுக்ப்டுநடது. உஞஜ இமஓ ஙநழ்வுில் தஜமில் டுணமஞச் சுற்டந ஜட்டுதஜ 

ணட் ணடிணில் எினைட்ப்ட்டும் ஜற்ட இங்ள் இனண்டும் இனப்து தன்ட 

எிமஜப்னம ர்த்நனப்தம். அத்ம எிமஜப்த னல துண்டித்ல் சப்டுநடது. 

 

3.எிக் குப்ம்(Clutter): 

எதஞ தஙஞத்நல் வணவ்தணறு எினெங்ிநனந்து எி ஞவும் தது ண் னன் உள்ணற்மட 

ர்ப்நல் குப்ம் ற்டுநடது. இத்ம எிக்குப்த்ல் நக்ப்டும் தது ணச 

ஏட்டிள் ணித்துலக்குள்கும் அ சூல் ற்டுநடது.  
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எினம் ணசம் (Sky glow): 

ஙர்ப்னடங்ில் ஜநன் ணிக்குல் உனணக்ப்டும் ல் எினேம் ணன் தஙக்நப் ஞணி 

அங்த என எிர்வு ஜத்ம(dome)ற்டுத்துநடது. இந் எிர்ஜ ின் னம் 

ஙட்ஓத்நஞங்மத் விணப் ர்க் னடிஜல் இனட்டிப்ன வஓய்நடது. இதுதண எினம் 

ணசம் ச அமக்ப்டுநடது.  

 

ணன் ர்த்த ணசிரின் ஆய்வுக்ம்.ஙல் இனண் ணசத்நல் ல்வணி ஜண்ம் 

(ஆ ங்ம) அகுன் ஜநிர்ணமக்  னடினேம். எிஜசுட்டிசல் ற்டும் எினம் 

ணசம் (Sky glow) ணசில் ணல்லுசர்ின் ஆய்வும நக்நடது. ணசணில் ஙநனர்ள் 

வம தஙக்ந னெஜ ஆய்வு வஓய்னேம் தது இல்த் வரினேம் ல்வணி ஜண்ம், 

ணிண்ஜீன் கூட்ங்ள் ஆநணற்மடப் ிரித்டந னடி அணிற்கு எி ஜசுடு அணர்து 

ஆய்வும டுக்நடது. ஙநமட எி டுப்ன்ம ன்டுத்தும் தது கூ அணர்ல் 

விண ிரித்டந னடி ஙநம ற்டுநடது. எிஜசு குமடந்ல் ன் அணர்ல் 

ஓநடப் ஆய்வு வஓய்னடினேம். ஆதண இஞவு தஙஞத்நல் ற்டும் எி ஜமஓக் 

குமடக்தணண்டிது ஜநவும் அணஓநம். 

 

தக்குணஞத்நசல் ற்டும் னம ஜமஓனேம், ற்று ஜமஓனேம் னம னெட்ஜ ஜடணிஜல் 

டுக்கும் தணநணிமச இஞவு  தஙஞத்நல் ஜட்டுதஜ ஙநழ்நடது. இந் தணநணிமச ஙமவட 

மஙட்தஞட் அசிலம் எி குமடந் இனச சூலும் தமணப்டுநடது.ஆசல் 

எிஜசுட்டிசல்  இந் தணநணிமச மடுநடது.ஆதண ணசப் தக்குணஞத்ல் 

னமனெட்ம் ற்டுணற்கு, எி ஜசுடும் னக்ந ஞஜ உள்து. னம டிண 

ரிவனட்ள் னெஜத் ன் வனஜவு ஜநன்ஓஞம் ரிக்ப்டுநடது ன்ல் 

ஜநன்ணிக்கும அநஜ ன்டுத்துணது தஙஞடி இல்ணிட்லும், சுற்டடி னம 

டிண ரிவனள்ின் ன்ட்ம அநப்டுத்துநடது.  இஞவு தஙஞத்நல் ஜநன்ணிக்கும 

அநஜ ன்டுத்துணல், 12 ஜநல்நன் ன் ர்ன்-ம-ஆக்மஓடு கூடு 

உஜநப்டுநடது.இவ்ணவு ர்ன் ம ஆக்மஓம உட்நஞநப்ற்கு 702 ஜநல்நன் ஜஞங்ள் 

தமணப்டும் ன்று ஆய்வுள் கூறுநடது.அந் அவுக்கு அந ர்ன் ம ஆக்மஓடு எி 

ஜசுட்டிசல் ஜட்டுதஜ உஜநப்டுநடது. இவ்ணறு எி ஜசுடு ற்று ஜசுடு 
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அநரிக்வும், ஞஜ உள்து.ர்ன்-ம-ஆக்மஓடு உஜநழ்வு அநரிக்வும் ஞஜ 

உள்து.ஆதண எி ஜசுட்மக் குமடப்ன் னெம் ற்று ஜசுட்மனேம் 

குமடக்னடினேம்.  

 

எி ஜசுட்ல் ற்டும் உல் ஙப் ிஞச்ஓமசள் 

எிப் ன்ட்ம ஓரி தஜண்மஜ வஓய்ல் ன் இத்ம ஜசுட்டு 

ிஞச்ஓமசள் ற்டுநடது.ணசத்நன் ஙட்ஓத்நஞங்ம ர்க்னடிது ஜட்டும் ிஞச்ஓமச 

அல்.இந் உத்நல் உள் ல் உிரிசங்லம் சூரி குடும்த்நன் அங்த்நசர் 

ன்ம ஜடந்துணிக்கூது. சூரி ஆற்டல், இஞவு ல் சுற்ஓநின் அடிப்மில் ன் 

ல் உிரிசங்லம் இங்ந ணனநன்டச. இஞவு ல் சுற்ஓநக்கு குந்ற் தல் 

இங்குணற் ல் உிரிசங்ின் உநலும் என உிரிடிஞம் (bio clock) 

வஓல்டுநடது. னெம வஓல்டு, ர்தஜன் சுஞப்ன, இங்குனமட ஆநணற்மட இது 

எலங்குடுத்துநடது.  உிரிடிஞத்நன் னெதஜ உிரிின் உநல் வஓல்டுள் 

அந்ந் தஙஞத்நற்ச தணமம வஓய்னேஜறு இக்ப்டுநடது. ப்டி சூரிந்ந ன 

சூரிமச தஙக்ந எித் தூண்ல் ஜர்நடத, அது தல் ஙம் உநலும்  தூண்ல் 

வஓல்டுள் உள்ச. ஜசி உநலும் என உிரிக் டிஞம் உள்து. உிரிசங்ில் 

ஜசிர்ள் ஜட்டும் ணிநணிக் ஜநன் ணிக்கும அநம் ன்டுத்துணல் ஙஜது ல் 

தஙஞம் அநரித்துள்து. இது ஙம் உல் ஙத்நலும் க்த்ம ற்டுத்துநடது.  

 

ணநல் னெத்ணர்ள், ஜநன்ஓஞ ணஓந இல் நஞஜப்னடங்ம தஓர்ந்ணர்ிம் 

அநமில் ண் ணிநக்கும் க்ம் இனப்மக் னடினேம். சூரின் உநக்கும் தது 

தணமமத் வங்ந, சூரின் ஜமடணற்குள் தணமம னடித்துணிட்டு இஞணில் ஓனக்நஞதஜ 

உடங்ச் வஓல்லும் ணக்த்மக் வண்டினப்மனேம் ர்க் இலும்.இத்ம 

ணழ்க்மனமடல் உிர்டிஞ எலங்குனமட நக்ப்து ன்ல் உலுக்கு ஙம் 

க்கும். 

 

ஆசல் இப்வலவல்ம் இஞணில் 12 ஜி  ணமஞ ணிநத்நனப்து ஓர்ண 

ஓஞஜநணிட்து. குடநப் இம மனமடிசர் இஞணில் அந தஙஞம் 
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ணிநத்நனக்கும் க்த்மக் வண்டுள்சர்.இது உல் ஙத்நல் நப்ம ற்டுத்துநடது. 

 

ஜசி உநல் வஜதசின் ன்ட ர்தஜன் தூக்ம் ஓர்ந் வஓல்டுமனேம்,உல் 

இக்த்மனேம், உறுப்னின் வஓல்ட்மனேம் எலங்குனமட வஓய்நடது. இஞணில் ஙல் 

இனண் சூநல் உடங்கும்  தது ஜட்டுதஜ வஜதசின் சுஞப்ன இல் உள்து.  

 

இஞவு தூக்ம் ன்து வஜத்த்நல் 5 சுற்ஓநம வண்டினக்கும் ன்றும் 71/2 ஜி தஙஞம் 

உடங்குணது ஙல் ஙநமடணச தூக்த்மத் னம் ன்று உடக்ம் குடநத்து ஆய்வு வஓய் 

ணிஞ்கசிள் குடநப்ிட்டுள்சர்.ஙன்கு ஙநமம வண் தூக் சுற்ஓந 5 னமட 

ற்டுணற்கு 71/2 ஜி தஙஞம் தமணப்டுநடது. உடக்த்நன் தது 5 னமட தூக் சுற்ஓந 

ஙமவற்டல் ன் ஙநமடணச தூக்ம் நமக்கும். ஙநமடணச தூக்ம் இனந்ல் ன் உல் 

ஙத்துன் ஜசப்ிஞச்ஓமசள் இல்து ஙம் வஓல் னடினேம். 

 

நல் தூங்ந, இஞணில் ணிநத்நனப்லும், இஞணிலும் ணிக்கும அமக்ஜல் 

தூங்குணலும் வஜதசின் சுஞப்து குமடணசல் ஙம் உநல்  ிஞச்ஓமசம 

ற்டுநடது. மணந, உல் தஓர்வு, ஜசச்தஓர்வு, ஜசச்ஓநமவு, உல் னஜன், ட்ம், 

ஜச அலத்ம், இ தஙய், தூக் தஙய்ள்,  தன்ட  ிஞச்ஓமசள் ற்டுநடது. 

இசல் தஙய் நர்ப்ன ஜண்னம்  நக்ப்டுநடது.  இஞணில் அந தஙஞம் 

ணிநத்நனப்த னக்கு ஜச ஙப் ிஞச்ஓமசள் ற்டுநடது. இஞணில் தணம 

வஓய்ணர்லக்கு னற்று தஙய் ணனணற்ச ணய்ப்னள் அநம் ச ஆய்வுள் 

குடநப்ிடுநன்டச. வ்ணவு ஊநம் வற்டலும் இஞணில் தணம ர்ப்ல் ற்டும் 

உல்ஙக் குமடமண ஓரி வஓய்னடிது ன்ல் வனம்லும் இஞணில் தணம வஓய்ணம 

அடதண ணிர்ப்து உலுக்கு ஙல்து. னன் தூங்ந, னன் லணத உலுக்கு ஙல்து. 

இற்மனேன் எத்துப் த தூக்னமடல் ஙம் உநல் உள் உிரிக் டிஞ 

வஓல்டுின் ஓஜஙநம  நப்ல் ிஞச்ஓமசம ற்டுநடது ன்ட ணிநப்னர்மண 

ஙம் ற்டுத்தணண்டும். 

 

ண்டக்கு ஜட்டும் ன் எிம உனம் நடன் உள்து ச ஙநமசப்தஜசல் அது ணறு. 
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ஙம் தநல் உள் ல் வஓல்லக்கும், எி உர்நடன் உள்து. னத்ம/ ண்ம 

ஜட்டும்  இனள் வறுஜறு னெடிக்வண்டு  உநன் ிட ங்ள் வணிச்ஓத்நல் இனக்குஜறு 

தூங்கும் ததும் நப்னம அடதண ணிர்க்னடிது. தூங்கும் தது உல் னலணதும் 

இனண் சூநல் இனக்குஜறு தூங்குணது உலுக்கு ஙம் க்கும். 

 

இன்று ஙம் வமக்ட்ஓந, ிசி, மதஓந ஆந ஜநன்ஓசங்ம அநஜ 

ன்டுத்துநதடம். அவ்ணறு ன்டுத்தும் தது அணற்டநன் நமஞ வணிச்ஓத்மக் 

குமடண மணத்துப் ன்டுத்துணது ஙல்து. மதஓந, ிசி ஆநணற்டநநனந்து ஙீ எி 

உஜநப்டுநடது.  ஙீ எி வஜதசின் சுஞப்ம அநஜ நக்நடது. ச்மஓ ஙநட எினேம் 

அத க்த்ம ற்டுத்துநடது. ஓநப்ன ஙநட எி ன் வஜதசின் சுஞப்ில் குமடந் 

க்த்ம ற்டுத்துணது. 

 

 

ஜநன்ணிக்குில் எிஉஜநலம் மதடு ணிக்குள் அந ஆற்டல் நடம் வண்மண. ஙீ 

ஙநட எிஉஜநலம் மதடு ணிக்கும ன்டுத்துணது  உல் ஙத்நற்கு ஙல்ல் 

ன்ல் வணள்ம ஙநட  எிஉஜநலம் மதடும ன்டுத்தணண்டும்.  

 

எி ஜசுடு ஜசிர்ிம் ஜட்டும்  உல் ங நப்னம ற்டுத்ணில்ம. 

உிரிசங்ின் ன்மஜத்துணம், குமடணற்கும் எி ஜசுடும் ஞஜ 

உள்து.எிஜசுட்ல் ல்தணறு உிரிசங்ள் நக்ப்ட்டுள்ச. எிஜசுட்ல் 

இஞணில் ணிநத்நனக்கும் உிரிசங்ின் இமஞ தடுல், தூக் சுற்ஓந, இப்வர்வு, 

இசப்வனக்ம் ணழ்க்மனமட ச அமசத்துதஜ நக்ப்ட்டுள்து.ஆந்ம தன்ட 

இஞணில் ணிநப்தடு இனக்கும் உிரிசங்ல் ஙநவணிில் ன் இமஞ தனடினேம். ஜநன் 

ணிக்குல் ற்டும் வஓற்ம வணிச்ஓம், அணற்டநன் ர்மணமனேம், இமஞ ிடிக்கும் 

நடமசனேம் நக்நடது. தணட்மடும் ணிங்குலக்கும், இமஞகும் ணிங்குலக்கும் 

இமத உள் உடவுமனேம் நக்நடது, ஓந ணிங்குள் ிநல் இமஞணற்கும் ணந 

ணகுக்நடது. 
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எிஜசுட்ல் டமணலம் டுமஜ நக்ப்ட்டுள்ச. டமணள் ணமஓ 

தணமனேம், டமணின் இப்வர்மணனேம் எிஜசுடு வரிதும் நத்துள்து. நல் 

டந்து வஓன்டல் உநநனந்து அந ஙீரிப்னம், அற்ஓநனேம் ற்டும் ன்ல் டமணள் 

இஞவு தஙஞத்நல் இம்வர்வு வஓய்நன்டச.இஞணில் இம் வனம் டமணலக்கு ணசில் 

உள் எினம் ஙட்ஓத்நஞங்ள் ன் நமஓட்டி வஓல்டுநடது, அன் ணநட்டுநத 

டமணள் னம்வனநன்டச.ஆசல் எி ஜசுட்ல் ஙட்ஓத்நஞங்ள் விணத் 

வரில் டமணள் நமஓ ஜடந வஓல்நன்டச. 
 

சூரி எிசது ணிமவுக்குட் எி, ல் ங்ிலும் அநர்வும 

வண்டுள்து. ஙநவணி ன்து ணிமவுக்குட்ட் எி(polarized light), என த்நல் 

ஜட்டும் அநர்வும வண் எி ஆகும். வனம்ச டமணலம், ணிங்குலம் 

ணிமவுக்குட்ட் ஙநவணிம ன்டுத்நத இம் வனநன்டச. ஆசல் ஜநன் 

ணிக்குல் வடப்டும் ஏி ணிமவுக்குட் எிதண, வஓற்ம 

ணிமவுக்குட்ட் எிதண உள்து.எிஜசுட்ல் டமணலம், ணிங்குலம் 

நமஓவரிது கும்ிப் தநன்டச, அணற்டநன் க்ணக்ங்மனேம், சூலுசச 

இமனேடவும் இசல் டுமஜ நக்ப்டுநடது. அந வணிச்ஓத்துன் ப்டும் 

இங்லக்கு டமணள் நமஓ ஜடந வஓல்நன்டச, ங்மஞ ணிக்ம், ற்டமில் 

தஜந ண்ற்ட டமணள் இடந்துள்ச.இஞவு தஙஞ ஜநன் ணிக்குல் து ல் து இஞவு 

ச வரிது கும்ிப் தணல் டமணள்,ணிங்நன்ங்ின் இல்ச ஏய்வு ஙநம 

நக்ப்டுநடது. எிஜசுட்ல் அணற்டநன் இல்ச ணழ்க்ம சுற்ஓந 

அச்சுறுத்ப்ட்டுள்து. 

 

ஆமஜள் ணமள் தன்ட இன ணழ்ணிலம் எி ஜசுட்ல் வரிதும் 

நக்ப்டுநன்டச.இனண் குநில், துப்ச இங்ில் ன் இனணழ்ணிள் 

னட்மிடும்.ஆசல் எிஜசுட்ல் அணற்டநன் இசப்வனக்னம் நக்ப்டுநடது, 

னட்மிநனந்து குஞ்சு வடநத்வுன் ஆமஜக் குஞ்சுள் இல் ம தஙக்நத 

வஓல்தணண்டும். ஆசல் ற்மஞதஞங்ில் ஜநன்ணிக்குள் ரிணல் அமண நமஓ 

ஜடந வஓல்நன்டச, ஜற்ட ணிங்நசங்லக்கும் இமஞநன்டச.  
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ஜநன்ணிக்குள் னச்ஓந இசங்ம வடந தல் ணர்நடது. இசல் னச்ஓநின் ண்ிக்ம 

குமடணல், னச்ஓநம உண்டம் டமணள், ணிங்நசங்லம் நக்ப்டுநன்டச. இஞணில் 

னக்கும் ணஞங்லம ணழ்க்ம சுற்ஓநனேம் எிஜசுட்ல் நக்ப்டுநடது. 

 

அந எி வணள்த்ம ற்டுத்தும் அந ணட் நடனும ணிக்கும 

ணிர்க்தணண்டும்.வணள்ம எிம உஜநலம் ம்க்ட் ஃப்தஞஓன்ட் ணிக்குள் (CFL) எி 

உஜநலம் மதடு ல்னமத் ன்டுத்துணது ஙல்து. இக்த்ம உனம் உரி(sensor) 

வனத்ப்ட் ணிக்கும ன்டுத்துணது ஙல்து. ல் தணமிலும் ஓமில் 

ணிக்குள் ரிணமத் ணிர்க் தணண்டும். வஓன்ஓர் வனத்ப்ட் ஓம ணிக்கும 

ன்டுத் தணண்டும். ணடீுிலும் ஓரி, வணிிங்ிலும் ஓரி ல் தணமில்/

தமணில் தஙஞத்நல், தமணில் இங்குில் ஜநன்ணிக்கும எிஞச் வஓய்ணம 

அடதண ணிர்க்தணண்டும். வமக்ட்ஓநம ர்க் தது  ஙநறுத்துணதும், 

தணண்டும்.தூங்கும் தது மதஓந, ஜநன் ஓசங்ம அமத்து ணிடுணதும் ஜநவும் அணஓநம்.  

எி ன்ட்டு அமணக் குமடக் ஆற்டல் நடம் ஜநக் டி ஓன்டநழ் வற்ட 

ணிக்கும ன்டுத்துணது ஙல்து.ணசத்நல் உள் ஙட்ஓத்நஞங்ம ஜநன்ணிக்குள் 

இனட்டிப்ன வஓய்நடது.இது குடநத்து ணிநப்னர்மண ற்டுத்ந ஜற்டத்மக் வண்டுணஞ 

ஓர்ணதஓ இனண் ணசத்நற்ச கூட்மஜப்ன (IDA) தன்ட  அமஜப்னள் குஞல் வடுத்து 

ணனநன்டச. 

 

அந்ந் இத்நற்கு அந்ந் தஙஞத்நற்கு வ்ணவு வணிச்ஓம் தணண்டுதஜ அந்வுக்கு 

குமடண ஜட்டுதஜ வணிச்ஓம் நமக்குஜறு ணிக்கும ன்டுத்தணண்டும். ணடீ்டுக்குள் 

உள் வணிச்ஓம் வணிில் வஓல்ணறு இனக் நமஞச்ஓனமள்,டுப்ன்ம 

ன்டுத்தணண்டும். ணிக்குலக்கு ணஓஜநடுணன் னெம், தமணில் தஜல் தஙக்ந, 

க்ணட்டு எிஞணம ணிர்க் தணண்டும். ந் இத்நல் னங்குநதடதஜ அங்கு ஜட்டும் 

ணிக்கு தடுணது ஙல்து. ணவீங்கும் ணிக்கு தட்ல் ன் ணடீ்டிற்கு ஜவட்சுஜந 

ணனணள் ன்ட னெப்க்த்ல் ஆற்டம ணிஞம் வஓய்து, எிஜசுட்ல் உிர்ச்சூம 

அச்சுறுத் தணண்தஜ.இஞணில் ஙீண் தஙஞம் ணிக்கும ரி ணிது இஞவு 10-11 ஜிக்குள் 

ணிக்கும அமத்து ணிதணண்டும். 
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எனி ோசுதோடு: 

எநசது வஓநல் ன்ட அல் அணிப்டுநடது. 70 வஓநலுக்கு தஜல் உள் எநத 

இமஞச்ஓல் சப்டுநடது. ணசங்ின் தக்குணஞத்து, ட்டுஜச தணமள், ணிம்ஞ 

எநஞப்னள், ல், இமஓ எநஞப்ன ச ல்தணறு ஙநழ்வுல் இமஞச்ஓச சூல் 

ற்டுநடது. ணடீு, வநற்ஓமில் ந்நஞ ன்டு, வமக்ட்ஓந, வஔசதஞட்மஞ 

இக்குணலும் இமஞச்ஓல் ற்டுநடது. இமஞச்ஓச சூநல் வர்ந்து இனப்தும் உல் 

ங நப்னம ற்டுத்தும்.எந ஜசுட்டிசல் இஞத் அலத்ம் ஆஸ்துஜ, தமஞஞீல் 

ிஞச்ஓமசள் ற்டுநடது, நன் தட்கும் நடன் நக்ப்டுநடது. இ வஓல்ட்டிலும், 

ஞத் ஏட்த்நலும் ிஞச்ஓமசம ற்டுத்துநடது. எநப்ன், மி தட்வடந (head-

phone) ஆநணற்மட அந தஙஞம் ன்டுத்துணல் நன் தட்கும் நடன் 

நக்ப்டுநடது.அந எந ஜசுட்டிசல் குந்மின் இல்ச ணர்ச்ஓந 

நக்ப்டுநடது.இமஞச்ஓச சூநல் ணலம் குந்மலக்கு ணசச்ஓநடல் தஙய் 

ற்டுநடது, அணர்ின் ஙநமசவுத்நடனும் நக்ப்டுநடது.  

 

100 வஓநல் எநம 2ஜி தஙஞம் வர்ந்து தட்ல் அற்கு 16ஜி தஙஞம் ஏய்வணடுக் 

தணண்டுஜம்.தூங்கும் தது 35 வஓநலுக்கு தஜல் எந இல்ஜல் அமஜநச சூல் 

இனக்குஜறு ர்த்துக் வள்தணண்டும். 

 

20 னல் 20,000 வர்ட்ஸ் அநர்வணண் வண் எநமத ஜசிர்ல் தட் னடினேம். 20 

வர்ட்ம ணி குமடணச அநர்வணண் வண் எந ழ் எந (infrasonic)  ன்றும், 20,000 

வர்ட்ம ணி அந அநர்வணண் வண் எந ஜீவந(ultrasonic)  ன்றும் 

அமக்ப்டுநடது. ஜசிர்ல் ழ் எநமனேம், ஜீவநமனேம் தட் னடிது. 

வணௌணல், ந, ல் ன்டந, னச்ஓநிசங்ள் ஜீவநம ன்டுத்துநன்டச.மச, 

ஜில்,னம, ஙீர் மச, ண்ஜநனம், நஜநங்நம் ஆந ணிங்குள் ழ் எந னெம் 

ணல்வர்ன வள்நன்டச. டமணள் ற்று, ஜமிநனந்து ழ் எநம 

ன்டுத்ந இப்வர்வு வஓய்நன்டச. ஜசி ஙணடிக்மல் ற்டும் ழ் எந (infrasonic), 

ஜீவந(ultrasonic) ஆநணற்மட ஜசிர்ல் உஞ னடி ததும் அணற்மடப் 

ன்டுத்தும் ஜற்ட உிரிசங்ள் நக்ப்டுநடது. 



                                              உரிமஜத் ஜநழ்த் தஓம்| ஔூம 2021|  62 

                                                                  நவு ண் :R.Dis. No. 1964/2014 

 

எநஜசுட்ல் ஜற்ட உிரிசங்ின் ணல் வர்னம் நக்ப்டுநடது. குடநப் டும் 

டமணள் இசல் வணகுண நக்ப்ட்டுள்ச. எந ஜசுட்ல் நஞஜப்னடத்நல் உள் 

டமணமக் ட்டிலும் ஙர்ப்னடத்நல் உள் டமணள் ணக்த்ம ணி ஓனக்நஞஜ 

லந்துணிடுண ஆய்வுள் கூறுநன்டச. நல் டும் டமணள் நல் அந இமஞச்ஓல் 

ப்டுணல் இஞணில் டுநன்டச. ஜசி ஓனெம் டமணமனேம் ‘மஙட் தநப்டுக்கு’ 

ஜற்டநனேள்து. 

 

எந ற்மட ணி ஙீரில் தணஜ ிப்ல் ஙீரில் ணலம் ணிங்நசங்ள் எந 

ஜசுட்ல் வரிதும் நக்ப்டுநன்டச. னம டிண ரிப்வனட்மனேம், துக்மனேம் 

டுப்ற் ல் குநிலும் துஞப் ிள், சுஞங் தணமடுள் வஓய்ப்டுணல் 

அந இமஞச்ஓல் ற்டுநடது. ல்ின்ள், நஜநங்நங்ள், எந னெஜத் ன் ணல் 

ரிஜற்டத்நல் ஈடுடுநன்டச. ப்ல் மிசர் தணவு ர்ப்ற் தஓசர் 

எநக்னணிம ன்டுத்துநன்டசர். இசல் அந இமஞச்ஓல் ற்டுணல் ல் ணழ் 

உிரிசங்ின் ணல் வர்னம் இல்ச ணழ்க்மனேம் நக்ப்டுநடது.துடணி-

ஙண்டுின் கூட்டிமச தர்ந்வடுக்கும் தக்கும் இமஞச்ஓல் ஜற்டத்நற்குட்டுநடது. 

ணய் ஜீன்ள் ஙீரிமச ணடிட்டி உணிமசப் வறும் தது அன் னெம் னத ணலம் 

உிரிசங்லக்கும் உவுப் வனட்ள் நமக்கும். இமஞச்ஓல் ணய்ின் 

உவூட்னம் நக்ப்டுநடது. இமஞச்ஓல் ஓநப்ிின் ணல்வுள் னெடிக்வள்ண 

ண்டநப்ட்டுள்து. 

 

எந ஜசுட்ல் ற்டும் நர்ஜமட க்ங்ம குமடக் ஙம்ஜல் இன்ட அணிற்கு 

ணடீுிலும், வணிப்னடங்ில் இமஞச்ஓம குமடக்தணண்டும். தமணில் எிமக் 

குமடப்ன் னெம் ஆற்டல் ணிஞத்மனேம் குமடக்ம், எி ஜசுட்டிசல் ற்டுநட 

சூநல் க்ங்மனேம் குமடக்ம். 

 

அீ எநனேம் எினேம், ஜசுடு ன்த வனம்தசனக்கு வரிஜல் உள்து 

ன்ல் இது குடநத் ணிநப்னர்மண ஞண டுத்துச் வஓல் தணண்டும். எந,எிஜமஓ 
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குமடத்து, வனம்லும் இற்மதடு இமந் ணழ்க்மனமடம ின்ற்றும் தது ஙம் 

உல் ஙனம் தஜம்டும். 

___________________________________________________________________________________________________________ 

ோடு த! ேமும் த! 

ிோகு    

 சிப்திட உரிமமம் ோழ்வுரிமமம் 

  

வஓன்ட சூம 29 ணின் ம வஓன்மச அனம்க்ம்  இஞநனஷ்ன் ஙர் குடிமஓப் 

குநக்குள் ஜஙஞட்ஓந அநரிள் ணல்துமடிசனனும் வரி 

இடிவடநலனும்  தமந்து ணடீும அற்டத் வங்குநடர்ள். ஜக்ின் டம 

அணர்ள் வனட்டுத்ணில்ம. வஓய்ந தஓரிக்ச் வஓன்ட ஊர்ள் அநரிிம் தட்கும் 

தது ‛இணர்லக்கு னன்த அடநணிக்ம வடுத்து ணிட்தம். னிந்தப்ன த.ி. னங் 

குநில் இணர்லக்கு ணடீு எதுக்ப்ட்டுள்து‛  ன்ட ணிக்ம் நமக்நடது. ங்லக்கு 

னமடச னன்சடநணிப்ன ஞப்ணில்ம ன்று ஜக்ள் னமடிடுநன்டர்ள்.ட்த் 

வநர் ஓங்த் மணர்ில் எனணஞச ன தஙரில் வஓன்று நர்ப்னத் வரிணித்தும் 

சில்ம. அணர் ஜக்ில் ஓநமஞ அமத்துக் வண்டு குடிமஓ ஜற்று ணரி 
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அலுணத்நல் ஜனுக் வடுக்ப் னடப்ட்டுச் வஓல்நடர். ஞணது ணந்து இந் ணடீுமப்மத் 

டுத் ஙநறுத் ஜட்ர்? ன்று ஜக்ள் ணித்து ஙநற்நன்டசர். 
  

இங்குள் நட்த்ட் 400 குடிினப்னில் அஞசு 243 குடிினப்னம ஜட்டும் அங்னரித்துள்து. 

இணற்றுள் னல் ட்ஜ 120 குடும்ங்ள் வணிதற்டப்ட்டுள்ச. இணற்டநல் 93 

குடும்ங்லக்கு ஜட்டும் த.ி. னங்ணில் ணடீு எதுக்ப்ட்டுள்து. ஞ்ஓந நட்த்ட் 25 

குடும்ங்லக்கு ணடீு எதுக்ப்ணில்ம. அணர்ள் ஙடுத்வனணில் ஙநற்கும் ஙநம! இப்டி 

ணிடுட்ணர்லக்கு தணடநத்நல் (வனம்க்ம் அல்து ண்ந ஙர்) எதுக்னடு வஓய்ண 

ஜஙஞட்ஓந உறுநித்துள்து. இது அணர்லக்குத் ண்மச தத்ன்! 
  

இற்நமில் இஞநனஷ்ன் ஙரில் அடுத்க் ட் வணிதற்டத்துக்ச ற்டுில் 

அநரிள் ஈடுட்டுள்சர். அங்நனப்ணர்ில் ஓநர் ஜறுக்வடுப்ன வஓய்னேஜறு 

தட்டுள்சர். த்மசக் குடும்ங்ள் அங்கு ணஓநக்நன்டச ன்ட னந க்ம வணிிட்டு 

அற்தற் ஜீள் குடிதற்டம் வஓய்க் தரினேள்சர். அனநலுள் நனஜங்த்நதத ணடீு 
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எதுக்நத்ஞ இலும். த.ி. னங்ணில்ன் ன்டலும் னந க்வடுப்ின் டி ஜீள் 

குடிதற்டம் வஓய்ம். ஆசல் ணடீும இடிப் இனந்ல் னன்சடநணிப்னச் வஓய் 

தணண்டும் ன்தும் அணர்ின் ஙநஜச தரிக்ம. ஆ, அனம்க்ம் இஞநனஷ்ன் 

ஙர் ஓநக்ல் இன்னும் னடிணில்ம. அஞசு உசடித் மிட்டு ஜக்ின் அல்லுக்கும் 

அமக்நப்னக்கும் னற்றுப்னள்ி மணக்குஜறு ஜக்ள் இக்ங்ள் தஞ தணண்டும். 
  

வனந்வற்றுக் த்நல் ல் ணமிலும் ஜக்ள் வஙனக்டிக்கு ஆநத் ணித்துக் 

வண்டினக்கும் தது இந் அநஞடி ணீற்டல் தமணச? ன்று தட்ல், கூணம் 

ஆற்டங்மஞில் ட்ப்ட்டுள் இந் ணடீும அற்ட ணிட்ல் ஜம வணள்த்நல் ஙீர்ணந 

மப்டும் ன்று ஞம் வஓல்ப்டுநடது. வஓன்மசில் ஏடும் க்நங்ம் ல்ணய், 

கூணம், அமறு மஞில் ஆக்நஞஜநப்னம அற்றும் நட்த்நன் என குந இந் 

ஙணடிக்ம டுக்ப்டுணவும், குடிமஓ ஜற்று ணரித்மக் வண்டு ஜற்றுக் 

குடிினப்னள் எதுக்னடு வஓய்ணவும், எதஞ என குடும்ம் கூ ஙடுத்வனணில் ஙநற் 

தஙரிது ன்றும் ஜஙஞட்ஓந ஆமர் ன்ீப் ஓநங் தடி உறுநிக்நடர். 
  

11 ஜடி ஜற்றும் 9 ஜடி அடுக்த்நல் குடிினப்ன எதுக்ப் வற்டணர்ள் வனம்லும் ஜச 

ஙநமடணமந்நனப் ஊங்ள் கூறுநன்டச. ஆற்டங்மஞக் குச்சுன் எப்ிட்ல் 

ஏங்நனேர்ந் அடுக்ம் ன்து அணர்லக்கு ஜநழ்ணத்ன் இனக்கும். ந் த்நல் 

வணிதற்டப்ட்ணர்ள் ஊனக்கு வணித வனம்க்ம், ண்ந ஙர், நல் ஙர் ன்று 

தூக்ந ணஓீப்ட்து தல் இல்ஜல் இப்தது வஓன்மச ஙனக்குள்தத குடிினப்ன 

நமத்நனப்து வரி ஆறுல்ன். ஆசல் அடுக்த்நல் குடிினப்ல் ணஞக்கூடி 

ஓநக்ல்ம இணர்ள் ணிமஞணில் ட்டநணர்ள். இந் உர்ந் ஜடிக் ட்ங்ள் ஙநத்டி 

ஙீமஞ ணற்டச் வஓய்து ணிடும். ண்ரீ்ப் ஞ்ஓம் ற்டும் தது வனம்ந ணிடும். இந் 

அடுக்ங்லக்கு இமவணட்டில் ஜநன்ஓஞம் இல்ஜல் னடிது. ஜநன்தூக்ந இங்ஜல் 

தசல் ஜடிக் குடிினப்ங்லக்குப் தய்ணஞ னடிது. 
  

இந் அடுக்ங்ில் னன்ன எதுக்னடு வற்டணர்ிம் அணர்து ங்ிப் ணடீ்டுக்கு 

என்டமஞ இட்ஓம் னொய் ணீம் ண்டினேள்சர். இப்தது இணஓ எதுக்னடு வற்டணர்லம் 

ஜந்தறும் தடமக் ட்ம் (இப்தது னொ.700/- அணில்) வஓலுத் தணண்டுஜம். 
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அணர்லக்கு இதுதண வனந்வமன். னப்து ஙற்து ஆண்டு ணஓநத் இத்ம 

இந்ணர்லக்கு ஜற்று இம் எதுக்கும் தது ந்ப் வரிலும் வ்ணிக் ட்னம் 

ண்து. ஜீள்குடிதற்டப்டுநடணர்லக்குப் னந குடிினப்ின் ஜீச அணர்ின் 

உரிமஜ னமட லத்து ணடிணில் உறுந வஓய்ப் தணண்டும். அநரிள் அல்து 

அஞஓநரின் ணில் அணர்ள் ணலம் ஙநம கூது. 
  

ல்ண்டு ம் ஏரித்நல் குடிினந்து இப்தது ணஓநப்ித்மப் டநவடுத்துத் வனணில் 

ஙநற்கும் குடும்ங்லக்நமத குடு ட்டுணநல் ஙநஜநல்ம. ணஓநப்ித்ல் ஜட்டும் 

ணிறு ஙநமடந்து ணிது. ிமப்ன ணநம இந்து வர்ற்ட வமதூஞத்நல் ணஓநப்ிம் 

வறுணல் ன்ச ன்? இந் ஜக்ள் வனம்லும் அன்டங்ய்ச்ஓநள். ங்ள் ணஓநக்கும் 

குநம எட்டித தணம வஓய்நடணர்ள். இணர்ில் ஓநமஞத் வமணத் தூக்ந 

ணஓீநசல் ிமப்ன தய் ணிடும். னன்ன இப்டித் தூக்ந ணஓீப்ட்ணர்ள் ட்டு ணனம் 

துன்த்மத இணர்லம்  தணண்டிினக்கும். இஞநனஷ்ன் ஙர் ஙநழ்ச்ஓநலக்குப் ின் 

அநரிள் வனம்க்ம், ண்ந ஙர் ன்று தசுணமக் குமடத்துள்சர். வனம்க்ம், 

ண்ந ஙர், நல் ஙர் ல்குட்ம ஜக்ின் வஙடுஙம தரிக்மள் ஙநமடதணடவும் 

இந்த் னம் ன் தணண்டும்.     
  

வஓய்னேம் தணம அல்து வநமப் வறுத்து அண்மஜிதத அணர்லக்கு ணம 

இல்ஜத ஜநக் குமடந் ணமக்த குடிினப்ன ணங்குணது அஞஓநன் மஜ. 
  

அமசத்துக்கும் னணக் குந்மின் ல்ணிம மஜப்டுத்ந அஞசு இச்ஓநக்ம 

அட தணண்டும். ட்டுக்கு ஜிமில் ற்டந மணத்து ண்டம் லத்தும் இல்ஜல் 

ணர்த்து ணிடுணது அணர்லக்த வதுக் குனத்துக்த ஙல்ன்று. ணஓநப்ி உரிமஜம 

உறுந வஓய்ஜல் ல்ணினேரிமஜம உறுந வஓய் னடிது. 
  

வஓன்மசக்கு ஙடுணில் ஜக்லக்குக் குடிினப்னள் அமஜத்துக் வடுக் இஜநல்ம ன்து 

வய். நண்டி குநமஞப் ந்த் நல், ல்ஃப் ணிமட்டுத் நல், இஞப்தட்மில் 

ஆற்டு ஙணப் அஞண்ஜமச, ஙரின்  குநிலும் வனஞ்வஓல்ணந்ர்ின் ணிரிந்து ஞந் 

ஜிமள் … இணற்மடவல்ம் அஞசு மப்ற்டந அடித்ட்டு இமத்ட்டு ஜக்லக்கு ணடீு 

ட்டித் ஞம். ஙஞப்னட ஙந உச்ஓணஞம்ன ன்சிற்று? 
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இஞநனஷ்ன் ஙரில் ததண அடுத்டுத்து இன்னும்  குநில் ணடீுள் 

அற்டப்வுள்ச ன்று வஓய்ந! டுத்துக்ட் தட்டூர்னஞத்நல் குடிமஓஜற்று ணரிக் 

குடிினப்னம இடிக்த் நட்ஜம். ஆற்டங்மஞச் தஓரிம அற்றுண இனந்ல் அங்கு 

ணஓநப்ணர்லக்கு ஜற்றுக் குடிினப்னம எதுக்னடு வஓய்து அணர்ம அங்கு குடிதடவும் 

வஓய்து ணிட்டு அணர்ின் எப்னலுதசத ம ணடீும அற்ட னடினேதஜ! 

இடிவடநலம் ணல் டிலம் நடீர்ப் மவடுப்னம் தமணில்மத? ஙீர்ணநமப் 

துப்நலும் ஆக்நஞஜநப்னம அற்றுணநலும் குடிஜக்ம னலமஜ ஈடுடுத்தஜ? 

ஜம வணள்த்நல் ரி அணில் துஞப்டுணது ம ி ஜக்ள்தஜ? அது 

அணர்லக்த வரினேம்தச? 
  

அஞஓநம் வணிப்மத்ன்மஜ தணண்டும். அநஞ ணர்க்த்மனேம் அஞஓநல் 

ிமப்ர்மனேம் தட்ம ’ிஸ்’க்மனேம் ஓர்ந்து வஓல்ஜல், உமக்கும் 

ஜக்மச் ஓர்ந்து வஓல்டுணத ந்த் நட்த்நன் வணற்டநக்கும் ணித்கும் ன்ம 

உர்ந்து வள் தணண்டும். 
  

ம ி எடுக்குண் ஜக்ம ஆறு கும் ரி ஆக்நஞஜநப்ர்க் ட்டுணது தன்ட 

வய்மஜ தணடநல்ம. வஓன்மச ஙஞத்நல் ஆசலும் ிட குநில் ஆசலும் ஙநர்ஙநமப் 

ல்மக் ங்ள், சிர் ஜனத்துணஜமசள், ணல் வநல்தட் ணங்ள், 

ணிண்ஜீன் உல்ஓ ணிடுநள், உச்ஓப்தஞங்டிள், திக்ம அஞங்குள், வஓகுசுக் 

குடிினப்னள் வும் ஆறு கும் ரி ண்ஜய்ப் டுமிலும் ஓதுப்ன 

ஙநங்ிலும்  ட்ப்ட்டினப்து ண்கூடு. குடிமஓம அற்றுணற்கு னன் இணற்மடத்ன் 

அஞசு னநல் அற்ட தணண்டும். 
  

ர்க்ப் தசல், ஆறு கு ரி ஆக்நஞஜநப்ில் அஞதஓ னல் குற்டணி ன்ம ஜறுக்தண 

ஜமடக்தண இது ந் ஓந ஆண்டுில் ட்ப்ட் ஜணட் ஆட்ஓநர் அலுணங்ள், 

ஙீநஜன்டக் ட்ங்ள் வனம்லும் ரி ஙநங்ில் ட்ப்ட்மணத ன்று 

சுட்டிக்ட்ப்டுநடது. வஓன்மச அம்த்தூர் ரிில் சிர் ஆக்நஞஜநப்ன எனனடஜநனக் 

அஞஓநன் ணடீ்டுணஓந ணரினம் வனம் அடுக்ங்மக் ட்டிினப்ம ஓன்டக் 

குடநப்ிம். 
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அஞசு ன் ஆக்நஞஜநப்னமத் நட்ஜநட்டு ணிமஞணில் அற்டநக்வண்டு குடிஜக்லக்கு 

ணநட் தணண்டும். வனம்டிச சிர் ஆக்நஞஜநப்னம வ்ணிப் க்ச் ஓர்னஜநன்டந 

அப்னடப்டுத் தணண்டும். இணற்மட வணிப்மவும் ஜக்ள் ஆஞவுனும் 

ஙநமடதணற்றுண இனந்ல் ஜக்ள் ணஓநக்கும் குடிினப்னில் குனத் தமண னந 

அப்னடப்டுத் தணண்டிணற்மட ஜக்ின் ஜசஜர்ந் எத்துமப்னதசத அப்னடப்டுத் 

இலும். இது குடநத்து ஜக்லன் அஞசு வணிப்மதண உமஞம். ஜக்ின் 

ணஓநப்ி உரிமஜம அடநந்தற்று அணர்லக்ச ஜற்று ற்டும அஞதஓ வஓய்து ஞ 

இலும். இல்மதல் குடிட்ஓநம் ன்று தசுணநல் வனில்ம. 
  

ணஞம்த ணமஞமடத இல் ஙஞஜஜக்ம் ன்து னந ’ணர்ச்ஓநப் ம’ின் 

உன்ிடப்ன ஆகும். குடநப் இன்மடப் னதுத் ஞிப் வனில் அமஜப்ன னலக் 

னலக்த் சிர்ஜத்மனேம் அநலும் ணிஞல் ணிட்டு ண்க் கூடி ஓந 

வனங்குலஜங்ின் ஈட் வணடநமனேம், ஜக்ள்ங ஜறுப்மனேம் அடிப்மக் 

வண்டினப்ல் ஙஞஜஜக்த்நன் வடுணிமவுமக் தஞஜக்ந ணிடுநடது. 
  

உ ஜம், சிர் ஜம், ஞ ஜத்நன் மப்னத்நல் இன்மட ஙஞஜம் ஙநழ்ணமப் 

னரிந்து வள் தணண்டும். இன் வனள் இந் ஙஞஜத்மனேம் அன் 

வடுணிமவுமனேம் இணற்றுக்கு அடிப்மச அஞசுக் வள்மமனேம் நர்த்துப் 

தஞக் கூது ன்த னடிது ன்த அல். ஜக்ள் தஞட்ங்மக் வண்டு 

அஞசுக் வள்மமனேம் அணற்டநன் ணிமவுமனேம் நர்த்துப் தஞவும் ஜற்டவும் 

னடினேம் ன்ட ஙம்ிக்மதடு ஜ தணண்டும், 
  

னதுத் ஞி ணர்ச்ஓநக் வள்மின் ஜற்டக் கூறுள் ப்டித அப்டித இந் 

ணமஞனமடற்ட ஙஞஜனம் அன் ணிமணச அநஞடி ணீற்டல் வள்மனேம் வதுண 

அடித்ட்டு, இமத்ட்டு ஜக்மத் துர்டுத்தும் டிசமண ன்னும் தத எடுக்குண் 

நத்து ஜக்லக்த ஜநப் வரி துன்ச் சுமஜநன்டச. தஓரிமக் ற்மஞக்குணது 

வனில் துன்த்துக்த குனநல் எதுக்லுக்த னற்றுப்னள்ி மணத்து ணிடுணநல்ம. 

ட்டிக்ட்டில் ஆசலும் ட்த்நல் ஆசலும் ணஓநப்ி உரிமஜக்ச தஞட்ம் குன 

எடுக்குனமடக்கு நஞச தஞட்னம் ஆநடது.  



                                              உரிமஜத் ஜநழ்த் தஓம்| ஔூம 2021|  69 

                                                                  நவு ண் :R.Dis. No. 1964/2014 

 ஜநழ்ஙடு ஜநழ்ஜக்ின் ம் ன்ட ணஞற்று உரிமஜக்கு னஞின்டநத உமத்துப் 

ிமக்த் ஜநம் ணனம் னம்வர் வநர்ின் ண்ிஜச ணஓநப்ி 

உரிமஜமனேம் ஆரித்து ஙநமஙட் ணநணம  தணண்டும். 
  

உணி னமடில் இப்டி ஙந்துள் தஞட்ங்ின் வணற்டநப் நவும 

உணி ஜந்வுரிமஜச் ஓற்றுரிமஜனேம் ங ஆஞணிச ன்சட்டு உன்டிக்மலம் 

ங்நனேள்ச. இந்ந அஞஓமஜப்ின் னப்னமஞமனேம் அடிப்ம உரிமஜமனேம், குடநப் 

உறுப்ன 21 ஓற்டநடும் ணழ்வுரிமஜமனேம் ணஓநப்ி உரிமஜக்கு அடிப்மச் சுட்டும் 

ஙீநஜன்டத் ீர்ப்னலம் உள்ச. ணலுக்ட்ஜச அப்னடப்டுத்லுக்கு நஞவும் 

ண்ிஜச ணடீ்டுணஓந தரினேம் ஙட்டின் ிட குநில் ஙந்துள் தஞட்ங்லம் 

ஙஜக்கு ஊக்ஜிக்கும். 
  

ணழ்வுரிமஜக்ச தஞட்த்நன் ஏர் இன்டநமஜக் கூட ணஓநப்ி உரிமஜக்ச 

தஞட்த்ம னன்வசடுக் ஜக்ள்ஙம் ஙடும் அமசத்து இக்ங்லக்கும் 

ஆர்ணர்லக்கும் ம் ணிடுத்துள் அமடகூணம ற்தம்! 
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ின்ேோந் ோசுதோடு: 

ஓஜந் 

அீ எநனேம், எினேம் சூநல் ஜசு ஞண அடநப்ணிட்லும் அணற்மட 

ண்டும், தட்டும் உஞ னடினேம். அணற்டல் சூநல் ிஞச்ஓமச ற்டுநட இல்ம 

ன்ம ஙம் அடநந்நனக்நதடதஜ இல்மத, குமடந்ட்ஓம் அநஜச எிமனேம், 

எநமனேம் னன்ல் உஞணணது னடினேம். ஆசல் ஙம்ஜல் உஞ னடி ணமில் 

என சூநல் ிஞச்ஓமச ற்ட்டுள்து. ஜநன்ந்க் நர்ணசீ்ஓல் ற்டும் ஜசுடு ன் 

அது.ந் இனது ஆண்டு ணஞறு  அணிற்கு ஜநன்ந் ஜசுட்ல் 

நக்ப்ட்டுள்தம்.அது குடநத்து ஆய்வுள் வஓய்ப்ட்டு ணனநடது ன்ட ததும் ஙம் உிர்ச் 

சூல் ஜநன்ந் ஜசுட்ல் ந் அவுக்கு நக்ப்ட்டுள்து ன்து குடநத்து 

ணிநப்னர்மண ற்டுத்தும் அவுக்கு அநணில் ஆய்வுள் வஓய்ப்ணில்ம.ஜநன்ந் 
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நர்ணசீ்சு ஙம் ஜீது க்த்ம ற்டுத்துணம அடநஜத அனுதச ணழ்ந்து ணனநதடம். 

வதுவணிில் ஜநன்ந்க் ஜசுடு குடநத் ணிஓங்ம வணிிட்டு ஞணக்குணன் 

னெதஜ அன் நர்ஜமடத் க்ங்ம அடநச் வஓய்து அணற்மடத் டுப்ற்ச 

னற்ஓநம தஜற்வள்னடினேம். 

 

னணிம அமனேம் சூரிக் நர்ணசீ்சு  49 ணிலக்டு அச்ஓநணப்ன நர்மனேம், 43 ணிலக்டு 

ட்னசகும் எிமனேம், 8 ணிலக்டு னட ஊக்நர்மனேம் வண்டுள்து. சூரிக் 

நர்ணசீ்ஓநல் ஜ நர்ள், க்ஸ் நர்ள், தஞடித அமள் ஆநமண 1 ணிலக்டு 

ஜட்டுதஜ உள்ச. ஜ நர்ள், க்ஸ்-நர்ள், அந அநர்வணண் வண் னட ஊக் 

நர்ள் ஆநமண அசிக்த்ம தூண்டி ணிமசடுநடன் ஜநக் அசிம(free radicals) 

உனணக்குணல் அசிக்கும் நர்ணசீ்சு ச அமக்ப்டுநன்டச. னட ஊ நர்ள், ஜ 

நர்ள், க்ஸ் நர்ள் உநல் அசிக்ச் ஓநமமணத் தூண்டுணன் னெம் னற்று 

தஙய்ம ற்டுத்துநடது. 

இற்மச சூநல் ஜசிர்ள் குமடந் அதண அசிக்கும் நர்ணசீ்ஓநன் க்த்நற்கு 

உட்டும் ஙநம ப்ட்து. குமடந் அநர்வணண் வண் னட ஊக்நர், ட்னசகும் 

எி, தஓர் எி, அச்ஓநணப்னக்நர், தண்மள், தஞடித அமள் ஆநமண 

அசிக்  நர்ணசீ்சு ச அமக்ப்டுநன்டச. ஆசல் ஓஜீத்ந ஆய்வுின் னெம்  

ட்னசகும் எி, அச்ஓநணப்ன நர், தஞடித அமள், தண்மலம் தல் வஓல்ில் 

அசிக்த்மத் தூண்டுணக் ண்டநப்ட்டுள்து. 

 

இற்ம னெங்ம ணி ஜசி ஙணடிக்மலும், ணல் வநல் தட் 

தஜம்டுலும் அந அவுக்கு தஞடித அமள், தண்மள் தன்ட ஜநன்ந்க் 

நர்ணசீ்சுக்கு ஙம் வணிக்ட்ப்டுநதடம். ிசிள்,  மதஓநள், மதஓந தனஞங்ள், 

தண்ம அடுப்னள் நடன்ஜநகு ஜநன்ஓஞ அணி, வமக்ட்ஓநள், நமஓணிள் ச ல் 

ஜநன் ஓசங்லம் வணவ்தணறு அவுில் ஜநன்ந் நர்ணசீ்மஓ வணிிடுநன்டச. ஙம்ஜல் 

தஙஞடிக்  இணில்ம ன்ட ததும் ஙம் அந அணிற்கு ஜநன்ந் 

நர்ணசீ்சுின் க்த்துக்கு உட்டுநதடம்.  
 

னணிின் ஜநன் ந்ப் னம், 7.7 வர்ட்ஸ் அநர்வணண்மக் வண்டுள்து இது னணிின் 
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ஙடித்துடிப்ன ன்றும் அமக்ப்டுநடது. ஜசி உநலும் என ஜநன் ந்ப்னம் உள்து. 

ஜசி னெமின் ஆல்ஃ அமின் அநர்வணண் (7.5-12.5) னணிின் ஙடித்துடிப்னக்கு 

எத் உள்து. ஜசி உல் ஏர் உிர் ஜநன்ஜண்த்மக் வண்டுள்து. அன் னெதஜ 

அமசத்தும் ஙஞம்ன ஜண் ஓஜநக்மகள், இத்துடிப்ன ச அமசத்து உல் வஓல்டுலம் 

இக்ப்டுநன்டச.ஜநன் உநங்நநல் இது குடநத்து ணிரிணச ஆய்வுள் 

தஜற்வள்ப்ட்டுணனநடது. 

இற்மில் னணிின் ஜநன் ந்ப்னம்,  நர்ஜநன் ன்மஜ வண் உள்து. ஜநன் 

ஓன்ங்ல் ற்டும் ஜநன்ந்க்நர்ணசீ்சு தஙர்ஜநன் ன்மஜம ற்டுத்துநடது. ஜசி 

ஙணடிக்மல் உனணக்ப்டும் ஜநன் ந்க்நர்ணசீ்சு ஙம் உநல் உள் இல்ச ஜநன் 

ந்ப்னத்துன் குறுக்நடுணல் உநல் நர்ஜமடச க்ங்ம ற்டுத்துநன்டச. 

 

ஜநன் ந் ஜசுட்ல் ஜசி உநல் ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமமணத் (Oxidative stress) தூண்டி  

உல்ஙச் ஓனர்தடும ற்டுத்துநடது. ஙம் உநல் ணர்ஓநம ஜற்டத்நன் தது ல்தணறு 

ஆக்ஓநஔதசற்ட ணிமசலம், ஆக்ஓநஔவசடுக் ணிமசலம் வர்ந்து ஙமவற்றுணனநன்டச. 

இணற்டநற்நமத என குடநப்ிட் ஓஜஙநம ஆக்ஓநஔதசற்ட –  எடுக் ஓஜ ஙநம(redox balance) 

க்மணக்ப்டுநடது.  என அட அல்து னெக்கூறு என க்ட்ஞமச இக்கும் 

தணநணிமச ஆக்ஓநஔதசற்டம் சப்டுநடது. என அட அல்து னெக்கூறு என க்ட்ஞமச 

ற்கும் தணநணிமச ஆக்ஓநஔவசடுக் ணிமச சப்டுநடது.  

 

உநல் ணர்ஓநம ஜற்டத்நன் தது  ஙமவறும் உிர்தணநணிமசில் 

உப்வனட் ஆக்ஓநஔதசற்ட ணிமசடு அசிள்(Reactive oxygen species-ROS) 

உனணநன்டச.இமண ல்தணறு ிம வஓய்நன்டச. இணற்டநன் ஓஜஙநம ஆக்ஓநஔதசற்டத் 

டுப்ன்ல்(Anti-oxidants) எலங்குடுத்ப்டுநடது.  

ஆக்ஓநஔதசற்ட ணிமசடு அசில் தூண்ப்டும் ஆக்ஓநஔதசற்டத்மத் டுப்மண ‘ஆண்டி 

ஆக்ஓநன்டு’ ஆக்ஓநஔதசற்டத் டுப்ன்ள் சப்டுநன்டச. உநல் ஆக்ஓநஔதசற்டத் 

டுப்ன்ின் அவு குமடனேம் தது, ணிமசடு ஆக்ஓநஔதசற்ட அசிின் அவு 

அநரிப்ல் ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமவு தூண்ப்டுநடது. இசல் உநன் ஆக்ஓநஔதசற்ட –  

எடுக் ஓஜ ஙநம(redox balance)  நக்ப்டுநடது. ணிமசடு ஆக்ஓநஔதசற்ட அசிள் 
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அனநலுள் உிர்னெக்கூறுச ஜஞட(ஙநனைக்ிக் அஜநம்), னஞம், வலப்ன ஆநணற்டநல் 

ஆக்ஓநஔதசற்டத் வர் ணிமசமத் தூண்டி வஓல்மனேம், நசுக்மனேம் தஓப்டுத்தும் 

ஙநழ்தண ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமவு(Oxidative stress)  ச அமக்ப்டுநடது. 

 

ணிட்ஜநன் , ணிட்ஜநன் ஓந, ணிட்ஜநன் ஈ, ஆநமண ஆக்ஓநஔதசற்டத் டுப்ன் 

வஓல்டுநன்டச. ஆக்ஓநஔதசற்ட டுப்ன்ள்  ணண் ங்ள், ய்டநில் அநம் 

ப்டுநன்டச ன்ல் அணற்மட உணில் அநம் தஓர்த்துக் வள்லம் தது ஙம் உல் 

அந ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமணல் க்ப்து துக்னடினேம். 

 

ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமணின் னெஜத் ன் வணள்மடக்ள் நனஜநம அநக்நன்டச. 

ஆசல் அத ஙநழ்வு ஙம் உல் வஓல்ின் ஜீத தூண்ப்ட்ல் அதுதண  தஙய்ள் 

ற்க் ஞஜநடது.னம ிடித்ல், ஜது அனந்துல், ற்று ஜசுடு, ஞத் ஓர்க்மஞ 

அநரிப்ன, வற்று க்ம், ணிட்ஜநன் குமடடு ஆநணற்டல் உநல் உள் 

ஆக்ஓநஔதசற்ட ணிமசடு அசிின் அவு அநரிப்ல் ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமவு 

தூண்ப்டுநடது. ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமணல் னற்றுதஙய், ஙீரிநவு, ஆஸ்துஜ, ஙஞம்ன தஙய்ள் 

ற்டுநன்டச. 

 

ஜநன் ந் நர்ணசீ்சு ஙம் உநல் அந ஆக்ஓநஔதசற்ட ணிமசடு அசிம 

உனணக்குநடது, அன் னெஜ ஙம் உநல் ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமவு தூண்ப்ட்டு  

நர்ஜமடச ணிமவுள் ற்டுநடது. ஜநன் ந்க் நர்ணசீ்ஓநன் க்த்ல் ஙஞம்ன 

ஜண்க் தறுள்,னற்று தஙய்,னவுறுநல் ிஞச்ஓமசம, தஙய் நர்ப்னத்ன்மஜ 

குமடடு, இமஜில் னதுமஜ, குந்மில் ணர்ச்ஓந குமடடு சப் ல்தணறு உல் 

ஙப் ிஞச்ஓமசள் ற்டுநடது.  

 

ஜநன்ந்க் நர்ணசீ்ஓநன் க்த்ம வ்ணறு குமடக் னடினேம். ம்ிில் வநல் 

தட்த்நன் ன்ட்ம னடிந் அணிற்கு குமடத்துக் வள்ணது ஙல்து. ம்ிில் 

வநல்தட்த்நற்கு அந அநர்வணண் வண் ஜநன்ந்க் நர்ணசீ்சு ன்டுத்ப்டுநடது. 

மப்தஓநமனேம், இமத்மனேம் ன்டுத் தது ம்ிில் ஓஜநக்மகம 
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அமத்துமணக் தணண்டும். ம்ிற்ட ஓசங்ள் –  நமஓணிள்(routers), மதஓநள், 

ஜடிக்ிசிள் அமசத்தும் அனம ஓஜநக்மகம (Wifi signals) வணிிடுநன்டச. 

னடிந்ணமஞ, ன்ட்டில் இல் தது இச்ஓசங்ின் அனம வஓல்ட்ம 

துண்டித்து மணப்து ஙல்து.  அது ஜட்டும் அல்ஜல், இத்ம ஓசங்ம ன்டுத்தும் 

வலது அணற்றுசச தஙஞடி உல் வர்மத் ணிர்க் தணண்டும். மதஓநம தடு 

உஞஓநணறு மணத்து தசுணமனேம், ஜடிக்ிசிம ஜடிில் மணத்து ன்டுத்துணமனேம் 

ணிர்க் தணண்டும். ணடீ்டில் அனம நமஓணிம  ஙம் அநம் னலங்கும் இத்நநனந்து 

ஓற்றுத் ள்ிமணக் தணண்டும். ஓட்ம, ல்ஓட்ம மில் மதஓநம மணக்கும் 

க்த்மத் ணிர்க் தணண்டும். 

ஜநன் ந் நர்ணசீ்ஓநன் க்த்நநனந்து ப்ன னணற்ச வநல் தட்ங்லம் 

ஓசங்லம் ண்டுிடிக்ப்ட்டு ஓந்மடுத்ப்ட்டுள்ச. ஜநன்ந்க் நர்ணசீ்ஓநநனந்து 

துப்ன அிக்கும் மதஓந, ிி உமடம ன்டுத்ந துப்ன வடம். ஜநன்ந்க் 

நர்ணசீ்ஓநன் க்ம் குடநப்ிட் உட்நஞநத்ல் ணீத்ல் அணிப்டுநடது (SAR). குமடந் 

உட்நஞநத்ம் ணீம் வண் மதஓநமனேம், ிட ஓசங்ம ணங்நப் 
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ன்டுத்தணண்டும். குடநப்ிட் உட்நஞநத்ல் ணீம்  ன்து என ஓசத்ல் 

வணிிப்டும் ஜநன்ந் நர்ணசீ்மஓ உல் உட்நஞநக்கும் அமணக் குடநப்ிடுநடது.. இன் 

அகு 1.6 ணட்/நந  வண் மதஓநள், ஓசங்ள் துப்சக் னப்டுநன்டச.  

இமண அல்ஜல் ஜநன் ந்க் நர்ணசீ்ஓநசல் ற்டும் க்த்மக் குமடக் இற்மச  

என ணநனமடனேம் உள்து. அற்கு ஙீங்ள் தணவடங்கும் ததணண்டிது இல்ம, உங்ள் 

டிித ஜனத்துணர் இனக்நடர். தஙஞடிப் னணினேன் வர்ம ற்டுத்தும் 

னணிிமவு (earthing/grounding) ன் அந் ணநனமட. இது வணறும் ஙம்ிக்மின் 

அடிப்மில் ரிந்துமஞக்ப்ணில்ம அடநணில் னர்ணஜ ற்றுக்வள்ள்ப்ட்டுள்து. 

இனம் தற்டண்டின் இறுநில், அவஜரிக்ணின் நின்ட் ஏர் ஜற்றும் தந்நன் த. 

தஓல், ி. தஓல் ஆநதர் சுதச்மஓ வஓய் ஆய்வுின் னெம் னணிின் வர்ன 

ற்டுத்ப்ட் டுக்மலம்,  ய்லம், உல் ஙத்ம தஜம்டுத்துணம ண்டநந்சர். 

 

ணடீ்டில் ஜநன் இமப்ன ற்டுத்தும் தது ஜநன்ஓஞ அநர்ச்ஓந ற்டுணமத் டுக் னணினேன் 

இமப்ன ற்டுத்ப்டுணது ணக்ம். இன்று ஙம் ங்நரீட் ட்டிங்ில் ணழ்நதடம், 

ஞப்ர், வஙநந ிள் அிந்து வண்டு ன் ஙக்நதடம். ஞப்ர், வஙநந ஜநன் த்ப் 
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வனட்ள் ன்ல் னணினேசச தஙஞடி வர்ன டுக்ப்டுநடது. ஙஞஜஜச 

ணழ்க்மனமடல் னணினேசச தஙஞடித் வர்ன துண்டிக்ப்ட்டுள்து. னணினேசச 

தஙஞடித் வர்ன துண்டிக்ப்ட்ல் ஙம் உநன் ஜநன் ந்ச் ஓஜஙநம நக்ப்டுநடது. 

  

ஜீண்டும் னணினேன் தஙஞடித் வர்ம ற்டுத் ன்ச வஓய் தணண்டும். ஙம் மலம், 

ல்லம் தஙஞடிப் னணிமத் வதணண்டும். ிள் இல்ஜல் வணறுங்ல்லன் 

ஜண்மஞில், னல்வணிில், ற்மஞில் ஙக் தணண்டும், உட்ஞ தணண்டும், டுத்துக் 

வள் தணண்டும். ஜண்ில் ஙக்கும் ததும், மம ஊன்றும் ததும், டுத்நனக்கும் 

ததும் உல் னணினேன் தஙஞடித் வர்ன வள்நடது. ணடீ்டிற்குள் இனந்டித 

னணிிமமண ற்டுத்தும் டுக்மள், இனக்மமனேம் ன்டுத்நக் வள்ம். 

 

னணிிமணின் தது உசது னணிின் தஜற்ஞப்ில் உள் ண்ற்ட 

க்ட்ஞன்லனும் வர்ன வள்நடது. ஜசி உல் ஜநன்ஓஞத்மக் த்தும் ன்ல், 

னணினேன் தஙஞடி வர்ன ற்டும் தது இந் க்ட்ஞன்ம உல் உட்நஞநப்ற்கு 

ணநணம வஓய்நடது. 

 

னணிிமணல், னணிிநனந்து உலுக்கு க்ட்ஞன்ள் த்ப்டுணல் உநன் ஜநன்னம் 

ஓஜசப்டுத்ப்ட்டு னணிின் ஜநன் ந்ப் னத்நன் ஙீட்ஓநநடது. னணிிமணல் 

வணிப்னடத்நநனந்து ணனம் ஜநன்ந்க் நர்ணசீ்ஓநசல் உநல் ற்டும் நர்ஜமடத் க்ம் 

குமடநடது. ஜநன்ந்க் நர்ணசீ்ஓல் உநல் தூண்ப்டும் ஆக்ஓநஔதசற்டச் ஓநமவு 

னணிிமணல் டுக்ப்டுநடது. உநன் ஆக்ஓநஔதசற்ட –  எடுக் ஓஜ ஙநம(redox balance) 

ஙநம ஙநறுத்துணற்கு னணிிமவு துமனரிநடது. 

 

னணிிமணிசல் னக்கு ஙல் ஜச ஙநமனேம் ஆழ்ந்த் தூக்னம், ற்டுண 

ஆய்வுின் னெம் ண்டநப்ட்டுள்து. னணிிமவு ஆக்ஓநஔதசற்ட ஓநமணல் ற்டுநட 

தஙய்ின் ீணிஞத்ம குமடப்வும் அடநப்டுநடது. னணிிமணிசல் இஞத் 

அலத்னம், இஞத்த்நன் குத்ன்மஜனேம், இ வஓல்டுலம் ஓனஞமநடது; உல் 

ணகீ்னம்,ணநனேம், ஜச அலத்னம் குமடநடது; துமப் ரிவு ஙஞம்ன ஜண்ம் தூண்ப்ட்டு, 
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ர்டிதஓநன் அமண ஓனஞமஜக்நடது. 

 

ஜநன் ஙநமங்லக்குத் வமணச இங்ில் னணிிமமண ற்டுத்நக் வள் 

தணண்டிது அணஓநம். ஜநன்ம்ிள், ஜநன் ஓநவுக்ச ணய்ப்ன இல் துப்ச 

இங்ம னன்வசச்வஓரிக்மனேன் தர்ந்வடுத்து னணிிமவு வள்ணது ஙல்து. 

ஙர்னடங்லக்குத் வமணச இங்ில் னணிிமவு வள்ணது ஓநடப்ன. 

 

ப்டி சூரி எினேம், சுத்ஜச ற்றும், ஙீனம், ஓத்ச உவும், உற்ிற்ஓநனேம்  ஙம் உல் 

ஙத்ம துப்ற்ச அடிப்மத் தமண உள்த அது ததண னணிிமவும் 

உல் ஙத்நற்ச என அடிப்ம தமண உள்து. உவூட்ம் ஜட்டுஜல்து 

இற்மச னமடிச ஜநன்னூட்னம் (electrical nutrition) உிர்ணழ்ணற்ச அடிப்மத் 

தமணில் என்ட உள்து. ன்ம உர்ந்து னணிிமணிசல் ன்வறுதணம். 

ஜநன்ந் ஜசுட்டிநனந்து துப்ன வறுதணம். 

 

ஜநன் ந் ஜசுடு ஜசிர்ம ஜட்டுஜல்து ஜற்ட உிரிசங்ின் ஙல்ணழ்ணிற்கும் 

அச்சுறுத் உள்து. ஙம் னன்ல் உஞக்கூடி என்டநசல் ஆத்து ற்டுநடது 

ன்டல் அம டுப்ற்ச னற்ஓநம தஜற்வள்ணற்ச ஓத்நப்டுள் அநம் 

ன்ல் ஜநன்ந்ஜசு னன்ல் உஞக்கூடி ஜசுக்ம ட்டிலும் அந 

அச்சுறுத்ம ற்டுத்துநடது.அது குடநத் ணிநப்னர்வு ஞண ற்ஜல் இனப்து 

ஆத்நற்ச ணய்ப்னம அநப்டுத்துநடது.ஜசுட்டுப்ட்டு அமஜப்னள் இது குடநத்து ந் 

எலங்குனமடமனேம் வஓல்டுத்ஜல் இனப்தும், அஞஓநன் வள்ம ணகுப்ர்ின் 

அட்ஓநனம், ஙஜக்கு தஜலும் அச்சுறுத் அமஜந்துள்து.ஜநன்ந் ஜசுட்டின் க்ம் 

குடநத்து ஙம் சுற்டத்ர், ஙண்ர்ிம் ணிநப்னர்வு ற்டுத்துதணம். ஜநன்ந் ஜசுட்டில் 

இனந்து ஙம்மஜ துத்துக் வள்தணம். 
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சூலுக்ேோே எவ்போருரும் தின்தற்நதண்டி சரிதோர்ப்ன தட்டில்: 

ஓஜந் 

1. தனந்து, ஞில், தன்ட வது தக்குணஞத்து ணசங்ம அநணில் 

ன்டுத்துதணம். 

 

2. ஏரின நதஜீட்ர் தூஞத்நற்குள் உள் இங்லக்கு ஙந்த வஓல்தணம். 

 

3. சி ஙர்லக்ச ணசப் ன்ட்ம, மக், ர், ஆநணற்டநன் ன்ட்ம 

னடிந்வு குமடத்துக் வள்தணம். அணற்மட ன்டுத்தும் தது நடன்ஜநக் 

தணத்நல் ஏட்டுதணம் (economy speed). ணசங்ம ஓரிப் ஞஜரித்து ரிவனள் 

ஓநக்சத்மக் மிடிப்தம்.  

 

4. ஜநநணண்டிின் ன்ட்ம அநரிப்தம். னமடிண ரிவனள்ின் 

ன்ட்மக் குமடப்தம். இன்டல் ஜநன்ணசங்ம ன்டுத்துதணம். 

 

5. ணிஜச ர்மன் ரிவனள் ன்டு சுங்குடில் ணனேக்ின் உஜநழ்வு 

அநரிப்ல், ணிஜச தக்குணஞத்மக் குமடத்துக்வள்தணம். 

 

6. ஜநன் ணிஓநடநள், அமடக்குினொட்டிள், ணடீ்டு உத ஜநன்ஓசங்ள் ன்ட்டில் 

இல் தது அமத்துமணப்தம். ஜநன்ஓசங்ின் வத்ன்ம 

அமப்துன் ஜநன் வஓனநமனேம்(plug) ட்டிமணப்தம். 

 

7. னம் ர்க் தது வமக்ட்ஓநம ஏணிடுணமனேம், ிசிில் 

விம ஏணிடுணமனேம் ணிர்ப்தம். 

 

8. ிசி ன்ட்டில் இல் தது அமத்து மணப்தம். ிசிம ஓநடநது 
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தஙஞதஜ ன்டுத்ஜல் இனக் தஙனம் தது நமஞக்ப்ம (screen saver) 

தர்ந்வடுக்து,  தூக்ப் ன்ட்டு னமடில்(Sleeping mode) மணப்தம். 

 

9. ிசி, மதஓநின் நமஞில் அந வணிச்ஓத்நல் ன்டுத்துணமத் ணிர்த்து, 

ண்ம உறுத் குமடந் வணிச்ஓத்நல் ஓநக்ச ன்ட்டு னமடில் (Power saving mode) 

ன்டுத்துதணம். 

 

10. தஜமஓக் ிசிம (desktop) ணி ஜடிக்ிசிள்(laptop) குமடந் ஆற்டமத 

ன்டுத்துணல் தஜமஓக் ிசிின் ன்ட்மக் குமடத்துக் வள்தணம். 

 

11. மதஓந, ிசி தன்ட ஜநன்ஓசப் வனட்ம அடிக்டி ஜற்டஜல் ஙீடித்ப் 

ன்ட்டிற்கு உட்டுத்துதணம். 

 

12. குமடந் அணிற்கு ஜநன்ந்க் நர்ணசீ்ஓநன் க்ம் ற்டுத்தும் மதஓநமனேம், ிட 

ஓசங்மனேம் ணங்நப் ன்டுத்துதணம். 1.6 ணட்/நந  அல்து அமணி குமடந் 

குடநப்ிட் உட்நஞநத்ல் ணீம் (SAR) வண் மதஓநள், ஓசங்மத ணங்குதணம். 

 

13. அந ணட்தஜ் இல் ஆற்டல் நடஜநக் (energy efficient) ணிக்கும, எி உஜநலம் 

மதடு (LED) ணிக்கும, ன்டுத்துதணம். 

 

14. ல் தஙஞங்ில் ஜநன்ணிக்குின் ன்ட்ம னடிந் அணிற்குத் ணிர்ப்தம். 

 

15. இஞணில் 10-11 ஜிக்குள் அமசத்து ணிக்குமனேம் அமத்து ஓனக்நஞதஜ உடங்குணம 

ணக்ஜக்நக் வள்தணம். 

 

16. நங்ின் ன்ட்ம னடிந் அவு குமடத்துக் வள்தணம். நங்ம 

ன்டுத்தும் தது, லதுணற்கும் ஓரி, அச்ஓநடுணற்கும் ஓரி நங்ின் இனக்த்மனேதஜ 

ன்டுத்துதணம். 



                                              உரிமஜத் ஜநழ்த் தஓம்| ஔூம 2021|  80 

                                                                  நவு ண் :R.Dis. No. 1964/2014 

 

17. நங்ின் ன்ட்ம குமடக் ஜநன் ஞஓனதுள், ஜநன் ட் னமடம 

ன்டுத்துதணம். ஜநன்னத்ங்ின் ன்ட்ம அநரிப்தம். 

 

18. ஜறுசுற்ஓந வஓய் நங்மனேம், நப் மமனேம் ன்டுத்துதணம் அணற்மட 

ஜறுன்ட்டிற்கும் உட்டுத்துதணம். 

 

19. துிஜிள், ணடீ்டு உதப்வனட்ள், னத்ங்ள் ச அமசத்நலுதஜ 

ஜறுன்ட்ம அநப்டுத்துதணம். ஜீள்ன்ட்டு மில் ணங்குணம 

ணடிக்மக்நக் வள்தணம். 

 

20. ஜறு சுற்ஓந வஓய் வனட்ின் ன்ட்மனேம் அநப்டுத்துதணம். 

 

21. அனநத ஓந்மப்டுத்ப்டும் வனள்ம ணங்குதணம், இடக்குஜந வஓய்ப்ட் 

வனள்ின் ன்ட்ம னடிந் அவு குமடப்தம். 

 

22. மில் வனட்ம ணங்கும் தது வஙநநப் மமத் அடதண ணிர்ப்தம்.னடிந் 

அணிற்குக் நத்நல் ட்டித் னஜறு தட்தம். 

 

 

23. வஙநநப் ன்ட்மக் குமடக் ணடீ்ம ணிட்டு வணித வஓல்லும் தது ப்வலதுதஜ 

மில் துிப்மள், ஓல் மம வண்டு வஓல்தணம். 

 

24. வனட்ம 5நத, 10நத ச வஜத்ஜ ணங்குணன் னெம் வஙநநப் 

ன்ட்மக் குமடப்தம். 

 

25. வனட்ள் ணங்கும் தது இனனமட, னம்னமட (double pack, triple pack, tetra pack) ச 

அீஜ வட்ஜநப்ட்டினக்கும் வனட்ம ணங்குணம னடிந் அணிற்குத் 
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ணிர்ப்தம்.  

 

26. ண்வய் ணங்ச் வஓல்லும்தது ணடீ்டிநனந்த உதத் தூக்குணி, னட்டி, 

குடுமணமக் வண்டு வஓல்தணம். 

 

27. மில் தசரீ், ப்ி, ச்ஓறு ஆந நஞண உவுப் வனட்ம வஙநநப்மில் 

ணங்குணம ணிர்த்து உதத் தூக்நணி, வணப்க் குடுமணம(flask) ன்டுத்துதணம். 

 

28. உவு ணிடுநில் வஙநநத்ள்லக்கு ந ணம இமம ன்டுத் 

அடநவுறுத்துதணம். 

 

29. வஙநநப்னட்டிம (plastic bottles) ணிர்த்து ண்ரீ் குடிப்ற்கு உதப் னட்டி,குடுமணம 

ன்டுத்துதணம். 

 

30. ணடீ்டில் தஓனம் குப்மம ஜக்கும் குப்ம, ஜக் குப்ம ச ஞம் ிரித்து உரி 

னமடில் ஜறுசுற்ஓந வஓய் துப்னடவு ிர்ிம் எப்மப்தம். ணடீ்டில் னடிந் 

அவு ஜக்கும் குப்மம உஞஜக்ந ன்டுத்துணம ணக்ஜக்குதணம். 

 

31. உனுக்குன் ன்டுத்நத் தூக்நவடநனேம் (use and throw) வனட்ின் ன்ட்மக் 

குமடத்து ஙீடித்ப் ன்டுள்(durable) வனட்ம அநம் ன்டுத்துதணம். 

 

32. ஓந்மில் னநது, னந அடநனஜகும் வனட்ம உனுக்குன் ணங்நப் ன்டுத் 

தணண்டும் ன்ட ஆமஓிநனந்தும், தர்வுக் ச்ஓஞ தமப் க்த்நநனந்து ணிடும 

வறுதணம். 

 

33. அமட னத்துர்ச்ஓநனைட்டிள் (room freshners), துர்ஙற்டம் அற்டநள்(deodorant), விப்ன்ள்

(spray) ஆநமண அநம் ன்டுத்துணது ற்டநன் ஞத்ம குமடத்து எவ்ணமஜம 

ற்டுத்தும் ன்ல் அணற்டநன் ன்ட்ம னடிந் அணிற்கு ணிர்ப்தம். 
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34. னமதக்ந, னம ஙீக்நின் னெம் ஓமஜமடம ற்தடட்ஜ மணத்துக் 

வள்தணம்.ணிடடுப்னின் ன்ட்ம னடிந் அணிற்கு ணிர்ப்தம். 

 

35. உவுப் வனட்ம அநஜ ஓமஜத்து ணீக்குணம ணிர்ப்தம். 

 

36. ணடீ்டில் அஞ்ஓமடப்வட்டிில் உள் தஓம்ன, வணந்ம்,டுகு,ஜல்ந ஆநணற்டநநனந்து 

கூ வஓடிம ணர்க்னடினேம் ன்ல், ஓநடந அணிணது ஙஜக்கு தமணச வஓடிம 

ணடீ்டித ணர்த்துப் ன்டுத்துதணம். 

 

37. சிஜ உஞங்ள், னச்ஓநக் வல்நின் ன்ட்மத் ணிர்த்து உிரி உஞங்மனேம், னச்ஓந 

ணிஞட்டிமனேம் ன்டுத்துதணம். இற்ம ணிணஓத்ம ஊக்குணிப்தம். இற்ம 

ணிணஓ ணிம வனட்ம ணங்குணம ணக்ஜக்நக் வள்தணம். 

 

38. ணடீ்ம ணிட்டு அந ஙட்ள் வணித இனக்கும் ஙநம ற்டும் தது குிமடில் 

உள் ஙீமஞச் சூதற்றும் ஓசத்ம(heater) ணிடுனமட ன்னமடில் (vacation mode) 

மணப்தம். 

 

39. குிக்கும் தது தூணமக் கும(shower) ன்டுத்ந ஙீர் ன்ட்மக் குமடப்தம். 

 

40. ஜநன் தஜட்ர்ள் னெஜத் ன் ஙீர் ஏரித்நநனந்து ஜற்வடன இத்நற்கு வண்டு 

வஓல்ப்டுநடது.ஙீர் ன்டு அநரிக்கும் தது ஙீர் ணிஞஜணதுன், ஜநன்ஓஞம் 

ணிஞஜவும் ஞஜநடது ஆமல் ஙீர் ன்ட்மக் குமடத்து ஓநக்சஜப் 

ன்டுத்துதணம்.  

 

41. ஙீர்க் குய்ில் ஓநவு ற்ட்ல் உனுக்குன் ஓரிவஓய்தணம். 

 

42. துி துமணக்கும் ஓசத்ம ன்டுத்தும் தது ஏரின துிலக் ஏணிது, 
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அநட்ஓஜ வ்ணவு துிம த அடநவுறுத்ப்ட்டுள்த அன் டி நடனுள் 

னமடில் ன்டுத்ந ஆற்டல் ணிஞத்மத் டுப்தம். உர்த்நம(dryer) ன்டுத்துணற்கு 

நல் துிமக் வடிில் ப்தடுதணம். 

 

43. குந்மலக்கு வஙநநப்வனட்ிநனந்து ரிக்ப்டும் அமஞக்ச்சும (diaper) 

அடதண ணிர்த்து துிிச அமஞக்ச்சும ன்டுத்துதணம். 

 

 44. வண்ள் வஙநநப்வனட்ிநனந்து ரிக்ப்டும் அமஞக்ச்சும(sanitary napkins) 

அடதண ணிர்த்து துிிச அமஞக்ச்சும ன்டுத்துதணம். 

. 

 

45. சூரி ஆற்டம அநம் ன்டுத்துதணம், சூரி அடுப்ன, சூரி ஜநன்டும (Solar panels) 

ன்டுத்துதணம். 

 

46. வஓடி,வடி ஜஞங்ம ணர்த்து ற்டநன் ஞத்ம தஜம்டுத்ந சூம 

குிர்ணிப்தம்.டமணம ணஞதணற்தம். வஓடி,வடி,ஜஞம்,டமணம ஙண்ர்க்ந ஙம் 

ஙட்னணட்த்மனேம் ணிரிவுடுத்துதணம். 

  

47. னணி தஙர்ய், சூலுக்குந், இற்மதடு இமந் ணழ்க்மனமடம 

ின்ற்றுதணம். 
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ிழ்த் தசம் பபிீட்டுக்குழு 

பதருந்போற்றுக்ேோனம் ிமில் முடிந்துிடும் ணக்பேோண்டு இல்தோண இக்ேச் 

பசல்தோடுேளுக்குத் ிட்டிட தண்டிமள்பது ணத் ிழ்த்தசி ிடுமன இக்ேத்ின் 

மனமக்குழு ேருதுேிநது.  

பதருந்போற்றுக் ேோனத்ம இன்ந ம தனுள்போக்ேிக் பேோண்தடோம். முேில்ேபின் 

தல் அநிவு பேோளுத்ி ேோனோேத அமக் ேருனோம். இம ிில் தோர் 

சந்ோின் சூனில், பதோருபில் குப்னேளும், தோர் ிோகுின் அசில் 

குப்னேளும், ோம் டத்ி தல்தறு ேருத்ங்குேளும் அற்நில் ேனந்து 

பேோண்டர்ேபின் அநிமனமம் னரிமனமம் பர்த்துக் பேோள்ப உிண.  

அவ்ோதந உரிமத்ிழ்த்தசம் இமமம் போடர்ந்து இமிில் 

பபிிட்டுஅசில், பதோருபில், சூனில், னோற்நில் ேல்ி னேட்டிந்தோம்.  

ன்நோலும் இந்ப்திேள் எரு சிறு ட்டத்துக்குள்தபத சுருங்ேி ின்நம 

எப்னக்பேோள்பத் ோன் தண்டும். பதரும்தோனோர் இன்நபவும் இமத்துக்கும் சமூே 

ஊடேங்ேளுக்கும் னநத்த ோன் ிற்ேின்நணர். இர்ேமபச் பசன்நமட ம் பசய்ிேமப 

ிமில் அச்சுடிோக்ே தண்டும். தோர் சந்ோின் சூனில் ேட்டுமேமபமம், 

தோர் ிோகுின் ிழ்ோடு இணி தோடக்குநிப்னேமபமம், ஈம் பய்ப்தடும் இடுமேத் 

போடமமம் ிமில் அச்சிதனற்நி நூல் டிோக்ே தண்டும். அடுத்டுத்து ற்நப் தன 

தமடப்னேளுக்கும் நூல்டிம் பேோடுக்ேதண்டும். ம் தம பபிீடுேமபமம் 

ீள்திப்னச் பசய் தண்டி தம உள்பது.  

ல்னோற்மநமம் ல்னோரிடமும் பேோண்டு தசர்க்கும் மேில் பிக்ேள்-திப்னேபோே 

பபிிட தண்டும். இந்ப் பதோறுப்மதச் பசவ்தண பசய்ிட ிழ்த்தசம் 

பபிீட்டுக்குழு அமக்ேப்தட்டுள்பது: 

ிழ்த்தசம் பபிீட்டுக்குழுில் ோன்கு உறுப்திணர்ேள் இடம்பதறுோர்ேள். தும 

க்ேநிஞர் தோர் ோ. ேிர்தல்அமப்தோபோேவும், தோர்ேள் தோல்ோஜ், 

அருண்ோசினோி, சுந்ர் ஆேிதோர் குழு உறுப்திணர்ேபோேவும், தோர் ிோகு 

திப்தோசிரிோேவும் பதோறுப்ன ேிப்தோர்ேள்.  

ிழ்த்தசம் பபிீட்டுக்குழு பிக்ேள்-திப்னேள் பபிிட இன்நம பி 

க்ேள் ரும் ன்பேோமடேமபத ம்திமள்பது. தம் அனுப்த அல்னது 
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மப்தேக்ேக்ேில் பசலுத்: 

ோ. ேிர்தல், க்ேநிஞர்,  

 ேோஜன்ேர், 5/242, ஆசிரிர்குடிிருப்ன,  

ிேனூர், தும 625 009. 

ததச: 9894913820ின்ணஞ்சல்: vel.kathir325@gmail.com 

Bank Details:  

N. Kathirvel,  

Tamilnadu Mercantile Bank, 

 Iravathanallur Branch,  

Madurai. Account No. 343100050300634 I 

FSC Code: TMBL0000343 
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